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A Influéncia das Tecnologias na Vida‘
das Pessoas com Diabetes.



Diagndstico em 1995 - sem HGT na emergéncia.
SG devido desidratacao - estado de coma.
Antigamente o teste para saber valor da “glicemia’
era pela urina, resultado era por aproximacao
(degradé de cores).

)

Insulina suina e bovina. **Alergias.
Insulina R disponivel somente em Pronto
Atendimentos e Hospitais.
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Inumeros internamentos por cetoacidose.

Alergia a insulina mista - 2009 mudanca para Glargina e
UR.

Educacao em Diabetes era escassa.

O1aborto espontaneo em 2008 - HbA1C 14%.
Retinopatia do diabetes.

Nefropatia do diabetes + Hipertensao

Osteomielite em Sinfise Pubica evolucao lenta pelo
processo inflamatorio e falta de tecnologias no
tratamento.

Disautonomia cardiovascular.

Neuropatia periférica.



Vocé ainda usa
telefone fixo e
com fio?




Existem novidades tecnologicas
disponiveis e € importante termos
acesso a essas novas tecnologias.
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Como as tecnologias influenciam na
vida das pessoas com diabetes?

#Seta tendénciatalarme = planejar o manejo do diabetes.

#Previsao.

#Melhorias no sono e repouso da familia/melhor qualidade
de vida.

#Diminuir riscos de complicacoes/estabilizar complicacoes
ja existentes

#diminuicao de queixas oftalmoldgicas/Opacidade do
cristalino.

#Melhora a frequéncia da atividade Fisica

#diminuicao das dores neuropaticas



#Manter Rins em estagio Conservador

#Microdoses de insulina disponiveis no SICI - Sistema de Infusao
Continuo de Insulina.

#tempo no alvo maior que 70%

#dimuicao do nivel de ansiedade por glicose intersticial dentro do alvo
mais tempo (bomba reldgio#).

#maior estabilidade glicémica em processos
infecciosos/inflamatorios.

#sair de casa com maior seguranca (- riscos de hipo/hiper)



As tecnologias salvam vidas de pessoas
diabetes. Precisamos que todos tenham
acessem esses tratamentos.
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Muito Obrigada.

#juntossomosmaisfortes
#unidospelodiabetes
(@docevidalages



