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PROGRAMA NACIONAL DE ALIMENTAGCAO ESCOLAR - PNAE

10 ELEMENTOS CHAVE

Objetivo
Apresentar o componente nutricional inserido
na alimentacao escolar

Metodologia

Dez elementos-chave para a implantacao de um
' programa de alimentacao escolar sustentavel.
Impactos da implantacao de PAE

A taxas de matricula

A melhor assisténcia educacional

' abandono escolar

‘ desempenho académico
A superacao das deficiéncias de macro
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1° ELEMENTO CHAVE:
COMPROMETIMENTO

. MPOG/MF

@ MAPA/CONAB
OUTROS ORGAOS
DO GOVERNO
FEDERAL E ORGAOSs ©

INTERNACIONAIS / \\A‘ ® municirros

CONSELHOS/ @ O
CONTROLE SOCIAL ESTADOS
ORGANIZAGOES DA ENTIDADES SOCIO-
SOCIEDADE CIVIL ACCTCTENATATC
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2° ELEMENTO CHAVE:
DIAGNOSTICO

Prioridades da Aten¢ao Nutricional

Inseguranca Alimentar no Mundo
(FAO 2014)
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3° ELEMENTO CHAVE:
DIRETRIZES E PRINCIPIOS

Direito Humano a alimentag¢ao adequada

Emprego da alimentagao saudavel e adequada

Educac¢ao Alimentar e Nutricional

Universalidade do atendimento

Controle Social

Estimulo a utilizagdo de alimentos agroecoldgicos

GOVERMNO FEDERAL
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4° ELEMENTO CHAVE:
ESTRATEGIA

Promoc¢ao da alimentacao saudavel no PNAE

Restricao Proibicao
da oferta da oferta
Oferta de Restricao Restricao de de
frutas e da oferta da oferta alimentos bebidas
hortalicas de sodio agucares prontos de baixo
para o valor
consumo nutricional

Resolucdo CD/FNDE n°® 26/2013 FADE ™pistérioda
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Creches

Periodo parcial

Creches

Periodo integral

Indigenas e
Quilombolas

Educacgao basica

Educac¢ao basica

Mais Educacao

4° ELEMENTO CHAVE:

ESTRATEGIA

30% das necessidades nutricionais,
2 refeigOes

70% das necessidades nutricionais,
3 refeigOes

30% das necessidades nutricionais,
por refei¢ao ofertada

20% das necessidades nutricionais,
1 refeicao

30% das necessidades nutricionais,
2 ou mais refeigoes

70% das necessidades nutricionais,
3 refei¢Oes

Resolucdo CD/FNDE n° 26/2013 FNDE
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4° ELEMENTO CHAVE:

ESTRATEGIA

Relacao entre Alimentacao Escolar e
Desenvolvimento Cognitivo do Aluno

. AL maternas e
socioecondmicas e n
o condi¢coes do bebé
e demograficas

ao nascimento

N

Estado de sauide da

, L. Caracteristicas
Caracteristicas

- Ferro crianga
-Zinco
, - lodo ESTADO . o
-Acidos graxos w3 (DHA) NUTRICIONAL

- Vitamina B12

Ambiente fisico e
estimulacao
psicossocial
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5° ELEMENTO CHAVE:
INSTITUICAO DE BASES LEGAIS

Constituicao
Federal Art.208

LDB 9394/96

Lei 11.947/2009

Resolucdo CFN
465/10

—

Resolucdo FNDE
26/13

]<—>
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6° ELEMENTO CHAVE:
RESPEITO A CULTURA

AcOes para atender necessidades alimentares especificas:

» Quilombolas

> Indigenas
> Estimulo aos sistemas curtos em producao e consumo como forma

de respeito aos habitos e as tradicoes alimentares

GOVERNDO FEDERAL M. a t E 5 d
FNDE inistério da
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7° ELEMENTO CHAVE:

CONTROLE SOCIAL

E necessario estabelecer um
programa participativo, que
busque a articulacao e
participacao dos professores,
pais de familia e da
comunidade, buscando
fortalecer a componente
nutricional do programa.
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8° ELEMENTO CHAVE:

CAPACITACAO

E imprescindivel para o bom
desenvolvimento de um
programa de alimentacao
escolar a adequada e
constante capacitacao de
todos os agentes envolvidos
No processo, o que acarretara
em um bom controle e evitara
desperdicios de tempo e
recursos financeiros na
execucao de todas as etapas
do projeto.
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9° ELEMENTO CHAVE:
SUSTENTABILIDADE

"
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Elaboragcdo de
cardapios

Avaliacao Nutricional

Educacao Alimentar e
Nutricional

Boas Praticas
Sanitarias

GOVERMNO FEDERAL

IL

PATRIA EDUCADORA

10° ELEMENTO CHAVE:
AVALIACAO PERMANENTE

Recomendacoes
Nutricionas

Avaliacao
Antropometrica

Desenvolvimento de
instrumentos e
capacitacao de atores
envolvidos
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BRASIL FORA DO MAPA DA FOME

O Programa Nacional de
Alimentacao Escolar brasileiro
_— foi apontado no relatério da

s e seonnce - Organizacao das Nagoes

nowo -~ UUnidas para a Alimentagao e a
Brasﬂ considera histérico sz]mlrmdel Ag ri Cu It ura ( FAO ) -E sta d 0 d d

RECONHECIMENTO MUNDIAL 'mapadehmbre kOl Inseguranca Alimentar no

O e Mundo 2014, como um dos
LA L o son st B ayemplos de politica publica

FAQ- News Article: World hunger falls, but 805 million

sl horclyunderouised eficaz de combate a fome. O
PNAE contribuiu para o Brasil
sair do Mapa da Fome
mundial.
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