JUNTOS NO COMBATE
AO CANCER COLORRETAL



O Instituto Oncoguia é uma organizacao sem fins lucrativos
(OSCIP) que existe para ajudar o paciente com cancer a viver

Conhega a sua historia familiar
‘com relacdo ao céncer

melhor. Queremos um Brasil onde o preconceito, sofrimento e
mortes causadas pelo cancer ndo existam mais.
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Em 2009 comecei a sentir muitas dores
abdominais, dores insuportaveis, fui ao
ginecologista achando que fosse alguma
inflamacao, fiz todos exames necessarios,
mas nao acusou nada, e continuava a
sentir dores e comecou sangramento
pelas fezes, voltei ao médico, expliquei o
gue estava acontecendo e ele me orientou
a passar com um gastro.

Marquei consulta, fiz uma colonoscopia e
veio a noticia: eu estava com cancer no
intestino!

Pareceu rapido? Nao, entre as dores e o
diagnostico demorou mais de 10 meses....

Maria, 49 anos
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Da Prevencao ao Vivendo com
cancer de intestino
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Ana, 53 anos

- Dores abdominais

- Intestino preso

- Perdendo peso...

- Procurou o posto mais perto da sua casa

“nunca tinha ouvido falar de
colonoscopia nem sabia que existia
cancer no intestino"
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E chegando la....

- No posto, nao tinha médico

- Demorou mais de 40 dias para passar com o médico

- Meédico nao examinou e deu vermifugo

- Dona Ana continuou com sintomas... e com dor!

- Voltou ao médico 3 meses depois e dessa vez, um novo
medico ouviu suas queixas e pediu uma colonoscopia

- Ela aguardou uma fila de seis meses para fazer o exame

- E quando veio o resultado ja se tratava de um cancer
colorretal com metastase no figado

- Hoje esta em tratamento no SUS.... E nao tem acesso aQ..
melhor tratamento.
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Se ELES tivessem ACESSO

« A informacao sobre o cancer de intestino e
seus exames preventivos: sangue oculto e
colonoscopia

 Que sedentarismo e odesidade tem relacao
com cancer de intestino

e Aos 50 anos - SOF - Se alterado - colono
em 1 mes

« Se com sintomas - colonoscopia em 1. més . «
Oncoguia
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JUNTOS NO COMBATE
AO CANCER COLORRETAL
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Durante a reunido ficou clara a importancia de maior investimento & iniciativas
para a prevencao primaria e deteccao precoce da doenca. A andlise do material,
construido a partir dos comentarios dos participantes, aponta para dois pontos
considerados como assenciais nesse momento do CCR no Brasil:

Conscientizar a populacdo sobre a doenc¢a, seus fatores de risco, sinais e sintomas.

« A partir da criacao de campanhas educativas divulgadas de forma ampla e
regionalizada

Promover melhor acesso ao diagndstico precoce
« A partir da criacao e implantacdo de uma politica nacional de rastreamento

O alcance desses objetivos requer vontade politica, a uniao de esfarcos e a cola-
boracado entre os principais atores do contexto do CCR. O Instituto Oncoguia ja
definiu o CCH como uma de suas prioridades para os proximos anos, e espera dar
continuidade ao trabalho e parceria iniciados na reunidao de maio.
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Audiencia publica Senado - dez/2014

Compromisso do MS com:

- Grupo de trabalho

- Dados de custo-efetividade
- PCDTs
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O que queremos

« Que 0 governo realmente crie
acoes que déem mais atencao
ao cancer de intestino

e Prevencao Salva Vidas!
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Muito obrigada!
Instituto Oncoguia
lucianaholtz@oncoguia.org.br
08007731666
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