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sobrevivente

da doenca de Crohn

O desejo de ter qualidade de vida com uma DllI
trouxe meu olhar para as dificuldades dos

pacientes do interior.

Empatia, compaixao e empoderamento me
levaram a fundar a ALEMDII e hoje o trabalho
val muito alem de Caratinga/MG, passando por

todo Brasil e outros paises.



sobrevivente

da doenca de Crohn

Sou Cirurgia Dentista com pds graduacao em Saude da
Familia e atuo no SUS desde 2001;

Atualmente sou Presidente e Membro do Comité Cientifico
da ALEMDII,

Membro do Conselho Editorial da Revista ABCD em Foco,
Representante da ALEMDII na Biored Brasil e Alianza
Latina, rede a qual a ALEMDII se destacou entre as Top 10
por dois anos.

Estou como membro titular da CIABS /CNS pela Biored

Brasil;

Nao tenho conflitos de interesse para essa

participacao. l%\
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Sindrome do Intestino Curto - SIC

eCondicao c
eResulta da

inica complexa, rara’

nerda da capacidade absortiva intestinal devido a ressecc¢ao cirurgica,

trauma, infarto, defeito congénito ou doenca’
eCaracterizada pela incapacidade de manter o equilibrio de proteina-energia, fluido,

eletrolito ou
eCondicao h

micronutriente com dieta convencional’
eterogénea necessitando de controle individualizado?

¢Os pacientes com SIC sao propensos a diarreia/esteatorreia, dor abdominal,

desnutricao,

perda de peso e desidratagao?

eFrequentemente necessitam de nutricao parenteral (PN)/suporte intravenoso (IV) de

longo prazo

eComplicacoes severas podem trazer riscos a vida do paciente

« OKeefe SJ, et al. Clin Gastroenterol Hepatol. 2006:;4:6-10;
 Nightingale JM, ed. Intestinal Failure. London: Greenwich Medical Media; 2001:177-
198



SIC - Definicao de SIC da ESPEN

European Society for Clinical Nutrition and Metabolism

Tipo de F

Tipo | Aguda, de curto prazo; comumente autolimitante

Condicao aguda prolongada; necessita de cuidados
Tipo Il multidisciplinares complexos e IVS durante periodos
de semanas ou meses

Condicao cronica; necessita de IVS durante meses ou

Tipo [l - ,
anos; pode ou nao ser reversivel

Pironi L. Best Pract Res Clin Gastroenterol. 2016;30:173-
185



da nao temos dados sobre a SIC no Brasil;
Itrarara; (incidéncia <1 para cada 50.000

bitantes);
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PrevaJenc:la exata da SIC e desconhecida e pode variar

stlmatlvas cp regenual !'C oram déno uso de NPT* 25

Estimativa de Prevaléncia de NPT-D em Adultos

Reglao
Estados

Unidos

Europa

Espanha

Alemanha

Dinamarca

Registro OASIS
Dados coletados de 1984-1987 sobre pacientes em
NPT-D em 7 categorias de doenca afetando o intestino.

Dados de pesquisa de 1998
494 pacientes com varias doencas exigindo NPT-D (35%
com SIC).

Dados de pesquisa de 2008
201 pacientes em NPT-D (% com SIC desconhecida)

Dados de pesquisa de 2011/2012
2.808 pacientes com SIC.

Estudo de coorte de pacientes com IF em alta com NPT-D
de 1970-2010

 Kelly D, etal. J Parent Enteral Nutr. 2014,38:427-437
 Howard L, et al. J Parenter Enteral Nutr. 1991:15:384-393
e Van GossumA, et al. Clin Nutr. 1999:18:135-140

19.700 pacientes receberam NPT-D em 1987 e
crescimento de terapia teve uma meédia de
aproximadamente 8% por ano.

Dinamarca: 12,7 por milhao de habitantes
Reino Unido: 3,7 por milhao de habitantes
Paises Baixos: 3,7 por milhao de habitantes
Franca: 3,6 por milhao de habitantes
Bélgica: 3,0 por milhao de habitantes
Polonia: 1,1 por milhao de habitantes

5,1/milhao de habitantes

34/milhao de habitantes

80/milhao de habitantes

4. Juana-Roa J, et al. Nutr Hosp. 2011,26:364-368
5. von Websky MW, et al. Chirurg. 2014,85:433-439
6. Brandt CF, etal. JPEN 2017;41(7):1178-87



ELSEVIER Gastroenterologia y Hepatologia

Current management of bowel failure due to Crohn's disease in Spain: Results of %A
the GETECCU survey IS

Cristina Sudrez Ferrer, Maria Dolores Martin-Arranz, Eduardo Martin-Arranz, Francisco Rodriguez Morata, Alicia '

GRuUPO ESPANOL DE TRABAJO
EN ENFERMEDAD DE CROHN Y

10.1016/j.gastre.2022.10.005 \ ‘ CouiTis ULCEROSA
Gastroenterol Hepatol. 2023;46:439-45 GETECCU

Lépez Garcia, Jose Manuel Benitez Cantero, Francisco Mesonero Gismero, Manuel Barreiro-de Acosta
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Q@Quem decide um caso sem N,
ouvir a outra parte ndo pode @ M;f
ser considerado justo, ainda {7
que decida com justica. *

Séneca




ALEMDI

ASSOCIACAO DO LESTE MINEIRO DE

MUITO OBRIGADA!

@ @juliaassis.oficial

Julia Assis

julia@alemdii.org.br @ @Alemdii

(+55) 33 99954-2076
www.alemdii.org.br @ @farmaleachou




