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O fumo é responsável por 161 mil óbitos por ano no Brasil, correspondente a 13% do 
total de mortes no país (IECS, 2020)



Impacto do tabaco, álcool e ultraprocessados

Ajustando pelo poder de compra, o Brasil tem o segundo cigarro mais barato da 
região das Américas (OMS, 2021) e não há aumento desde 2016



Impacto do tabaco, álcool e ultraprocessados

• De acordo com estimativas do Global Burden of Disease (GBD), em 
2017, aproximadamente 6,2% de todos os óbitos ocorridos no Brasil 
estavam relacionados ao uso do álcool.



Impacto do 
tabaco, álcool e 
ultraprocessados

• O consumo de alimentos
e bebidas
ultraprocessados foi
responsável por cerca de 
57 mil mortes em 2019 
no Brasil





Consumo de Ultraprocessados – POF 17/18

•O consumo de ultraprocessados aumentou 1,02 pontos percentuais (pp) em toda a população.

•O aumento no consumo de ultraprocessados foi mais expressivo
• em homens (+1,59 pp)
• pessoas negras (+2,04 pp)
• indígenas (+5,96 pp)
• moradoras da área rural (+2,43 pp)
• com até 4 anos de estudo (+1,18 pp)
• o quinto mais baixo de renda (+3,54 pp)
• nas regiões Norte (+2,95 pp) e Nordeste (+3,11 pp).

•A queda no consumo de ultraprocessados foi mais expressiva entre as pessoas com
• escolaridade mais elevada (-3,30 pp)
• e do quinto mais alto de renda (-1,65 pp).

(Louzada et al., 2023):
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Comparação da evolução dos preços das Frutas em relação a Açúcares 
e derivados. Entre junho de 2006 e março de 2021. (Junho de 
2006=100).

Fonte: Índice Nacional de Preços ao Consumidor Amplo – IPCA/IBGE. Elaborado por Valter Palmieri Jr.
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Preço dos ultraprocessados absorvem mais os choques 
econômicos
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Evolução do Preço do Refrigerante em relação ao Preço das Frutas no 
Brasil. Entre junho de 2006 e março de 2021. (Junho de 2006=100).
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Fonte: IPCA/IBGE. Elaborado por Valter Palmieri Jr.
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Figura 1. Preço médio mensal (R$/kg) de alimentos in natura ou minimamente processados e 
ingredientes culinários processados, alimentos processados e alimentos ultraprocessados no período de 
janeiro de 2018 a março de 2022 e previsão até 2025. Brasil, 2018-2025.

Figura 2. Preço de alimentos in natura ou minimamente processados e ingredientes culinários 
processados em relação ao preço da UPP (%) de janeiro de 2018 a março de 2022 e previsão 
até 2025. Brasil, 2018-2025.

Em 2022, os ultraprocessados já se tornaram mais acessíveis 
do que os alimentos in natura ou minimamente processados 

Fonte: Calixto Andrade et al, 2023, IJERPH, No PRELO



• Não é qualquer alíquota para tabaco
• Cuidado com subsídios e isenções (agrotóxicos, 

ZFM)
• Nem tudo o que parece alimento é

• Riscos na transição para o tabaco e de deixar 
ainda pior o que já é ruim no caso dos alimentos 
ultraprocessados



Mesmo sendo um imposto baseado na essencialidade do produto,
alimentos ultraprocessados como macarrão instantâneo, nuggets e
néctar de frutas têm isenção de IPI

Zona Franca de Manaus, o setor das bebidas açucaradas 
deixa de pagar cerca de R$ 3 a 4 bilhões em impostos 
anualmente.

Em São Paulo, a salsicha é um item presente na cesta básica e tem a 
mesma alíquota de ICMS do arroz e feijão (7%), o que também 
ocorre com o macarrão instantâneo na Bahia.

Atual Sistema Tributário Não Favorece à Alimentação Saudável

Não existe uma política tributária que favoreça os alimentos orgânicos ou
agroecológico. O suco de uva integral orgânico chega a pagar quase
quatro vezes mais tributos que um néctar de uva que é ultraprocessado.



• A ACT Promoção da Saúde defende uma reforma tributária que garanta a 

tributação diferenciada para produtos não saudáveis como tabaco, álcool e 

ultraprocessados. 

• Forma de compensar os danos causados por esses produtos (externalidades 

negativas) 



Pesquisa Congresso em Foco 2023 mostra tendência de apoio de 
parlamentares:

82%
69,7%

54,5%



Entre as metas do ODS3 estão:
 3.4 - Até 2030, reduzir em um terço a mortalidade prematura por DCNTs
 3.5 - Reforçar a prevenção e o tratamento do abuso de substâncias, incluindo 

o abuso de drogas entorpecentes e uso nocivo do álcool.
 3.A - Fortalecer a implementação da CQCT
 3.C - Aumentar substancialmente o financiamento da saúde
 Agenda de Ação de Adis Abeba: Fontes inovadoras de financiamento: 

tributação de tabaco



Reforma
Tributária 3S

• Mais de 70 organizações assinam manifesto por 
uma reforma tributária saudável, solidária e 
sustentável



Muito obrigada!
Paula Johns

http://actbr.org.br


