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A Organizacao Mundial de Saude (OMS)
define a violéncia sexual

Acdes que envolvem maus-tratos e, no caso de criancas,
implica que ela seja vitimizada por uma pessoa mais velha
com o objetivo de satisfacao sexual. O ofensor geralmente
tenta aproximar- se da crianca pela seducao, com o objetivo
de conquistar-lhe a confianca, envolvendo-a em uma relacao
muito proxima e erotizada, hierarquizada em relacao ao
poder, com o intuito de concretizar o contato genital.

(Organizacao Mundial da Saude, 2002).



[
E—

Compreendendo a violéncia sexual

»Violéncia sexual perpassa as relacoes de
género e de poder;

»Processo de construcao sociohistorica;
>E um dos acontecimentos na vida:

» Lugar de monstruosidades — desconstrucao
desse lugar;



VIOLENCIA - UM PROBLEMA DE SAUDE
PUBLICA

OPela magnitude e gravidade com alto impacto em
agravos e mortes na populacao;

OFenémeno de causas multiplas, complexas e
correlacionadas com determinantes sociais, econOmicos
e culturais;

OExige acOes de prevencao e de tratamento;

OOrganizacao de praticas e de servicos peculiares ao setor
de saude;
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Envolvimento de uma rede de profissionais e n
Instituicoes das diversas areas de atuacdo com =
finalidades, em muitas ocasioes, antagonicas — punir X
tratar;

A sua ocorréncia evidencia um crime e as providencias
legais decorrentes nem sempre favorecem guestoes
psicologicas, sociais e de protecéio;

Uma questao de Saude Publica;

Necessidade de profissionais e instituicoes criem uma
Rede de atendimento onde se considere todos 0s
aspectos e personagens implicados —vitimas, familiares
e autores.
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Sobre os autores: B

* N3o é possivel construir um perfil das pessoas autoras de violéncia
sexual, pois elas “procedem de todas as profissdes, racas e grupos
étnicos” (MARSHALL, 2001, p.19).

A pratica de abuso sexual contra criancas e um fend6meno universal.
Ela ocorre em todos os tempos e lugares e atinge todas as classes
socioecondmicas.(Serafin, 2009, p.1).



Fatores de risco
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* Exposicao ao estresse intenso;

* Situacdes nas quais haja grande pressao psiquica

* Conflitos familiares como discussao conjugal importante;
* Demissao;

* Aposentadoria compulsoria;

* Uso de alcool e outras drogas;

* Presenca de transtornos mentais;

* Uso de violéncia nas relacdes familiares para resolucao de conflitos;
 Historico de vivéncia de violéncia

» Sexo da vitima e numero de vitimas

* Impulsividade

* Tracos compulsivos e obsessivos
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« Deve ser RESPONSABILIZADO pelas
suas acOes, e, a0 mesmo tempo,
necessita de ATENDIMENTO -
Intervencoes sob a perspectiva da
saude publica, com uma visao mais
ampliada sobre o processo de producao
subjetiva da violéncia.



Dados mundiais é_

Lo

Artigo: Tratamento dos delinquentes sexuais e
seus efeitos. (Marshall 2006)

Taxa de reincidéencia

e Crimes sexuais. Tratados 14,5%
Nao trados 33,2%
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E necessario aprender mais sobre as criancas
gue sofrem violéncia sexual, mas também &
preciso uma revolucao semelhante sobre as acoes

e compreensao em relacao ao autor de violéncia
sexual. Furniss (2002),
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*“A ideia de atender homens autores de
agressao sexual baseia-se na aposta de
gue o sujeito possa reconhecer sua
dificuldade e criar instrumentos para
lidar com ela” (Toneli, 2007)
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> A equipe é formada por:
» um psicologo,
» uma psicologa,
» uma assistente social e
» um psiquiatra.

»Conta ainda com supervisao de professores da
UnB, UCB, INTERPSI, Para que sejam atendidas as
dimensdes da pesquisa, da inovacao metodologica
e do apoio emocional.



» A violéncia sexual sera o tema transversal. é

L

» Os autores de violéncia, devem ser considerados enquanto um SUJEITO
em toda a sua complexidade, sendo o ato violento mais um elemento

de sua vida.

» Deve ser RESPONSABILIZADO pelas suas acdes, e, a0 mesmo tempo,
necessita de ATENDIMENTO -intervencoes sob a perspectiva da saude
publica, com uma visao mais ampliada sobre o processo de producao
subjetiva da violéncia.

» As intervencoes LEGAIS E PSICOSSOCIAIS em relacdo aos crimes sexuais
precisam ser integradas, levando-se em consideracao os aspectos
PSICOLOGICOS, RELACIONAIS E TERRITORIAIS DOS QUE SOFRERAM O
ABUSO, DE SEUS FAMILIARES E DOS QUE COMETERAM A OFENSA
SEXUAL.
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Modalidades de Intervencao é

* ETAPA 1 — Acolhimento e Atendimentos psicossociais individuais e
familiares — Psicologia, Servico social e Psiquiatria

e ETAPA 2 - Acompanhamento psicossocial grupal
* ETAPA 3 — Monitoramento

* Encaminhamentos a rede de saude de demais politicas publicas
(Referéncia e contra-referéncia)



Objetivos ) é

"

» Fortalecimento e criacdo de estratégias de controle para
evitar novas situacoes de violéncia sexual;

»ldentificacao de contextos de risco para cometer violéncia
sexual;

»busca de novos recursos para lidar com os proéprios
sofrimentos e os desejos;

»reconhecimento e o desenvolvimento de potencialidades
nos autores, oportunizando desconstrugoes e
reconstrucoes de novas possibilidades de relacdes sociais
livres de violéncia;

»Desconstrucao dos estigmas sobre quem comete
violéncia sexual;

» Desenvolvimento de limites para uma vida em sociedade
(sobre as conseqgtiéncias do ato)



Objetivos ) é
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» Estratégias para lidar com impoténcia e frustracdo;
» Reconhecer o outro como sujeito (empatia, exercicio de alteridade)
» Projeto de vida: a auto protecdo para vivermos em sociedade;



CRITERIO DE INCLUSAO NO SERVICO é

- 1 -

» O publico atendido no programa é composto por homens A
PARTIR DE 18 anos que cometeram violéncia sexual
intrafamiliar contra criancas e adolescentes.

»Ressalta-se que a definicao de familia refere-se a pessoas
que possuem lacos afetivos e/ou consangtliineos, podendo
englobar parentes, amigos e/ou vizinhos, ou outros que
convivem cotidianamente no mesmo espaco.

»>ESTAR EM PROCESSO DE RESPONSABILIZACAO NA JUSTICA.



Critérios de exclusao é
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» Transtornos mentais em fase aguda e/ou dependéncia quimica em
fase aguda.

»N3ao associado com homicidio ou tentativa, tortura.



PERFIL no PAV ALECRIM
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» ATENDIMENTOS:

Foram atendidos 101 pessoas até o momento

»4 grupos realizados;

> Faixa etaria: DE 26 anos a 72 anos;

» Escolaridade: nao alfabetizado ao ensino superior;

> RENDA: Sem renda a 9 Salarios minimo. Até 1 salario minimo
24 pessoas

»RACA: 8 brancas, 2 indigenas, 6 morenos, 36 pardos, 11
negros, 38 nao declararam

»ESTADO CIVIL: 22 Casado/unido estavel; 3 separado, 13
solteiros

»Trabalho: 34 mercado formal, 22 mercado informal, 9
autdbnomos, 9 desempregados, 4 aposentados



»\itimas: l
- 79 meninas/adolescentes E
T

- 18 meninos/adolescentes
»ldade das Vitimas: - 77 vitimas tém idade entre 2 e 12 anos
»Encaminhamento:

- 83 casos - Vara de ExecucoOes das Penas e Medidas Alternativas
(VEPEMA)

- 7 casos - Vara de Execucdes Penais (VEP)
- 4 casos - Promotoria de Justica de Santa Maria
- 2 casos - 22 Promotoria de Justica de Defesa da Mulher de Brasilia

- 1 caso - Ministerio Publico do Distrito Federal e Territorios (MPDFT) -
Nucleo de Enfrentamento a Violéncia e Exploracao Sexual de
Criancas e Adolescentes

-1 caso - 32 Juizado Criminal da Brasilia

- %jcaso - I|3rimeira Vara de Familia da Circunscricao Especial Judiciaria
e Brasilia

- 1 caso - Promotoria de Justica do Gama
- 1 caso - Vara da Infancia e Juventude
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A CARTA

Uma das coisas que Deus nao pode fazer e deixar de amar seus filhos, por mais indigno que se l
faz muitas das vezes através de outras pessoas, como vejo nestes dias pelos psicélogos, a E
sociais e até pelo proprio juiz, quando coloca para nés um remédio que talvez nao nos cure to

mais nos leve a reconhecer a doenca e assim poder lutar contra ela com mais eficacia. >

Quando fui preso senti como é constrangedor e terrivel perder a liberdade, muitas das vezes alguns
perdem algo bem mais precioso que é sua familia, que gracas a Deus nao é meu caso. Como preso tive
gue aguentar as humilhagdes de todas as partes algumas vezes ate dos outros presos.

Na penitenciaria ndo tive e nao soube de nenhum outro preso ter acompanhamento psicolégico como
deveria se ter, talvez nao por piedade mais para poder de alguma forma conhecer profundamente a
psique e assim desenvolver métodos para poder ajudar, conhecer a pessoa para que nao volte a reincidir
no crime.

Quando se sai da prisao muitos comentam que nao sabem nem por onde vao comecar a sua vida,
porque alguns ndao tem perspectiva de vida, emprego nem se fala, alguns nem familia tem mais ai a
situacdo aperta e voltam a praticar algum crime. Deveriamos todos sem excecdo passar pelos psicdlogos
e assistentes sociais, para buscar ajuda um direcionamento, seria muito bom e proveitoso para ambas as
partes.

Quando sai da prisdo e comecei a participar das palestras(tratamento) em grupo foi uma descoberta
muito grande e excepcional pois pude devagar conhecer e desvendar ndo sé o que se passa comigo mas
também com os outros, algumas vezes vemos que o nosso problema relaciona com outras pessoas do
grupo e com ajuda e orientacdao do psicélogo torna situacdes mais claras, amenas e motivadoras para
comegarmos uma nova vida.

A necessidade do tratamento e de vital importancia para reconhecermos que precisamos de ajuda,
orientacao, de um tratamento mais aprofundado na busca de uma melhora na qualidade de vida de
conhecermos a nos mesmos, do mal que praticamos aos outros e a nos mesmos, nossas fraquezas e
como podemos lutar para ndao cairmos nessas mesmas ou em outras situacdes que nos levem a reincidir.
SituacOes vivenciadas no grupo nos levam a refletir, a abrir nossa mente de certa maneira a novos
caminhos de esperanca na luta no dominio de nossa personalidade de ser gestor do nosso "EU".

S6 tenho a agradecer aos psicélogos, assistentes sociais e a todos que colaboraram para que esse
programa acontecesse na minha vida. ASSS: EU
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Resumo. O texto tem como objetivo apresentar um relato de
de intervengao ps1cossoc1al grupal para adultos autores de S
intrafamiliar contra criancas e adolescentes. O atendi

comete violéncia esta previsto no Plano Nacional de
18nmia Qaviial (Cantra Criancac o A dalocrantoe o ros
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