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Programa Crack, é possivel Progrma

& nossivel
vencer I{Iencer
Coordenacao: Ministério da Justica
Outros Ministérios:
— Saude
— Desenvolvimento Social e Combate a Fome
— Educacao

— Secretaria de Direitos Humanos

Acao integrada em trés eixos de atuacao:
* Cuidado

* Prevencao

* Autoridade



Diretrizes Internacionais de
Prevencao em AD - UNODC

Justica
Controle do
trafico
de drogas
(cultivo e venda
ilicita de drogas)
principio da
proporcionalidade,
tratamento como
alternativa a
sancdes penais
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Saude
Educacao,
Informacao,
Aconselhamento,
Prevencao,
Tratamento,
Reabilitacao,
Acompanhamento,
Inclusao social



Ciclo Vicioso:
Pobreza — Problemas de Drogas

Vulnerabilidades
sociais

/ N

Estigma, doencas, Encarceramento
vinculo com crime

<

Uso de
Drogas

UNODC, 2010



Diretrizes da Politica de Ateng¢ao Integral a
Usudrios de Alcool e outras Drogas

Problema de saude publica

Integralidade (prevencao, cuidado, reabilitacdo psicossocial)
Intersetorialidade (articulacao intra e intersetorial)
Participac¢ao social (protagonismo dos usuarios e comunidades)

Modelo de base territorial e comunitaria, apoiado por leitos de saude
mental em hospital geral

Continuidade do cuidado e vinculo
Redug¢ao de danos e baixa exigéncia

Descentralizacao com compartilhamento de responsabilidades pelas 3
esferas de gestao e por todos os pontos de atencao da RAPS

Combate ao estigma e discriminag¢ao e promocao da reinserc¢ao social
Praticas baseadas em evidéncias
Uso de informagao como ferramenta de gestao



SAUDE - O que fazemos?

Politica de Atenc3o Integral aos Usuarios de Alcool e Outras Drogas - 2016

Prevencao

Cuidado
Rede de
Psicossoci

Reabilitagao
Psicossocial

Formacao e
Educacao
Permanente

PROGRAMAS — ACOES — SERVICOS — ESTRATEGIAS ATUAL
Programa Elos — 6-10 anos (escolas) 62
#TamoJunto — 11-14 anos (escolas) 187
Familias Fortes — 10-14 anos (profissionais formados) 587
ESF 40.766
NASF 4.353

CAPS

TT'@"“bI'haO / ano*

Unidade de Acolhimento (UA)

Leitos de Saude Mental em Hospital Geral 1.015

Editais: iniciativas de trabalho e renda (Economia Solidaria), protagonismo 640 iniciativas (acumulado): 1
e cultura edital/ano, desde 2011
Curso EAD - dlcool e outras drogas (vagas) 7.000

Caminhos do Cuidado — Atencdo Basica 292.899

Percursos Formativos - AD (profissionais CAPS) 500

Projetos de Redug¢ao de Danos, Supervisao 98

Curso AD - da coergao a coesao 7.238



LEITOS DE SAUDE
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Eixos de Atuacio - SAUDE %}

CONTERE COM A GENTE

CUIDADO:

* Financiamento de construcoes:
— CAPS
— Unidade de Acolhimento

e Apoio Técnico a expansao e organizacao da
RAPS



Construcoes 2013-2015

Programa: 295 (+ de 2.000 cadastradas no SISMOB)
Emenda Parlamentar: 70
Valor aprovado: RS 274,4 milh&es (até 2014)

PO |Qide|  ValorAprovado
23 RS  18.400.000,00
13 RS  9.600.000,00
13 RS 12.000.000,00
6 RS  4.000.000,00
3 RS  2.400.000,00
149 RS 149.000.000,00
Y : RS 44.000.000,00
- ua B RS 35.000.000,00
207 RS 195.400.000,00
158 RS 79.000.000,00
365 RS 274.400.000,00



MANUAL DE ESTRUTURA FISICA DOS CENTROS DE ATENCAO
PSICOSSOCIAL E UNIDADES DE ACOLHIMENTO

MINISTERIO DA SAUDE

i e = =
= = = =
; e [t
| [lee Lap] E :
N ji ‘ = e i il J“:_ ot | foer il — e
ET T o e N1 ' =
o e =
bt (e L] — — | aer
'''' - Al = s [ ’“l o
il = T ‘ ‘ = 11__; ‘ L-Ji iIL;i F‘? MANUAL DE ESTRUTURA FISICA DOS CENTROS DE ATENCAO
TR s || g || ST =] P GhEe | pnee|| | s PSICOSSOCIAL E UNIDADES DE ACOLHIMENTO:
i = 3 :‘*i i = = = i i A : .
[ = L | | o {{TE: AMPUACAD DE CAPS E DE UA COMO LUGARES DA ATENCAO PSICOSSOCIAL
= £ | = ] i 1 Nos TERsITORIOS
g
u [ DO P S~ D
q3 . B rulll R L I LI AT = |l & e




Centros de Atencao
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Consultorio na Rua

e - ./ f -
o oS 4 &
Equipe do Consultorio na Rua faz palestra sobre tuberculose

Equipes multiprofissionais de saude modveis que prestam atencao integral
a saude da populacao em situacao de rua, inclusive a usuarios de alcool,
crack e outras drogas com a estratégia de reducao de danos, por meio de
acoes compartilhadas e integradas com outros pontos de atencao da RAPS
(Unidades Basicas de Saude, CAPS, Servicos de Urgéncia e Emergéncia)

Nov/16: 146
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ACOES DE PREVENCAO



Porque prevenir?

PREVENCAO SAUDE, PROGRAMAS SOCIAIS E CRIME

UNODC, 2010



Programas de Prevenc3o - SAUDE

@unonc

§CHOOLS
school-based educatio

n
for drug abuse revum‘ -

i

* Retardam o primeiro uso
 Reduzem a probabilidade do uso

- 30% para tabaco
- 23% para maconha

* Previne o uso frequente e abusivo do alcool
- até 30% tabaco e outras drogas

* Previne alguns transtornos em saude mental



MINISTERIO DA SAUDE
PROGRAMAS DE PREVENCAO

Saude

Escola Assisténcia Social Escola

MaNvaL do FaciLitador

Familias com filhos
de 10-14 anos

Educandos da
72 Série/82 Ano

educandos de
6 a10/11 anos



Programa ELOS

2013 2014

Cidades Floriandpolis e Tubarao

2015

Sao Paulo, Sdo Bernardo do Campo

Tabodo da Serra

Curitiba (PR)

Curitiba (PR)

Fortaleza

Caucaia, Aracati,
Quixeramobim,

turmas 35

educandos 824

MLs -

Juazeiro do Norte, *(SENAD/M))
i Crateus, Iguatu,
Camocim, Tiangua
e Barbalha
- Jodo Pessoa -
= Rio Branco
Cruzeiro do Sul
4 8 15 8
77 92 234
1875 2061 6434
9 26 118

aaaaaaaaaaaaaa
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Programa #Tamojunto

2013 2014
Floriandpolis

2015

h

- | Tubardo

Sao Paulo, Sao Bernardo do Campo

- Tabodo da Serra

- Curitiba (PR)

- Fortaleza

Caucaia, Aracati,
Quixeramobim,

Juazeiro do Norte, *(SENAD/MJ)
Crateus, Aguatu,
Camocim, Tiangua,
Sobral e Barbalha
- Jodo Pessoa
Rio Branco, Cruzeiro do Sul
Rodrigues Alves =
Ceilandia -
3 12 20 9
AIER 8 120 185 178
educandos 2.161 | 13.712 18.388 13.394*

150

1N2%




Programa
Familias Fortes

..AC.

2013 2014 2015 2016
- Florianopolis | -

- Séo Paulo

- Sao Bernardo do Campo

- Fortaleza

Caucaia, Aracati,
Quixeramobim,

Juazeiro do Norte, | *(SENAD/MJ)
Crateus, Aguatu,
Camocim, Tiangua,
Sobral e Barbalha
Rio Branco, Cruzeiro do Sul,
Mancio Lima, Rodrigues Alves
Marechal
Thaumaturgo,
Porto Walter,

Tarauaca e Feijo

Grupos
Facilitadores
Familias

Brasilia - Brasilia
Guajara

1 8 18 12

8 20 50 24

28 262 184 586

64 133 366 133*
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AP




#TAMOJUNTO (11 A 14 ANOS)

Resultados da pesquisa 2013 (UNIFESP — UFSC):

Menor crescimento de uso de droga
Menos episodios de consumo excessivo de alcool (mais que 5 doses).

RESULTADOS 2013

—— Sem programa

— Com programa

=+-Controle
4 - p=0.01
0
p=0.01
2
3 _ 3.0
p=0.18
0
_ 9
2 7
p=0.00
9 p=0.01
1 6
0.
=0.33
» 4 0.2
0 p=0.73
T |9
0 4 meses t0 4 meses t0 4 meses t0 4 meses
Alcool Maconha Inalantes Binge drinking > =._('J]764




PREVENCAO — Metas PPA 2016-19

. METAS PPA
PROGRAMAS — ACOES — SERVICOS — ESTRATEGIAS (2019)

11137/ [¢:(e ]| Programa Elos — 6-10 anos (escolas) 532
#Tamojunto — 13-14 anos (escolas) 4.333
Familias Fortes — 10-14 anos (profissionais formados) 1.220

*implantacdo pela SENAD em CE, RN, PE

« INOVACOES
» Metodologia de formagao continua e flexivel aos contextos locais;
» Metodologia de implanta¢gao em larga escala;

» Programas para outros publicos (prevencao no ambiente de trabalho, comunidades
tradicionais, comunidades universitarias, etc);

Y

Articulacao intersetorial (Programa “Comunidades que Cuidam”)

A\

Diretrizes nacionais de prevenc¢ao em AD;

A\

Integracao com outras acdes nos Planos Locais;



Formac3do e Educacio : e
\ do
Permanente @ cuidadd
Cursos / Projetos Vagas / Participantes

Curso EAD - dlcool e outras drogas (vagas) 7.000

Caminhos do Cuidado — Atencao Basica (vagas) 292.899

Percursos Formativos - AD (profissionais CAPS) 500

Projetos de Reducao de Danos, Supervisao 98

Curso AD - da coer¢ao a coesao 7.238

N7/

/ | ENCONTRO NACIONAL Curso a Disténcia

' T do Projeto de Percursos Formativos ALCOOL E
ﬂ na RAPS OUTRAS DROGAS

) » DA COERCAO A COESAO

O EaD-UFSC ' unasus

ACAO A DISTA




Publicacoes

MNSTERO DA SAUCL

CADERNOS

,-(“;\5
mt"[rmm SAUDE
brsfu«) NACIONAL DO MINISTERIO POSLIZD

ATENCAO BASICA

SAUDE MENTAL

MANUAL SOBRE
O CUIDADO A SAUDE JUNTO
A POPULACAO EM SITUAGCAO DE RUA

Guia Estratégico para
0 Cuidado de Pessoas com
Necessidades Relacionadas

B — e e %/ Psicossodial
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SAMU

Protocole Samu 192
LT -, susum (36153

BC30 - Intoxicagdo e abstinéncia alcodlica

Quomdo supeior o e de incksd pslqulatricas

Odor de dleeal na halite; faa pastoss; alteragies do humer, comportamento e do nivel de conscigncio;
pﬂ\uﬁaﬁmfﬂmﬁn motora, bmﬁnﬂap\ﬁam‘o mm&mmumm ansiedade, em
ircitabilidade, ¥ arteri

e
Todos esses sinais 386 comuns para Os sinais difere D
Tods st s o cnves v R z 5 ronto

3 3 g e ) -

Conduta 3 SOCOoITO
1. Avaliar ambiente, sujeites ¢ sequronca (método ACENA)

2 . . ;

Aprcsimar-ss de forma ranquila (a3 ocionar o sinal sonora da ambulaindiol, identiicarese fncems &
hungdio) e explenr © meivo do apreximegdio (olerecer ajuda)

de Vida

Apresentarse, reclizor o avaliocio priméria (Prolecoks BC1) & tratar conforme encontrade. Protocolo de
4. Redlizar avaliogo secunddria (Protocslo BC2): SAMPLA, sinais viais & exame fisica. Acolhimento e regulacio

entificar si lacionadas ao contexto da crise/ urgincia com familiares e pessoas préximas que
possom faciar o entendimanto « mansia da sikiagso.

e
'

0
[¥]
‘a
O

Vloriza: ipa de substineia; via de absergio, e hisirics prisuidties,
Prolocolo  da  Rede de Atengio

7. Nao havendo evidincia de frouma, manter o pociente em posiio de recuperngia, devido oo risco de Psicossocial, baseado em  evidéncas
xpirortio e screche, eicas. pars @ seinimarto paines
8. Adminisior O por méscara nd reinokarte 10,0 15 /rin se Sat0, < 94% sl G o

oion de atindmants movel da
urgéncia.

Protocolos de Suporte

9. Maner o paciente oquecide.
Sistera Unico de Sadde
10. Reclizar cantato com a Regubago Médica & passar o1 dados de forma sistematizada. Estada de Santa Catarina, 2015.

11. Aguarder erientocss da e di e & unidade
de saide.

smase i G - G WEmL




Quais fragilidades atuais? Como enfrenta-las?

@
<
O
<<
—J
o
O
e
—

CUIDADO

PREVENCAO
|

Baixa Efetividade legislacao

idade minima

| Regulamentagdo Propaganda

ndo se aplica a cerveja

Fiscalizacdo insuficiente da
= conducao veiculos sob efeito
de dlcool

Baixa Cobertura dos
Programas
Desarticulacdo com outras

~
~
’ .

acoes

=1 Limitacao do publico-alvo

Barreiras de acesso (estigma,
ml baixa capacitacao profissionais,
desarticulacdo da rede)

N Cobertura insuficiente da rede I
especializada

Violagdes de DH e inadequacgao

do cuidado em Comunidades
Terapéuticas

Revisar e promover efetividade da
legislagao sobre bebidas alcodlicas

Desenvolver metodologias para expansao das
coberturas dos programas existentes

Articular programas com outras acdes no
territdrio (Planos Locais)

Implantar programas de prevencdao em outros
espacgos (Planos Locais)

Promover expansao dos CAPS AD, AD lll, UA e leitos

Expandir e aperfeigoar estratégias de formacgao e
educacao permanente em AD

Implantar processos sistematicos de Monitoramento e
Avaliagao para Melhoria da Qualidade

Aperfeicoar processos de regulacdao do acesso,
matriciamento e supervisao




D e S a fl O S Plano Plurianual

2016-2019

DESENVOLVIMENTO, PRODUTIVIDADE E
INCLUSAO SOCIAL

MENSAGEM PRESIDENCIAL

PPA transversal 2016-1019 (MJ, MDS e SDH):

 Reducao do impacto social do alcool e
outras drogas: Prevencao, Cuidado e
Reinsercao Social

1)
%,

Objetivos do Desenvolvimento Sustentavel — ODS: = =

an
Meta 3.5: “Reforgar a prevengao e o tratamento do ..
abuso de substancias, incluindo o abuso de drogas SRR

entorpecentes e uso nocivo do alcool S [
ElEiE
EEEEE



Obrigada

Contato:
Coordenacao Geral de Saude Mental,
Alcool e outras Drogas

(61) 33156227
saudemental@saude.gov.br



