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•Hipermobilidade articular 

•Transtorno do espectro  

 da Hipermobilidade 

•SED 

 Hipermóvel 
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• É importante reiterar que Hipermobilidade não é só SED e que precisamos abranger o 

projeto. 

• Atenção aos Transtornos do Espectro da Hipermobilidade, que podem ser mais graves 

que SED. 

• Houveram muitas mudanças na nosologia e ainda podem mudar nos próximos anos e 

que o projeto também precisa acompanhar essas mudanças.  

• Os pacientes são extremamente heterogêneos e o projeto deve pensar nessa inclusão. 
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• Os sinais e sintomas na maioria das vezes é silencioso, dificultando diagnóstico e 

tratamento, além de suporte de familiares e profissionais de saúde. 

• Profissionais precisam entender o grau de comprometimento e deficiência que a SED 

pode chegar, despertando interesse pelo assunto. 

• Diagnóstico precoce, e para isso, capacitação profissional (Centros especializados?). 

• Os pacientes pedem ajuda, os pacientes pedem socorro. 

 


