
PLANETA VIDA

E SUAS PRÁTICAS COM PESSOAS

COM DEFICIÊNCIA. 



PLANETA VIDA
ONDE AS DIFERENÇAS NÃO FAZEM A 

MENOR DIFERENÇA

• O ESPAÇO TOTALMENTE DEDICADO AO ATENDIMENTO

GRATUITO DE PESSOAS COM DEFICIÊNCIA E IDOSOS, FOI

IDEALIZADO PELO ENTÃO PREFEITO DE TRÊS RIOS

VINICIUS FARAH;

• INAUGURADO EM 26 DE MAIO DE 2009, TEM MÉDIA

MENSAL DE 17.000 ATENDIMENTOS.

• ÁREAS DE REABILITAÇÃO FÍSICA E REABILITAÇÃO

INTELECTUAL – CER II – PORTARIA N° 793/2012.







PROGRAMA DE REABILITAÇÃO

FÍSICA - CER II

• ATENDIMENTOS MULTIPROFISSIONAIS PARA CRIANÇAS, 

ADOLESCENTES, ADULTOS E IDOSOS COM LESÃO

NEUROLÓGICA INCAPACITANTE;

• ATENDIMENTOS MULTIPROFISSIONAIS RESGATE

FUNCIONAL PARA ATIVIDADES DA VIDA DIÁRIA [AVD];

• ATIVIDADES DE EQUILÍBRIO POSTURAL EM PISCINA

AQUECIDA.











PROGRAMA DE REABILITAÇÃO 

INTELECTUAL - CER II

 ATENDIMENTOS MULTIPROFISSIONAIS PARA CRIANÇAS,
ADOLESCENTES, ADULTOS E IDOSOS COM LESÃO DEFICIÊNCIA

MENTAL/INTELECTUAL;

 ATENDIMENTOS E ORIENTAÇÕES DOS RESPONSÁVEIS LEGAIS DE

CRIANÇAS, ADOLESCENTES E ADULTOS COM SÍNDROME DE DOWN,
AUTISTAS, ENTRE OUTROS, SOBRE MANEIRAS DE LIDAR/CUIDAR DE

SUAS DIFERENÇAS PARA INCLUSÃO NA SOCIEDADE;

 ATIVIDADES FÍSICAS ORIENTADAS E ATIVIDADES LÚDICO-
RECREATIVAS;

 AUDIOMETRIA TONAL E VOCAL.







AUDIOMETRIA TONAL E VOCAL



PROGRAMA DE INCLUSÃO 

DIGITAL BÁSICA E AVANÇADA.

 PROGRAMA DE INCLUSÃO DIGITAL PARA SURDOS COM

ORIENTAÇÃO DE INTÉRPRETE DE LIBRAS E PARA IDOSOS;

 PROGRAMA DE INCLUSÃO DIGITAL PARA CEGOS COM ORIENTAÇÃO

DE INSTRUTOR DE BRAILE E MÍDIA DOS-VOX.









PROGRAMA DE INCLUSÃO DA 

PCD NO MERCADO DE 

TRABALHO.

 CADASTRO DE CURRÍCULOS DE PCD PARA ENCAMINHAMENTO AO

MERCADO DE TRABALHO, SEGUNDO LEI DE COTAS (LEI Nº

8.213/91);

 OFERTA DE OFICINAS DE LIBRAS E BRAILE PARA HABILITAR

PESSOAL DE RECURSOS HUMANOS DAS EMPRESAS LOCAIS;

 ARTICULAÇÃO COM SETORES DE RECURSOS HUMANOS DAS

EMPRESAS.





PROGRAMA DE PROTETIZAÇÃO

DA PCD.

 PROGRAMA DE PROTETIZAÇÃO [CADEIRAS DE RODAS, CADEIRAS

HIGIÊNICAS, MULETAS, ANDADORES, PRÓTESES E ÓRTESES, ETC]
DA PCD EM PARCERIA COM AS OFICINAS ORTOPÉDICAS

CREDENCIADAS PELO SUS;

 PROGRAMA DE DOAÇÃO DE CADEIRAS DE RODAS MOTORIZADAS –
PORTARIA Nº 1.272 DE 25 DE JUNHO DE 2013/MS.

 DOAÇÃO DE CADEIRAS DE RODAS PADRÃO – AÇÕES

HUMANITÁRIAS DE INSTITUIÇÕES RELIGIOSAS.











PROGRAMA COMBATE A MAUS 

TRATOS PARA COM PCD.

• AVALIAÇÃO DIAGNÓSTICA DE DENÚNCIAS MAUS TRATOS

PRATICADOS CONTRA PCD;

• APRESENTAÇÃO DE RELATÓRIOS AO MP DO ESTADO DO RIO DE

JANEIRO;

• INSTITUCIONALIZAÇÃO??? [RESIDÊNCIAS INCLUSIVAS E CENTRO

DIA PARA PCD].



JOVEM COM SÍNDROME DE DOWN RESGATADA – MAUS TRATOS



• SEIS MESES APÓS RESGATE MAUS TRATOS TUTOR FAMILIAR



PROGRAMA DE EMISSÃO DE 

CARTEIRAS DE PASSE LIVRE. 

 CADASTRO DE PCD PARA EMISSÃO DE CARTEIRA DE PASSE LIVRE

INTRAMUNICIPAL – LEI MUNICIPAL N°2978 DE 22 DE DEZEMBRO

DE 2006;

 IMPORTANTE BASE DE DADOS SOBRE PESSOAS COM DEFICIÊNCIA

NA CIDADE.



PROGRAMA DE TRANSPORTE 

ADAPTADO PARA PCD.

 SERVIÇO DE TRANSPORTE GRATUITO PARA CADEIRANTES EM

VIATURA ADAPTADA COM PLATAFORMA VERTICAL;

 PCDS QUE RESIDEM EM ÁREAS DE DIFÍCIL ACESSO E SEM

COBERTURA DO TRANSPORTE COLETIVO.





PROGRAMA DE REEDUCAÇÃO 

VÉSICO-INTESTINAL PARA 

LESADO MEDULAR.

 ATENDIMENTOS MULTIPROFISSIONAIS VOLTADOS PARA ORIENTAÇÕES

DO LESADO MEDULAR QUANTO A INGESTA DE ALIMENTOS E LÍQUIDOS

– INSERÇÃO NO MERCADO DE TRABALHO, ESCOLA, ATIVIDADES

CULTURAIS, ESPORTIVAS;

• TREINAMENTO AUTOCATETERISMO VESICAL E USO DE BOLSAS

COLETORAS DE URINA;

• MEDIDAS PREVENTIVAS DE UP.



PROGRAMA DE HABILITAÇÃO 

EM LIBRAS.

 CURSOS E OFICINAS DA LÍNGUA DE SINAIS BRASILEIRA PARA

SURDOS, SEUS FAMILIARES, SERVIDORES PÚBLICOS,

PROFISSIONAIS DE SAÚDE E EDUCAÇÃO, ENTRE OUTROS;

 CURSOS E OFICINAS DA LÍNGUA DE SINAIS BRASILEIRA PARA

ESTUDANTES DO CURSO DE MAGISTÉRIO, DE PEDAGOGIA.





PROGRAMA DE HABILITAÇÃO 

EM BRAILE.

 CURSOS E OFICINAS DE BRAILE PARA CEGOS, PROFISSIONAIS

QUE ATUAM NA ÁREA DE EDUCAÇÃO, ENTRE OUTROS;

 CURSOS E OFICINAS DE BRAILE PARA ESTUDANTES DO CURSO DE

MAGISTÉRIO, DE PEDAGOGIA.



PROGRAMA DE 

PSICOMOTRICIDADE.

 ATENDIMENTOS MULTIPROFISSIONAIS DE CRIANÇAS E

ADOLESCENTES COM DÉFICIT MOTOR, SENSORIAL E

INTELECTUAL, COM FOCO NO DIAGNÓSTICO E

INTERVENÇÃO TERAPÊUTICA PRECOCE. [LESÃO DE

PLEXO, MAUS TRATOS, DROGAS].







• O ESPAÇO PLANETA VIDA ABRIGOU AINDA O CENTRO

DE TREINAMENTO DE GINÁSTICA ARTÍSTICA DE TRÊS

RIOS – PROJETO DESENVOLVIDO EM PARCERIA COM A

ONG QUALIVIDA COORDENADO PELA TÉCNICA

GEORGETTE VIDOR, COM INCLUSÃO DE MAIS DE 1000

ESTUDANTES DAS ESCOLAS PÚBLICAS MUNCIPAIS.

• A ESTRUTURA ESPORTIVA DO PLANETA CONTA COM

ACADEMIA DE GINÁSTICA E PISCINA AQUECIDA, ONDE

CIRCULAM CERCA DE 2000 INTEGRANTES DOS

PROJETOS DA SECRETARIA DE ESPORTE E LAZER,

ESPECIALMENTE DO PROJETO FELIZ IDADE.

PLANETA VIDA -ESPORTE



ALUNAS DO PROJETO DE 

GINÁSTICA ARTÍSTICA 



EQUIPE DE GINÁSTICA ARTÍSTICA DO 

FLAMENGO EM TREINAMENTO NO PLANETA VIDA



PROGRAMA DE SAÚDE BUCAL.

 AVALIAÇÃO, CONSULTAS E PROCEDIMENTOS ODONTOLÓGICOS

PARA CRIANÇAS, ADOLESCENTES, ADULTOS E IDOSOS COM

DEFICIÊNCIA EM ATENDIMENTOS DE PEQUENA, MÉDIA E ALTA

COMPLEXIDADE;

 PARCERIA COM A EQUIPE DO CEO NOS ENCAMINHAMENTOS DE

ALTA COMPLEXIDADE NA REDE HOSPITALAR DE REFERÊNCIA.





Obrigado,


