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Ataxia de Friedreich: Prevalência no Brasil

- Levantamento no estado de São 

Paulo

- Múltiplas fontes de dado:

Centros de referência 

Associação de ataxia (ABAHE)

Academia de Neurologia (ABN)

- Prevalência = 0.36: 100,000 
Machado DS, et al. Master’s thesis (UNICAMP), 2023

https://abahe.org.br/index.html

https://abahe.org.br/index.html


Ataxia de Friedreich: 

Características-chave

- Base genética

- Doença neurodegenerativa

- Envolvimento sistêmico

Alexandra Dürr. Lancet Neurology 2002; 1: 370–74

https://www.amboss.com/us/knowledge/friedreich-ataxia
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Ataxia de Friedreich: 

Genética

Gatchel Jr & Zoghbi. Nat Rev Genet 2005
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Rummey C, et al. Neurology 2022;99:e1499-e1510

Perda definitiva de marcha: 

Em média 10 anos após os 

primeiros sintomas

Ataxia de Friedreich: Evolução



Machado DS, et al. Master’s thesis (UNICAMP), 2023

Atraso diagnóstico = 7.8 ± 6.7 anos 

Erro diagnóstico = 46.3%

3% 

Queixas 

cardíacas

Ataxia de Friedreich: Jornada diagnóstica (Brasil)
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História natural: CM Hipertrófica → CM Dilatada

Ataxia de Friedreich: Dano cardíaco



Indelicato E, et al. Predictors of Survival in Friedreich's Ataxia: A Prospective Cohort Study. Mov Disord. 2023 Dec 23. doi: 10.1002/mds.29687

Sobrevida média: 39 ±14 anos

Causas : Cardíacas e 

respiratórias

Ataxia de Friedreich: Sobrevida



Cuidado

multidisciplinar

Adapted from: Hobson EV & McDermott CJ. Nat Rev Neurol 2016

FARA (USA)
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