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Autismo e Famílias Atípicas:
desafios, cuidado, inclusão e
construção de políticas públicas
para o presente e o futuro.



Minha Família :  

Meus Filhos :  

Essa sou Eu:  

👉 O laudo não rotula.
👉 O laudo organiza.
👉 O laudo abre 
caminhos.

Avaliação 
neuropsicológica:

Altas 

Habilidades
Superdotação



Capacitismo é o preconceito contra pessoas com deficiência. Enxergar a
deficiência antes da pessoa. Devemos respeitar as diferenças sem tratar
deficiência como "defeito", "castigo", "problema", "infelicidade".

• A Lei Brasileira de Inclusão (Lei nº 13.146/2015) prevê 

punição para práticas discriminatórias contra pessoas 

com deficiência.

• As penalidades incluem: Reclusão de 1 a 3 anos, multa e 

possível agravamento da pena, dependendo do caso;
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EXISTE A NECESSIDADE CLÍNICA DE CADA CRIANÇA.

NÃO EXISTE “PACOTE PADRÃO”.



Se houver:

🚫 Negativa

🚫 Restrição indevida

🚫 Demora excessiva

🚫 Ausência de vaga



Na prática, o que as famílias encontram?

❌ “Não está no rol da ANS”

❌ Limitação de sessões

❌ Redução do tempo da terapia

❌ Falta de vaga na rede credenciada

❌ Clínicas muito distantes

❌ Filas intermináveis

❌ Coparticipações abusivas

❌ Quebra de vínculo terapêutico



O maior problema no SUS é a fila para diagnóstico.

SEM LAUDO, NÃO HÁ PRESCRIÇÃO.
SEM PRESCRIÇÃO, NÃO HÁ TERAPIA.
E O TEMPO PASSA SEM TRATAMENTO.
Por isso:
1️⃣ Documente as tentativas de consulta

2️⃣ Documente a ausência de vaga

3️⃣ Procure o Ministério Público

4️⃣ Procure a Defensoria Pública ou advogado especializado



✔ Pedir liminar para início imediato das terapias;

✔ Garantir manutenção do vínculo terapêutico;

✔ Limitar coparticipação ao valor da mensalidade 

(STJ);

✔ Pleitear indenização por dano moral quando 

houver perda de uma chance terapêutica;

A liminar costuma ser analisada no início 

do processo.
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