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OQUEEA
LARINGECTOMIA TOTAL?

e Remocao completa da
laringe;

e Normalmente por
indicacao oncoldgica;

e Traqueostomia definitiva
(estoma cervical)
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O QUE MUDA APOS A LARINGECTOMIA TOTAL?

ANTES DA LARINGECTOMIA TOTAL

Traqueia

« Esdfago

Cordas vocais

» Laringe

Vias aérea e digestiva

compartilhadas

DEPOIS DA LARINGECTOMIA TOTAL

-+ Estoma

Vias aérea e digestiva
separadas definitivamente
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Tudo esta conectado!

RESPIRACAO

Exclusiva pelo estoma
traqueal (traqueostoma
definitivo).

ALIMENTACAO

Via digestiva preservada
e mantida para deglutigao.

FONACAO
Perda da voz laringea.
Necessidade de estratégias

alternativas de comunicagao.

IMPACTOS FUNCIONAIS

Alteragbes respiratorias,
fonatorias e psicossociais
significativas.
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Nutricao Especializada

Alta prevalencia de
desnutricao associada ao
CANCER DE CABECAE
PESCOCO

1) A nutricdo especializada previne a desnutricao
severa e a perda de massa muscular causada
por tumores que afetam diretamente a
capacidade de mastigar e engolir

2) O suporte nutricional minimiza os efeitos
colaterais dolorosos, como feridas na boca e
boca seca, garantindo que o paciente consiga
continuar o tratamento sem interrupgoes

3) Intervencoes personalizadas com suplementos
nutricionais fortalecem o sistema imunolégico
e aceleram a cicatrizacao pos-cirdrgica
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Os pacientes com cancer tem alta prevalencia de g
desnutri¢ao (podendo chegar a 70%), dificultando a

ADESAO ao tratamento, impactando na mortalidade e %&%ﬁ
qualidade de vida (ryan AM, et al. Nutrition. 2019) Associacio Brasileira

10 a 20% das mortes por cancer sio ﬂ

atribuidas a desnutricao e nio a
malignidade em Si (espen, 2021)

Ha mais de 10 anos
criando lacos e dando
voz a oncologia.
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100 dias tratamento equivalem a 20
adNoS de envelhecimento do musculo |

(Ryan AM et al, 2021)) sg;::::%?-%g
Cabeca e
Pescogo
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Objetivos da reabilitacao

Restabelecer comunicacao funcional,;

Melhorar inteligibilidade da fala;
Favorecer higiene pulmonar
Reduzir complicacoes respiratorias;

Promover qualidade de vida.
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Os dois pilares da reabilitacao
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Reabilitacao pulmonar

Protecao de vias aéreas,
prevencao de infeccdes e
melhoria na qualidade de vida
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Tudo esta conectado!
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Reabilitacao fonatoria

Recuperacao da
comunicacao oral e
reintegracao social
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REABILITACAO FONATORIA =
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voz a oncologia.

PROTESE
TRAQUEOESOFAGICA E N REV

Melhor qualidade b B
Fala natural

LARINGE ELETRONICA

VOZ ESOFAGICA

Facil uso
Sem dispositivos Sem cirurgia

Dificil aprendizado Rapido aprendizado

Frases curta Voz robotizada
Uso das maos

Maos livres
Requer cirurgia |]
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Reabilitacao respiratoria ﬁ,

e ACBG
BRASIL
ﬁséﬁffﬁacf Br as ileira

Anatomia ‘+-|_|
Ps-LT '-

Ha mais de 10 anos
criando lagos e dando
voz a oncologia.

Anatomia
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[ Fluxo Natural: Ar aquecido, umidificado e ] [ Fluxo Pos-LT: O trato respiratorio é separado do digestivo. 1 E NwﬁhEoy

filtrado pelas vias aéreas superiores. 0 estoma permanece aberto, o ar entra pela Rede +Vor
traqueia seco e poluido
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Reabilitacao pulmonar

ACBG
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Associ aq.ao Brasileira
de Cancer de Cabeca e Pescaco

Colado na pele, em volta do Permutador de calor e umidade. ﬂ®+

estoma, para fixar o sistema Possul espor'ua_lmpregnada} com criand (acos ¢ dando
cloreto de calcio. Aquece, filtra e °
umificao ar
T Qt - _
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Aplicacao: recomendada a cada 24 a 48h Pescogo
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Tipos de estomas
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Paciente adaptado como |
sistema de reabilitacao _|
pulmonar
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ACBG

BRASIL
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Impactos negativos da
ausencia de
reabilitacao pulmonar

A O risco do estoma aberto

7 Ar seco, frio, sujo A\ mais tosse
A\ Irritacdo da mucosa traqueobronquica £ Mais secregdo
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Direito a voz - garantido por Lel

(® Prétese traqueoesofagica

/ Reajustou o valor e consolidou o tratamento no SUS

Laringe eletronica

Inseriu equipamento no rol de fornecimento gratuito
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Amparo legal da reabilitacao pulmonar *@'
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Ha mais de 10 anos
criando lacos e dando
voz a oncologia.

Lei Brasileira
de Inclusao
(LBI n°13.146)

A Politica Nacional de Saude da
Pessoa com Deficiéncia garante
prioridade de atendimento e
tratamento paritario para
deficiéncias de carater fisico,
com foco em
reabilitacdo funcional e
integracao social.

Politica Nacional

de Ostomizados
(Portaria 400)

Firma o tratamento de
ostomias respiratorias na
unidade primaria de saude
e gard nte acesso
multidisciplinar.
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Consideracoes finais

A ACBG aguarda a finalizagao e devida publicacao
para fins de assisténcia continua as Pessoas
Laringectomizadas e Traqueostomizadas- faz
presente nesta audiencia publica
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