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Desenvolvimento cerebral

primeirissima
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O a 3 anos

(1 milhao de
conexoes
por segundo)

®
fase mais relevante mais da metade 90% das
do desenvolvimento do potencial cerebral conexoes cerebrais
cerebral de um adulto estdo estabelecidas



Evolucdo da construgao das sinapses
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recém-nascido 6 meses

Fonte: 1959, The postnatal development of the human cerebral cortex. Cambridge, Mass: Harvard Univ Conel, Jersity Press
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DESIGUALDADES E IMPACTOS DA COVID-19 NA ATENCAO A PRIMEIRA INFANCIA
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Fonte: Corel, JL. The postnatal development of the human cerebral cortex. Cambridge, MA: Harvard University Press; 1975.



Periodos sensiveis do desenvolvimento cerebral

vias
sensoriqis, visdo, audicdo

b linguagem

fungoes cognitivas altas

Fonte: 2000, C. Nelson. In From Neurons to neighborhoods

percepcdo, atencdo, memoria...

DESIGUALDADES E IMPACTOS DA COVID-19 NA ATENCAO A PRIMEIRA INFANCIA



Cuidar
de cada
crianca

e cuidar
do pais
inteiro
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Més da Primeira
Infancia 2025

A primeira infancia

é pra vida toda

Em julho de 2023 foi
sancionada a Lei 14.617/2023
que propde um més

dedicado a conscientizacao
da sociedade sobre

a importancia de

cuidar das criancgas de

0 a 6 anos e suas familias

“A primeira infancia é pravida toda”
Conheca o video da campanha



18,1 milhoes
de criancas na

primeira infancia
no Brasil
(Censo 2022)




Primeira infancia no Cadastro Unico

Um comparativo da evolucdo dos indicadores entre
0s anos 2013, 2018 € 2023 mz0: mz0e W20z

Criancas na primeira infGncia na populacdo brasileira e entre os inscritos no CadUnico

Acesse aqui os

principais dados

Populagdo :  CadUnico levantados
brasileira : Essa pelos estudos
L 99 sobrerrepresentacdo
- - evidencia a maior
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2013 2023 2013 2023 o dados socioecondmicos para
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Familias com criangas na primeira infancia no CadUnico (em %)

O segundo classificou os
municipios em trés grupos para
identificar as especialidades

41,5% 39% O ﬂUme,!'O total regionais da primeira infancia
de familias no
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Primeira infancia no Cadastro Unico

Um comparativo da evolucdo dos indicadores entre
0s anos 2013, 2018 e 2023

« Criangas na primeira « Criancas na primeira infancia no CadUnico
infancia em situacio de que estariam em situagcéo de pobreza se as
pobreza no CadUnico* familias nao recebessem o BolsaFamilia
2013 3,9% 2013 86,7%
208 4% 2018 84,9%

2023 ] 11% 2023 I ' -

*Com renda mensal percapita de até R$ 40, em 2013, de até R$ 78, em 208, e de até R$28, em 2023

Pobreza Monetdria e o impacto do
Programa Bolsa Familia

Sem o Bolsa Familia, 81,8% das criancas na primeira infancia
(ou quatro em cada cinco) estariam em situacao de pobreza.
Com o programa, apenas 1,1% permanecem nessa condicao

A cada 10 criancas

na primeira infancia

inscritas no CadUnico,

apenas 4 tém
responsavel familiar
ocupado, ou seja,
realizando algum
trabalho remunerado.

TT*T#%*##%




Cendario da Primeira Infancia no Brasil

N\~

66,4% das
criancas na
primeira
infancia em
familias de baixa
renda sao
negras (pretas e
pardas)?

-

J

Fontes:

.

N\~

Entre as familias de
baixa renda com
criancas de 0 a 6 anos,
65% dos responsaveis
sao pretos, pardos,
indigenas ou
amarelos. Na regiao
Norte, esse indice
alcanca 90%,
enquanto que
no Sul é de 32%!

/

-

N\~

74% dos partos
de maes
adolescentes
(até 19 anos)
sdo de jovens
negras (pretas
e pardas)!

J

-

A taxa de
mortes de
criancgas
indigenas
de até 4 anos
foi mais que o
dobro da taxa
enconfrada em
criancas
ndo indigenas?

1 2024, Perfil Sintese da Primeira Inféncia e Familias no Cadastro Unico (Fundacdo Maria Cecilia Souto Vidigal e Ministério do Desenvolvimento, Assisténcia Social, Familia e

Combate a Fome); 2021, Ministério da Saude: Datasus
2 2024, Desigualdades em saude de criancas indigenas (NUcleo Ciéncia pela Inféncia)



https://biblioteca.fmcsv.org.br/biblioteca/perfil-sintese-da-primeira-infancia-e-familias-no-cadastro-unico/
https://biblioteca.fmcsv.org.br/biblioteca/desigualdades-em-saude-de-criancas-indigenas/

PANORAMA DA PRIMEIRA INFANCIA

-/

Objetivo: entender
percepcoes, conhecimentos e
praticas da populacio brasileira
em relacao a primeira infancia

| Panorama da anewa_lnfana

O que o Brasil sabe, vive e pensa sobre os
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Conhecas
resultados da
pesquisa:

Foram ouvidas 2.206
pessoas em todo o pais,

sendo 822 responsaveis
pelo cuidado de bebés e
criancas de 0 a 6 anos

Levantamento: Datafolha, abril de 2025




PANORAMA DA PRIMEIRA INFANCIA

O que é
a primeira
infancia

42% da populacao nao sabe o que significa
o termo “primeira infancia”

Apenas 2% sabem que a primeira infancia
corresponde ao periodo de 0 a 6 anos de idade

Apenas 1 5% identificam essa fase como

a de maior desenvolvimento fisico, emocional
e de aprendizagem do individuo

A maioria (85%) cita outras fases da vida,
como a adolescéncia (25%) e a idade adulta (41%)




PANORAMA DA PRIMEIRA INFANCIA

Relacao do adulto com a crianga

Percepc¢do sobre o que é mais importante na relagcdo

sao aspectos mais citados
espontaneamente como essenciais

Em nivel de importancia para o desenvolvimento infantil,

(considerada muito importante para 96% da populacao)

Aspectos, como 0 , ainda sao pouco compreendidos e, por isso,
desvalorizados na relacao com a crianca (citado espontaneamente por 3% )

Percepc¢ao sobre desenvolvimento

Sobre as praticas que impactam no desenvolvimento, 67% dos responsaveis
consideram importante deixar a crianca livre para brincar. Esse percentual
é de 74% entre as mulheres e de 57% entre os homens.



PANORAMA DA PRIMEIRA INFANCIA

Métodos disciplinares

Qual o impacto da violéncia fisica?

dos cuidadores admitem dar palmadas

e brigam ou gritam para disciplinar,
mesmo sem acreditar que isso funcione

dizem que a violéncia fisica torna as criancas mais

agressivas e consideram que as criancas que apanham
aprendem a obedecer e respeitar

O levantamento também revela uma contradicao entre o que consideram
eficaz e o que de fato praticam, ja muitos adotam métodos agressivos,
mesmo desconsiderando a sua eficacia



PANORAMA DA PRIMEIRA INFANCIA

Métodos disciplinares

& 297 dos cuidadores

admitem dar

palmadas e 417
brigam ou gritam
para disciplinar,
mesmo sem acreditar
que isso funcione

I 4 437 dizem que a
violéncia fisica torna
as criancas mais

agressivas e 24%
consideram que as
criancas que
apanham aprendem a
obedecer e respeitar

Qual o impacto
da violéncia fisica?

Comportamentos agressivos

Baixa autoestima e falta de confianga

Dificuldade para se relacionar com outras pessoas

Maior respeito pela autoridade e ensina a crianga a

obedecer

Melhor comportamento, atendendo as suas

expectativas
8%

Melhora no controle emocional da crianga

6% 9%

Nao tem impacto no desenvolvimento

11% 13%

Nao sabe
3%4%

15

21%

21%

20

36% 47%

27% 35%

31%

O maior percentual
daqueles que acreditam
que violéncia fisica gera
maior respeito pela
autoridade estd entre os
homens com
escolaridade até o
ensino fundamenta

29%

25 30 35 40 45 5



PANORAMA DA PRIMEIRA INFANCIA

Atividades do dia a dia e uso de telas

Assistindo TV ou
usando celular,
tablet, computador

2% Y% 39

36%
43%

45%

38%

34%

Total da 0a3 4a6
amostra anos anos

Menos tempo do que deveria
@ Mais tempo do que deveria
@® Adequada

Por dia, as criancas passam, em média:

» 2 horas assistindo TV ou usando o celular
(o dobro do recomendado pela SBP)

@ 947 das criancas de 4 a 6 anos e 787 das de 0 a 3 anos
usam telas diariamente

@ 567 dos cuidadores dizem que o uso de telas afeta a satide
da crianca, 42% relatam que limita o contato social e outros
42% dizem que a tela deixa a crianca agressiva

4 em cada 10 pessoas entrevistadas acreditam que as criancas passam
mais tempo do que deveriam com dispositivos eletronicos




Cuidado
integral

componentes
do Nurturing
Care

Fonte: Nurturing Care Framework. Acesse aqui.


https://biblioteca.fmcsv.org.br/biblioteca/cuidado-integral-para-desenvolvimento-primeira-infancia/

Primeira infancia
O comeco da vida, uma causa de todos

Apoiar a
alimentacao
de qualidade

é cuidar da
primeira infancia

Garantir seguranga

publica ¢ cuidar da
primeira infancia

Assegurar Combater
saneamento > < o racismo
basico é cuidar da
€ cuidar da primeira infancia

rimeira infancia . .
P Primeira

Infancia

Mitigar a crise Defendcfr a -
climatica ¢ cuidar da p educacao inclusiva
€ cuidar da

primeira infancia P
primeira infancia

Promover o acesso a saude ; ’ Mediar o uso de plataformas digitais
é cuidar da primeira infancia é cuidar da primeira infancia



PANORAMA DA PRIMEIRA INFANCIA

A Politica Nacional Integrada
para a Primeira Infancia como
estrategia para a integracao -

de politicas puUblicas
1’9'%‘2; & b 4

O objetivo da politica € integrar, de forma ¢ Ve
cc?or.denado € m’re\rsefonql, qs p\OhTI.CC]S ; No dia 5 de agosto foi instituida a PNIPI
publicas voltadas a primeira infGNcia NO PAls  Decreto n® 12.574/2025

g e 0 O O

Foto: Ricardo Stuckert / PR



https://www.in.gov.br/en/web/dou/-/decreto-n-12.574-de-5-de-agosto-de-2025-646726880

Teoria de

Parametros de
qualidade para
programas e
servigos de
parentalidade

PARENTALIDADE
POSITIVA

/ Guia de Orientacdes sobre 4 §
| Parametros de Qualidade
s de

Acesse a publicacao Parametros de Qualidade @
de Programas e Servicos de Parentalidade

no Brasil - Guia de Orientacdes




Como melhorar o bem-estar
dos cuidadores de criancas
nha primeira infancia?

. . Conheca o edital por meio do QR Code
Inscreva seu projeto no edital e concorraaum
financiamento de 50 mil euros

Start

Challenge

CHALTENGE The FEMSA
WORKS LEGO | F\.’ Foundation

Foundation




& GUIA

A g PRIMEIRA

INFANCIA EI

PRlly\Ez:RA PAUTA NAS
~ INFANCIA ELEICO

. PRIMEIRO ¢ i

Vamos continuar
essa conversa?

FUNDACAO
@ Maria Cecilia
Souto Vidigal
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