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O envelhecimento populacional
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O envelhecimento populacional

→ Resumo: em 40 anos

• PIA encolhe 5,4%

• sexagenários duplicam

• septuagenários triplicam

• octogenários quadruplicam

Fonte: Projeção da População/IBGE. Extraído em 17.4.19. Elaboração: FenaSaúde.

População brasileira por faixa etária

Faixa etária 2016 2056 ∆(%)

00-18 58.607.783 44.348.852 -24,3%

19 – 58 118.672.363 112.273.491 -5,4%

59+ 27.876.441 74.182.880 166,1%

60-69 14.534.648 29.589.014 103,6%

70 – 79 7.713.042 24.074.083 212,1%

80 – 89 3.101.382 12.791.375 312,4%
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O que vem junto com o 

envelhecimento?

Problemas de saúde mais frequentes e graves

mais gastos – realidade no público e no privado

um simples fato da vida



No público - SUS

Custos per capita por idade dos atendimentos ambulatoriais e hospitalares

Fonte (dados): SIA e SIH/SUS. Fonte  (gráfico): Aspectos Fiscais da Saúde no Brasil. STN 31/10/2018
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No Privado - Unidas

Custo assistencial médio crescente com a idade passada a infância.
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Envelhecimento populacional e 

efeito no custo médio per capita
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O efeito do envelhecimento no custo

→ Custo médio per capita por faixa etária em 2016
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O efeito do envelhecimento no custo
→ Nesse ano, havia muitos “jovens” com custo médio baixo e

poucos “idosos” com custo médio alto. 

→ Custo médio total: R$ 3.747
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R$ 3.747



O efeito do envelhecimento no custo
→ Em 2056 haverá poucos “jovens” e muitos “idosos”

→ Se a estrutura etária de 2016 fosse a de 2056, o custo médio teria sido 47% 

maior.
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Reajuste por mudança de faixa etária
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Por quê o reajuste por 
mudança de faixa etária?

Porque os custos crescem 
com a idade
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O custo médio e a última faixa etária de reajuste

Fonte: Pesquisa Unidas 2017/2018. Elaboração: FenaSaúde
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A regulação fixa dez faixas etárias para efeito de reajustes

O custo médio da última faixa etária é 2 mais do dobro da anterior.
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O custo do plano para o idoso é caro?

• Sim, relativamente à renda média do idoso

• Não, relativamente ao custo da faixa etária

E frente a possíveis enfermidades futuras?



O crescimento de beneficiários 

idosos nos planos de saúde
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O aumento de idosos nos planos de saúde

Últimos 18 anos:

• Número de beneficiários idosos dos planos de saúde dobrou

• Número de beneficiários com 80 anos ou mais triplicou

Fonte: Tabnet/ANS. Extraído em 17.4.19. Elaboração: FenaSaúde

Beneficiários de assistência médica

Faixa etária 2000 2018 ∆(%)

0 - 59 27.578.846 40.828.866 48,0%

60 + 3.311.016 6.424.615 94,0%

60 - 69 1.860.132 3.396.942 82,6%

70 - 79 1.479.032 2.585.057 74,8%

80 + 392.340 1.129.330 187,8%

Total idosos 3.731.504 7.111.329 90,6%
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O aumento de idosos nos planos de saúde

→ Período de crise econômica:

• Redução do número de beneficiários de 0 a 59 anos;

• Aumento do número de beneficiários com 60 anos ou mais.

Fonte: Tabnet/ANS. Extraído em 17.4.19. Elaboração: FenaSaúde
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