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184 anos em 
atividade 
contínua.



ANALISANDO LONGEVIDADE NO BRASIL E NO MUNDO



INSTITUTO DE LONGEVIDADE
MONGERAL AEGON



O QUE FAZEMOS



Em 2017, lançamos a primeira 

edição do Índice de 

Desenvolvimento Urbano para a 

Longevidade (IDL). 

Nele, pudemos mensurar o bem-

estar que 498 cidades brasileiras 

oferecem aos seus cidadão, 

especialmente aos que passaram 

dos 60 anos.

IDL | MEDINDO O BEM-ESTAR NAS 
CIDADES BRASILEIRAS



O IDL é dividido em 7 variáveis que avaliam pontos importantes para se viver mais e melhor nas 

cidades. São eles: saúde, bem-estar, finanças, habitação, educação e trabalho, cultura e engajamento 

e indicadores gerais. Além disso, dividimos as cidades nas categorias “Grandes” e “Pequenas” em 

função do número de habitantes.

IDL | MEDINDO O BEM-ESTAR NAS 
CIDADES BRASILEIRAS



IDL |Caso Prático – Palmas, TO 

Obs: dados IDL 2017



.✓ Em 2020, o Instituto de Longevidade Mongeral Aegon lançará a 2ª edição do IDL. 

✓Aumentamos o número de cidades avaliadas para 876! 

✓Além disso, poderemos avaliar a evolução daquelas que estiveram na 1ª edição.



Gestores públicos municipais podem ter uma visão 

sobre medidas a serem tomadas no campo das 

políticas públicas para promover a longevidade com 

qualidade de vida em suas cidades:

• IDL: Ferramenta de diagnóstico objetiva

• GPL: Metodologia de gestão por processos e 

inovação com base em dados

IDL + GPL | APLICAÇÕES



UF #

PA 3

MT 1

TO 1

CE 1

MG 2

SP 15

RJ 18

PR 1

SC 3

RS 2

TOTAL 47

IDL + GPL |3 Turmas em 2018 



• Longevidade está em evidência em todo o país (em 2020, teremos 55 milhões de brasileiros 50+);

• 2020 será ano de eleições municipais e é fundamental que o país avance na discussão e proposição de 
ações para fazer frente as desafios e oportunidades do aumento da longevidade; 

• O IDL traz elementos sólidos para embasar a discussão sobre a longevidade com qualidade de vida no 
Brasil (em 2020, teremos o lançamento da 2ª edição do índice com mais cidades avaliadas);

• O GPL é uma programa diferenciado e voltado ao gestor público, capacitando-o a melhor planejar e 
executar ações voltadas ao desenvolvimento urbano com foco na longevidade com qualidade de vida;

• O GPL recebeu na sua primeira edição em 2018, suporte financeiro do Ministério dos Direitos 
Humanos e do Conselho Nacional do Idoso;

• O GPL pode ser aplicado em todos os níveis da administração pública;

• Nosso objetivo é tornar o GPL um projeto recorrente.

Longevidade e Cidades | 2020



WWW.INSTITUTOMONGERALAEGON.ORG

Conheça mais de nossos projetos e atividades. 
Visite nosso portal! 



OBRIGADO!

Henrique Noya
Diretor – Instituto de Longevidade Mongeral Aegon

Contato: hnoya@institutomongeralaegon.org


