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Violéncia contra a pessoa idosa

- Todos os profissionais que lidam com pessoas idosos
possivelmente ja se depararam ou irdo em algum momento
perceber alguma situacao de violéncia, seja ela explicita ou
implicita, de maior ou menor intensidade.

- Violéncia contra o idoso é qualquer acado ou omissao
praticada em local publico ou privado que Ihe cause morte,
dano ou sofrimento fisico ou psicologico”

(Estatuto do ldoso, cap.lV, art.19, 81).



COVID-19 e violéncia contra a pessoa
idosa

- A maioria das pessoas falecidas por COVID-19 era
idosa.

- Entre as gue sobreviveram, muitas ficaram com
sequelas fisicas, psicologicas e sociais (medo /
declinio funcional / perdas de parentes e amigos,
etc.)

- ldadismo = preconceito por causa da idade
- Aumento da violéncia doméstica na pandemia.



L
Violéncia contra a pessoa idosa

- Pode ocorrer de forma mais visivel ou menos visivel

- As vezes algo com pouca visibilidade e identificado, como por
exemplo quando a ESF visita as casas das pessoas ou quando
ILPI s&o fiscalizadas

- E subnotificada, embora existam canais para denuncias.

- A diferenca entre a teoria e a pratica:

- Dificuldades para denunciar: medo de retaliacGes, descrenca nas
instituicoes, locais onde o Estado tem dificuldade de acesso.

- Mesmo quando identificada a violéncia, 0s recursos
existentes podem ser limitados ou insuficientes para lidar
com a situacao.



Violéncia contra a pessoa idosa

DISQUE O

uanos 100

- O disque 100 é, principalmente, um canal para
socorro as vitimas da violéncia.

- Mas o que fazer para prevenir a violéncia contra a
pessoa idosa, antes que ela ocorra?




Fatores de risco para a violéncia
domestica contra a pessoa idosa

- Identificar os fatores de risco é fundamental!

- Sabemos, por exemplo, que ser mulher, ter algum
tipo de limitacao funcional, estar em situacao de
pobreza, nao ter um conjuge, menor acesso a
Informacoes, estar em isolamento social, dentre
outros, sao fatores de risco;

- E que a menor cobertura das politicas publicas de
salde e assisténcia social, dentre outras, também
Impacta na violéncia;
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A crise dos cuidados
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Como prevenir as situacdoes de abandono de idosos e sobrecarga das pessoas
cuidadoras? Ja que a demanda por cuidados aumenta, mas a disponibilidade das
familias para cuidar diminui?



Como o legislativo pode ajudar a prevenir
a violéncia contra a pessoa idosa?

- Maior investimento na Atencao Primaria em
Saude, sobretudo atraves da Estratégia de Saude
da Familia e com a ampliacdo do SAD

- Maior investimento no SUAS (CREAS/CRAYS)

- Criacao de uma base de dados unificada sobre
0s casos de violéncia (melhor qualidade da
Informacao)

- Atualizacao dos dados sobre a populacao (censo
desatualizado — IBGE, 2010)

- Investimento em pesquisas sobre as causas da
violéncia e efetividade das medidas para combate-
la



Como o legislativo pode ajudar a prevenir
a violéncia contra a pessoa idosa?

- Implantacéo de uma Politica de Cuidados para a pessoa idosa, com
énfase nos ambito domiciliar e comunitario

- Ampliacéo dos servicos de cuidado intermediario, tais como centros-

dia, centros de convivéncia e cultura e hospitais-dia;
- Criacao de servicos publicos para o cuidado domiciliar

- Auxilio para a contratacédo de cuidadores ou para suplementacao da

renda dos familiares cuidadores

- Implantacao e ampliacédo da oferta de grupos de apoio para

cuidadores no SUS e no SUAS, dentre outros espacos

- Regulamentacé&o da profisséo de cuidador(a)*



Como prevenir?

- Sera que ampliar o investimento nas politicas
publicas implica em aumento de custos? Mas qual
0 custo da falta de investimentos na prevencao
a violéncia?

- Adoecimento fisico e mental da populacéao

- Maior necessidade de abrigamento, que possui custo
alto

- Custos com o aparato judicial-policial-prisional

- Sequelas para a sociedade como um todo: qual o grau
civilizatorio de uma sociedade que nao promove o0 bem
estar e a dignidade das pessoas idosas”?
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O respeito nao envelhece
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