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* Razdes para o cuidado inadequado por ILPI

* O que muda com a RDC 502/20217

* Por que é importante rever a RDC 502/20217?
* Como fazer? Por onde comecar?



- Higiene alimentar - Cuidado em geral

- Limpeza do ambiente - Prevencao de acidentes

- LesOes por pressao - Protocolos profissionais

- Acidentes - Planos de cuidado

- Controle de infeccoes - Respeito a dignidade da pessoa

(Breen, Matusit & Wan; 2009)



Razdes para o cuidado
institucional ineficiente

e Supervisao insuficiente das equipes de
cuidado;

* Escassez e a falta de qualificacao
profissional das equipes;

* Baixa de auto-estima e a desmotivacao
dos funcionarios;

* Baixa remuneracao e as técnicas
ineficazes de premiacao/punicao para
garantir o melhor desempenho dos
profissionais;

(Breen, Matusit & Wan; 2009)



Desafios a integralidade do Cuidado a pessoa
institucionalizada

e Atitudinais
/- Auséncia de A - /- Desconhecimento A

programas e de Atitud sobre as mudancas

. ~ [ ]

informacdes titudes e decorrentes do
adequadas a este comportamentos envelhecimento e da

publico negativos da equipe vida em coletividade
* Problemas de
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Desafios a integralidade do Cuidado a pessoa
institucionalizada

Educacionais
e Auséncia de D _ (o Agravos em saude b
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padrdes de cuidado e Preparo e Falta de

ara pessoas : i
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Desafios a integralidade do Cuidado a pessoa

CFaIta de coordenacao N
entre os profissionais de
Saude e da Assisténcia
Social

e AcOes isoladas

-

institucionalizada

Vigilancia

Registro e
compartilhamento
insuficiente de
informacdes relevantes

-

(o Agravos evitaveis em )
saude

* Deméncias
e Desnutricdo/desidratacdo
e Fragilidade

Mortalidade
precoce
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Desafios a integralidade do Cuidado a pessoa
institucionalizada

* Preconceito gera preconceito

e Subfinanciamento ou falta de financiamento
* Forum das ILPI filantrépicas de Sdo Paulo: RS4.800,00/més
« Aporte do SUAS: RS44,00 pessoas independentes;
RS66,00 pessoas dependentes

* Desconhecimento da realidade atual das familias e do papel da
mulher
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= Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria - Anvisa Buscar no Site Q
A > Assuntos > Noticias » 2021 > Anvisaavanca na consolidacéo de suas normas

REGULAMENTAGAO

Anvisa avanc¢a na consolida¢ao de suas normas

A Agéncia concluiu mais uma etapa do projeto de revisao e consolidacao de suas normas, em atendimento ao Decreto do Revisaco.

Publicado em 31/05/202118h20 compartlhe: § W @

Anvisa publicou nesta seqgunda-feira (31/3) oito Instrucoes Normativas (INs) e 13 Resolucoes da Diretoria Colegiada (RDCs) que foram consolidadas
para adequacao quanto a técnica legislativa e a redacao. Essas normas fazem parte do resultado do processo de revisao e consolidacao

estabelecido pelo Decreto 10139/2019, conhecido como Decreto do Revisaco, e foram aprovadas pela Diretoria Colegiada na Reuniao Ordinaria Publica

Krealizada no dia 26/5.
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E importante destacar que o processo de revisdo e consolidacdo n3o contempla alteracdes técnicas no contedido das normas,
mas apenas aperfeicoa a técnica legislativa e a redacdo, organiza e consolida os atos normativos. As normas revisadas nesta etapa
resultaram nas seguintes publicacdes:

Resolugdo da Diretoria Colegiada — RDC n? 513/2021: dispde sobre melhoria da técnica legislativa de normas componentes das pertinéncias tematicas de 5 a 12 e 17, correspondente a terceira etapa dos trabalhos
de consolidagdo a ser concluida até 31 de maio de 2021, conforme o inciso lll do art. 24 da Portaria n2 201, de 20 de fevereiro de 2020, em observancia ao disposto no Decreto n2 10.139, de 28 de novembro de
2019.

Resolugdo da Diretoria Colegiada — RDC n2 512/2021: dispGe sobre as Boas Praticas para Laboratdrios de Controle de Qualidade.

Resolugdo da Diretoria Colegiada — RDC n2 510/2021: dispGe sobre oficializagdo de lotes de Substancias Quimicas de Referéncia da Farmacopeia Brasileira.

Resolugdo da Diretoria Colegiada — RDC n2 511/2021: disp&e sobre a admissibilidade de cddigos farmacéuticos estrangeiros.

Resolugdo da Diretoria Colegiada — RDC n2 504/2021: disp&e sobre regulamento sanitdrio para o transporte de material biolégico humano.

Resolugdo da Diretoria Colegiada — RDC n2 505/2021: dispGe sobre o registro de produto de terapia avangada e da outras providéncias.

Resolugdo da Diretoria Colegiada — RDC n2 506/2021: disp&e sobre as regras para a realizagdo de ensaios clinicos com produto de terapia avangada investigacional no Brasil, e da outras providéncias.

Resolugdo da Diretoria Colegiada — RDC n2 507/2021: disp&e sobre a¢des das Centrais de Transplantes sob regime de vigildncia sanitaria.

Resolugdo da Diretoria Colegiada — RDC n2 508/2021: disp&e sobre as Boas Praticas em Células Humanas para Uso Terapéutico e pesquisa clinica, e da outras providéncias.

Instrugdo Normativa — IN n2 90/2021: dispbe sobre requisitos sanitarios para a garantia da qualidade e da seguranga em sistemas de radiografia médica convencional, e da outras providéncias.

Instrugdo Normativa — IN n2 91/2021: dispde sobre requisitos sanitarios para a garantia da qualidade e da seguranca de sistemas de fluoroscopia e de radiologia intervencionista, e d4 outras providéncias.

Instrugdo Normativa — IN n2 92/2021: dispde sobre requisitos sanitarios para a garantia da qualidade e da seguranca de sistemas de mamografia, e da outras providéncias.

Instru¢do Normativa — IN n2 93/2021: disp&e sobre requisitos sanitdrios para a garantia da qualidade e da seguranga em sistemas de tomografia computadorizada médica, e da outras providéncias.

Instrucdo Normativa — IN n2 94/2021: dispde sobre requisitos sanitarios para a garantia da qualidade e da seguranga em sistemas de radiologia odontoldgica extraoral, e da outras providéncias.

Instrugdo Normativa — IN n2 95/2021: dispde sobre requisitos sanitarios para a garantia da qualidade e da seguranca em sistemas de radiologia odontoldgica intraoral, e da outras providéncias.

Instru¢do Normativa — IN n2 96/2021: dispde sobre requisitos sanitdrios para a garantia da qualidade e da seguranca em sistemas de ultrassom diagndstico ou intervencionista, e da outras providéncias.

Instrucdo Normativa — IN n2 97/2021: dispde sobre requisitos sanitarios para a garantia da qualidade e da seguranca em sistemas de ressonancia magnética nuclear, e da outras providéncias.

Resolugdo da Diretoria Colegiada — RDC n2 509/2021: disp&e sobre o gerenciamento de tecnologias em salde em estabelecimentos de satde.

Resolu¢ao da Diretoria Colegiada — RDC n? 502/2021: disp6e sobre o funcionamento de Instituicio de Longa Permanéncia para
Idosos, de carater residencial.

Resolugdo da Diretoria Colegiada — RDC n2 503/2021: disp&e sobre os requisitos minimos exigidos para a Terapia de Nutri¢do Enteral.
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Os Servicos de Interesse para a Salde sao atividades que englobam servicos de assisténcia ao cidadao,
fora do contexto hospitalar ou clinico, que possam alterar ou influenciar o seu estado de saldde. SalGes
de beleza e centros de estética, estudios de tatuagem e estabelecimentos de educacao infantil, como
as creches, sdao exemplos de servicos que, em funcdo dos riscos associados ou da vulnerabilidade do
publico atendido, podem provocar danos ou agravos a saude do cidadao, direta ou indiretamente.

O setor de servicos de interesse para saude, que ainda engloba as instituicbes de longa permanéncia

para idosos, as comunidades terapéuticas, as academias de gindstica, entre outras atividades que
prestem assisténcia ao cidad3o, abarca no minimo meio milhao de empresas e empreendedores, além

de uma ampla diversidade de atividades que demanda boa parte do esforco das vigilancias sanitarias
locais.

h________-_

As Bibliotecas sao documentos que reianem todas as normas vigentes de determinado
macrotema, divididos por temas. O objetivo é facilitar o acesso e a compreensao do Estoque
Regulatdrio ao publico interno e externo, bem como aprimorar o processo de elaboracao e
revisao das normativas.



https://www.gov.br/anvisa/pt-br/assuntos/regulamentacao/gestao-do-estoque/consolidacao/arquivos/passo-a-passo-avaliacao
https://www.gov.br/anvisa/pt-br/assuntos/regulamentacao/legislacao/bibliotecas-tematicas/arquivos/servicos-de-interesse
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RDC 283/2005 RDC 502/2021

* Art. 12 Aprovar o Regulamento * Art. 12 Esta Resolucao estabelece o
Tecnico que define normas de padrao minimo de funcionamento das
funcionamento para as Instituicdes Instituicoes de Longa Permanéncia

de Longa Permanéncia para Idosos, para Idosos.
de carater residencial, na forma do
Anexo desta Resolucao.

e Art. 72 A categorizacao da instituicao
deve obedecer a normalizacao do
Ministério da Cidadania e do
Ministério da Mulher, da Familia e dos
Direitos Humanos.

e 4.4 - A categorizacao da instituicao
deve obedecer a normalizacao do
Ministério do Desenvolvimento
Social e Combate a Fome,
Coordenador da Politica Nacional
do Idoso.



RDC 283/2005

e 4.7.7.1 - Dormitorios separados por sexos,
para no maximo 4 pessoas, dotados de
banheiro.

a) Os dormitérios de 01 pessoa devem possuir
area minima de 7,50 m2, incluindo area para
guarda de roupas e pertences do residente.

b) Os dormitérios de 02 a 04 pessoas devem
possuir area minima de 5,50m2 por cama,
incluindo area para guarda de roupas e
pertences dos residentes.

c) Devem ser dotados de luz de vigilia e
campainha de alarme.

d) Deve ser prevista uma distancia minima de
0,80 m entre duas camas e 0,50m entre a
lateral da cama e a parede paralela.

RDC 502/202"

e Art. 29. A Instituicao deve possuir os seguintes
ambientes:

| - dormitdrios separados por sexos, para no
maximo 4 pessoas, dotados de banheiro e que
atendam aos seguintes padroes:

1. os dormitorios de 01 pessoa devem possuir area
minima de 7,50 m2, incluindo area para guarda
de roupas e pertences do residente;

2. 0s dormitorios de 02 a 04 pessoas devem possuir
area minima de 5,50m2por cama, incluindo area
para guarda de roupas e pertences dos
residentes;

3. devem ser dotados de luz de vigilia e campainha
de alarme;

4. deve ser prevista uma distancia minima de 0,80
m entre duas camas; e



RDC 502/2021

* Art. 63. Ficam revogadas:

| - Resolucao de Diretoria
Colegiada - RDC n2 283, de 26 de
setembro de 2005, e

Il - Resolucao de Diretoria
Colegiada - RDC n2 94, de 31 de
dezembro de 2007.

Art. 64. Esta Resolucao entra em
vigor em 12 de julho de 2021.



Questdes nao respondidas

* Quando houver conflito entre normas expedidas pelos diferentes
entes federados qual delas deve ser cumprida?

* Quando as normas estiverem inadequadas a realidade local, como
resolver?

* Quando as interpretacoes da lei pela VISA, pelos Conselhos e/ou pelo
Ministério Publico diferirem: qual visao deve prevalecer?

 Como devem agir e interagir os orgaos reguladores: em uma otica
promocional e cooperativa ou policialesca e punitiva?



Por que é importante o olhar da
Vigilancia Sanitaria?




Por que é importante rever a RDC 502/20217

e Esta Resolucao é * Vigilancia em saude
aplicavel a toda 4« Capacidade
instituicao de longa _
permanéncia para * Complexidade de
idosos, governamental cuidados
gu nao (gjovernamgntal, » Estrutura fisica

estinada a moradia & : .
coletiva de pessoas //// . = * Equipe de Cuidados
com idade igual ou W ””ff%f/////,/ o * Monitoramento
superior a 60 Jir, iy |
(sessenta) anos, com i s f
ou sem suporte W g
familiar. )



Por que é importante rever a RDC 502/20217
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FPolitica | guarta-feira, 29 de julho de 2009 - 0947
Vereadores de Canocas atuarao na Caravana da

Dignidade

Intencao foi exposta pelo presidente da Casa, Melson Luiz da Silva, o Nelsinho
Metaldrgico (PT).

........

Comente esta noticia | Letra A+ o

Faloma Vargas/ D Redacda

Canoas - A Camara de Vereadores de Canoas deve elaborar uma cartilha e
ateé uma legislacao especifica para a regulamentacao de Instituicoes de
Longa Permanéncia de ldosos (llp1), os chamados asilos. A intencao foi
exposta pelo presidente da Casa, Melson Luiz da 5ilva, o Melsinho
Metalurgico (PT), apos o relato de um cenario preocupante descoberto pela
Caravana da Dignidade, uma acao do Departamento de Vigilancia 5anitaria,
na sessao da ultima quinta-feira, 23. A vistoria nos locais esta sendo
realizada desde fevereiro deste ano.



Das 29 ILPIs visitadas...
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e 381 ILPI cadastradas na VISA do municipio de Sao Paulo em 2014:

* 1) caracterizacao do atendimento das instituicdes segundo o perfil dos idosos,
guanto a faixa etaria, ao sexo e ao grau de dependéncia;

» 2) condicoes estruturais;
* 3) recursos humanos em saude;
* 4) arranjos de assisténcia a saude.

e 321 ILPI - Privadas 86,6%; Filantropicas 10,6%; Publicas 2,8%
e Média de leitos: 33,2 — 59,8% até 25 leitos



Processos que compdem a assisténcia a
saude dos idosos

* 25,5% das ILPI possuiam carteira de vacinacao dos profissionais que
assistiam os idosos.

* 27,4% dos servicos apresentaram os procedimentos operacionais
padrao (POP) e treinamento de profissionais para o desenvolvimento
das praticas de saude.

* 55% apresentavam prontuarios organizados, com evolucao atual e
identificacao dos profissionais atuantes, possuiam registro e
encaminhamento de intercorréncias, realizavam coleta dos indicadores
de saude preconizados pela RDC n2 283, possuiam carteira de

vacinacao dos idosos atualizada.

* Nenhum apresentou o Plano de Atencao Integral a Saude dos
residentes Bucheroni, 2014




Processos que compdem a assisténcia a
saude dos idosos

* O numero médio de ILPI cadastradas mensalmente era de 60
instituicoes. Contudo, apenas 2,8% das ILPl eram publicas — todas
municipais

* O déficit de vagas provenientes de ILPI publicas dificulta as acdes da

vigilancia sanitaria, especialmente no caso de interdicao das
instituicdes severamente inadequadas para os idosos.

* Quando é necessaria a transferéncia dos idosos, a auséncia de vagas
publicas € um importante complicador para que as equipes da VISA
encontrem local adequado, sobretudo os que nao possuem familia e
sao muito dependentes, perfil nao atendido pelas instituicoes

publicas.

Bucheroni, 2014



Como fazer? Por onde comecar?

* Uma vez que a demanda de atendimento
atrelada a velhice, em tempos modernos,
vem se tornando uma questao de ordem
publica, nao caberia ao Estado a ampliacao
do acesso, principalmente, daqueles que
nao podem pagar, por meio da inclusao de
equipamentos do tipo ILPIl nas redes de
atencao ao idoso?

Bucheroni, 2014



Como fazer? Por onde comecar?

* A instituicao para idosos que necessitam de cuidados de longo prazo
devem ser um servico hibrido de assisténcia a saude e de bem-estar

social. KANE e KANE (1987)

* Essas instituicoes devem proporcionar servicos nas areas social,
médica, de psicologia, de enfermagem, de fisioterapia, de terapia
ocupacional, de odontologia, de nutricao, conforme necessidade do
segmento etario.



Como fazer? Por onde comecar?

 Definir padrdes de qualidade de cuidado

* Monitorar esses padroes — de dentro para fora.

* Isso ultrapassa as normas da Vigilancia Sanitaria




Como fazer? Por onde comecar?

* E preciso rever a atual RDC 502/2021 (RDC 283/2005) a luz da
experiéncia de:
e Sua aplicacao em diferentes regides do pais;
e Gestores e técnicos das ILPI;
* Agentes fiscais;
* Interesse da sociedade;

* Refor¢co as medidas preventivas
de adoecimento e de acidentes;

* Necessidade de abertura para a
comunidade.




Perspectivas

* Definicao de papeis dos orgaos
fiscalizadores: MP, VISA,
Conselhos de Idosos, Conselhos :
Profissionais;

* Harmonizar os conceitos: CNAE,
grau de dependéncia, atuacao

da Saude publica, conselhos 9/
profissionais, servicos YW B
terceirizados, acesso a animais, %% ‘ | g
preparo de dietas artesanais | JaW 3



Perspectivas

* Fiscalizar tendo o cuidado de qualidadeao »
residente no centro do processo;

. - A
* Trabalhar juntos para revisao dos encargos * s
tributarios excessivos que favorecem a

clandestinidade e o mau cuidado. 9/
* Articulacao intersetorial e financiamento; = )
1\ |
* Buscar a melhor qualidade de vida e de morte. 7=22 F | g

L Jam g



Perspectivas

e Cuidar de forma responsavel,
com recursos adequados e t
suficientes a condicao funcional e . 4B -
cognitiva da populacao assistida, |
trabalhando em equipe,
cumprindo a lei e reconhecendo
os seus limites.




Perspectivas

e Cuidados e gestao
profissionalizados e seguros:

e a abertura da ILPI para a »
comunidade, ,

e equipe de cuidados propria, i: =f
disponivel e comprometida com a |
populacao que ali vive,

 atualizacao sistematica do plano
terapéutico, e

e participacao da pessoa idosa nas
decisdes da ILPI.




Como fazer? Por onde comecar?

e Rever 0s conceitos e 0s
preconceitos

* Quando se deseja mudar um

pensamento, deve-se atuar na b A
cultura das pessoas que estao \ .
com aquele pensamento. iy .. 1
: T
* Aqui.

* Agora.



* Obrigadal!
* Frentenacional.ilpi@gmail.com



