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Gerontologia e sua Importancia na

Realidade Brasileira
1. HISTORICO

 E impossivel tratar da Gerontologia sem passar pela Geriatria, seja pela abordagem que se deu no Brasil pela
Sociedade Brasileira de Geriatria e Gerontologia, seja pela falta de uma delimitacao clara sobre os campos de
atuacao.

* Ambas sdo consideradas como areas do conhecimento que se voltam para o estudo, tratamento e gestdo da
atencao ao envelhecimento e a velhice.

* No Brasil, a tematica comeca a ganhar visibilidade com um Projeto de Lei apresentado no Senado Federal.

* Esse Projeto de Lei, proposto pelo Senador Atilio Vivacqua, pretendia a criacao do Servico Nacional de
Assisténcia a Velhice, vinculado ao Ministério da Saude.

» A proposta tratava expressamente da geriatria e da gerontologia.
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Em 1957, foi feita uma Mesa Redonda sobre Gerontologia na Santa Casa de Misericérdia do Rio de Janeiro.
* Em 1961, foi criada a Sociedade Brasileira de Geriatria, filiada a Associacao Médica Brasileira.
* Em 1968, essa entidade passou a se chamar Sociedade Brasileira de Geriatria e Gerontologia.

* A partir desse momento, passou a admitir em seus quadros profissionais de outras areas, ainda que com
predominio de médicos, uma vez que apenas médicos poderiam fazer parte da diretoria da entidade.

* Ainda em 1968, foi realizado um Simpdsio sobre Geriatria na Academia Nacional de Farmacia e um Curso de
Iniciacao em Gerontologia no Hospital S3o Francisco de Assis da UFRJ.
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* Em 1969, foi realizado o | Congresso Nacional de Geriatria e Gerontologia.

* Ainda em 1969, foi expedido o primeiro titulo de especialista em Geriatria e Gerontologia, quando foi
autorizada a Sociedade Brasileira de Geriatria e Gerontologia a realizacao de concursos e expedicao de titulos

pela AMB.

* A partir dai, foram diversos os avancos na area até que se chegou ao momento atual.
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* O primeiro curso de graduag¢ao na drea da Gerontologia surgiu em 2005 na USP e se tratava de um
bacharelado, com 60 vagas anuais.

 Em 2008, surge o segundo curso de bacharelado em Gerontologia, na UFSCAR, com 40 vagas anuais.

e Em 2012, o curso da USP passou por um processo de reformulagcdes para ampliar a interdisciplinaridade do
curso.

 Em 2018, surge curso de bacharelado em Gerontologia em instituicao privada - UNIRB, com 200 vagas anuais.
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* Inicialmente, deve ser feita uma distincao entre as areas de atuacdo do Estado na tematica Saude do Idoso:

 Politica publica para qualificar a saude do Idoso: envolve as politicas instituidas a partir da Politica Nacional
de Saude do Idoso, instituida pela Portaria do Ministério da Saude 13.395/1999 e outras normas esparsas;

e Cabe ao Ministério da Educacao, por meio da Secretaria de Educagao Superior e da Diretoria de
Desenvolvimento da Educacao em Saude as politicas educacionais para fomento a capacitacao e
especializacao de profissionais que para a prestacao de um servico de exceléncia a populacao brasileira.

* Programas de Residéncia Médica em Geriatria: modalidade de ensino de pds-graduacgao, destinada a médicos, sob a forma
especializacao, caracterizada por treinamento em servico, sob supervisao e especialistas que visa conferir o padrao ouro na formacao
de profissionais que serao treinados e capacitados para a prestacdo de um servico de exceléncia apds a conclusao do Programa de
Residéncia Médica — PRM escolhido.

« Programas de Residéncia em Area Profissional da Satiide — modalidade Uni e Multiprofissional — Saude do Idoso: modalidade de
ensino de pds-graduagao para profissionais da saude em geral, caracterizada por treinamento em servico, sob supervisao de
especialistas que visa conferir o padrao ouro na formacao de profissionais que serdo treinados e capacitados para a prestacao de um
servico de exceléncia ap6s a conclusao do Programa de Residéncia escolhido.
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Atualmente existem, no Brasil, 62 Programas de Residéncia em Area Profissional da Saude —
modalidade Uni (11) e Multiprofissional (51) voltados para a Saude do Idoso, assim distribuidos:

17 com financiamento pelo Ministério da Educacao;
31 com financiamento pelo Ministério da Saude;

3 com financiamento proprio;

9 com fontes de financiamento diversas.

Totalizando 179 vagas autorizadas

Categorias: Biomedicina, Educacao Fisica, Enfermagem, Farmacia, Fisioterapia, Fonoaudiologia,
Odontologia, Psicologia, Servico Social e Terapia Ocupacional.
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Programas de Residéncia em Area Profissional da Saude — modalidade Uni (11) e Multiprofissional
(51) voltados para a Saude do ldoso.

Considerando apenas os Programas financiados pelo Ministério da Educacao, temos a seguinte
distribuicao por regiao:

Norte: 2;

Nordeste: 5;

Centro Oeste: 3;

Sudeste: 6;

Sul: 1.
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Por sua vez, existem 58 programas de Residéncia Médica em Geriatria, assim financiados:

16 com financiamento pelo Ministério da Educacao;
42 com fontes de financiamento diversas.

Totalizando 189 vagas autorizadas
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Os Programas de Residéncia Médica em Geriatria, considerando apenas os Programas financiados
pelo Ministério da Educacao, encontram-se, por regidao, assim estabelecidos:

Norte: 1;
Nordeste: 4;
Centro Oeste: 2;
Sudeste: 5;

Sul: 4.
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* Em termos de formagao académica, existem 7 cursos de Mestrado na area de Gerontologia e 3 de
Doutorado.

* As instituicOes responsaveis pelos cursos de Mestrado sao: UFPE; USP; UFSCAR; UCB; UNICAMP; UFSM; e,
PUC/RS.

* As instituicOes responsaveis pelos cursos de Doutorado sdo: UCB; UNICAMP; e, PUC/RS.

* A quantidade de vagas ofertadas anualmente nesses cursos sofre variacdes de acordo com a disponibilidade
de orientadores.

 Em termos de formagao tecnoldgica, existem 13 cursos de Tecndlogos na area de Gerontologia

e 21.104 vagas autorizadas.
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2. CONSIDERACOES FINAIS

* A sociedade brasileira esta diante de um novo desafio, partimos de uma distribuicdo demografica com
predominio de jovens para uma populacao onde a porcentagem de pessoas idosas cresce exponencialmente.

* No Brasil o numero de idosos ja alcanca 22,9 milhdes (11,34% da populacao) e a estimativa é de que nos
proximos 30 anos esse numero mais que tripligue.

* O aumento da populacao idosa em nosso pais € acompanhado por necessidades sociais e de saude como:
analfabetismo, pobreza, elevada projecao de doencgas cronicas, pouco acesso aos servicos sociais e de saude,
numero insuficiente de programas para a populacao idosa, e auséncia de politicas voltadas para a prevencao
e promocao de saude que considere o curso de vida.

* O desafio da Gerontologia como um campo de estudos e de atuacao profissional concentra-se em garantir
que a velhice e o processo de envelhecimento sejam processos orientados e bem-assistidos.

 E imprescindivel que o aumento da expectativa de vida seja acompanhado por ganhos na qualidade de vida,
satisfacao e bem-estar.

2 BRASIL

MINISTERIO DA
EDUCACAD




PATRIA AMADA

MINISTERIO DA BRAS I L

EDUCACAO GOVERNO FEDERAL



