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Brasil tem 30 milhoes de idosos

14,6%
populacao 60+

indice de Envelhecimento: 50,50

Mais de 1000 municipios: |E >ou = 100
Taxa de crescimento da pop idosa:

4% ao ano (2012-2022)

1 milhdo pessoas idosas/ano

Pop. Total: mais de 206 milhdes

O envelhecimento da populacao brasileira é
profundamente DESIGUAL

Os mais pobres e/ou com menor escolaridade
apresentam piores indicadores
(Elsi-Brasil, 2018)

Fontes: Tabnet/Datasus, extraido em 20/04/2021
SISAP Idoso/ICICT/Fiocruz
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Rio Grande do Sul e Rio de Janeiro
tém maior proporcao da populagao idosa
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Evolucao da proporcao de criancas e adolescentes de 0 a 14 anos
e de idosos com 60 anos e mais de idade - Brasil - 1940/2050

42,60 47 g5 42,68
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mtm= De () a 14 anos de idade =t (COm 60 anos e mais de idade

Fonte: IBGE, Censo Demografico 1940/2010 e Projecao da Populacag
Idade 2000-2060.
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O envelhecimento é um triunfo do
desenvolvimento. O aumento da longevidade
€ uma das maiores conquistas da humanidade.

As pessoas vivem mais em razao de melhorias
na nutricdo, nas condicdes sanitdrias, nos
avancos da medicina, nos cuidados com a
saude, no ensino e no bem-estar economico.

Mas, a populacao em envelhecimento também
apresenta desafios sociais, econdmicos e
culturais para individuos, familias, sociedades e
para a comunidade global.

Este processo pode e deve ser planejado para
transformar os desafios em oportunidades.

Fonte: Fundo de Populagdo das Nagdes unidas
-2012
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DOENCAS CRONICAS NAO TRANSMISSIVEIS E
MULTIMORBIDADE

504

404 Nenhuma 30,7
&
30 J' l Uma 39,5
a0 Duas ou mais 29,8
. - 1: Entre todas pesquisadas
10

| RESULTADOS

No. doengas Percentagem
cronicas 1

Hipertensao Coluna

Artrite

Depréssao

Dlatlaete

7 em cada 10 brasileiros com 50 anos ou mais tém pelo menos uma doenca crénica nao

transmissivel

Fonte:(Lima-Costa, 2018)
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Principais fatores de risco associados as DCNT

Sedentarismo
Alimentacao inadequada
Uso abusivo de alcool
Tabagismo
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Atividade Fisica

24,4% praticam atividade fisica no tempo livre conforme recomendacgdes
69,2% apresentavam niveis insuficientes de atividade fisica

33,2% eram inativos
(Vigitel, 2018)

A atividade fisica esta inversamente associada a idade e € mais
frequente entre os mais escolarizados, casados e aqueles que
conhecem ou participam de programas publicos de incentivo a essa
pratica;

A reducao da Atividade fisica foi significativamente mais evidente
entre as mulheres e na populacao de menor escolaridade.

(Peixoto et al., 2

ELSI | REsULTADOS
BRASIL
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Habitos de Vida

Tabagismo
* 6,1% dos idosos com mais de 65 anos sao tabagistas

e Tabagismo intenso (> 20 cigarros/dia): 1,9% dos
idosos acima de 65 anos

* Tabagismo passivo: 5,8% dos idosos acima de 65
anos

Vigitel, 2018
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Habitos de Vida

Consumo de alcool

e 4.1% dos idosos acima de 65 anos informaram
o0 consumo abusivo de alcool (4 ou 5 doses em
uma mesma 0casiao).

Vigitel, 2018
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Habitos de Vida

Alimentacao

* 25 % da populacao idosa consomem frutas e
hortalicas em quantidade recomendada ( 5
porcoes diarias — OMS)

e 7,0% tinham o habito de consumir
refrigerantes regularmente.

Vigitel, 2018
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Percentual anual das 5 principais causas de internacao entre as pessoas de
60 anos e mais, no Brasil, de 2015 a 2019

15,0
e Neoplasias malignas
e |nfluenza [gripe] e pneumonia

Outras formas de doenga do coragdo
e Doengas isquémicas do coragao 10,0
== Doencas cerebrovasculares
X
5,0

( Fonte: SIH/SUS — 2019)
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PREVALENCIA DE QUEDAS

AssociacOes estatisticamente significantes com a
ocorréncia de quedas:
Sexo feminino,
»  Faixa etaria igual ou superior a 75 anos,
= Medo de cair devido a defeitos nos passeios,
= Medo de atravessar a rua,
= Diabetes,
= Artritee
=  Depressao.

" Prevaléncia de quedas entre os
idosos residentes em areas
urbanas foi de 25,1%.

Uma novidade deste estudo refere-se a andlise da associacao entre fatores relacionados ao ambiente
urbano e quedas em ambito nacional. Cerca de metade dos idosos residentes em dareas urbanas

informou ter medo de cair devido a defeitos nos passeios e medo de atravessar as ruas. /

Aplicando a prevaléncia ao numero absoluto da populacdo idosa residente em areas urbanas,
aproximadamente 6,2 milhdes de idosos teriam caido no ultimo ano. Os dados mostram que os
fatores associados as quedas entre idosos sao multidimensionais, apontando para a necessidade de
acoes intra e intersetoriais que considerem a integralidade do cuidado para a sua prevencao.

(Pimentel et al.,2018)
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30% das pessoas com 60

6,8% das pessoas com
60 anos ou mais tém
muita dificuldade ou nao
conseguem realizar
atividades basicas.

anos ou mais tém alguma

dificuldade para realizar

atividades da vida diaria.

~
-~ p

1/3 das mulheres que exercem
papel de cuidadoras de
familiares com limitacdes
funcionais deixou o mercado
formal de trabalho

Fontes: Pesquisa Nacional de Saude, 2013 e ELSI-Brasil, 2018

wee | g BRASIL
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Conceito do Envelhecimento Saudavel

A Organizacao Mundial da Saude conceitua envelhecimento saudavel como o “processo
de desenvolvimento e manuteng¢ao da capacidade funcional que permite o bem-estar na
idade avancada”.

Capacidade funcional = interacdo entre seus recursos fisicos e mentais (capacidade
intrinseca) e o meio fisico e social que o cerca. Hhgga Bem-estar na velhice é tomada pelo
grau de capacidade funcional, indicada pela autonomia e independéncia para a
realizacdo das atividades diarias.hyj$

A abordagem a saude da pessoa idosa ndo se restringe a uma acao relacionada a uma
doenca, ou grupo de doencas e agravos, mas também ao cuidado aos idosos e seus
familiares e cuidadores.

Fonte : OMS/2015




Secretaria de Atengdo | Ministério
Primaria a Saude - SAPS | da Saude

Década do Envelhecimento Saudavel 2020-2030

A OMS estabeleceu diferentes diretrizes para apoiar acdes de construcao de uma
sociedade para todas as idades.

A Década do Envelhecimento Saudavel 2020-2030 é a principal estratégia para
alcancar esse objetivo, com base na Estratégia Global da OMS sobre Envelhecimento
e Saude, no Plano de A¢ao Internacional das Na¢oes Unidas para o Envelhecimento e
os Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel da Agenda das Nag¢oes Unidas 2030.

Decade | HealihyA

Fonte : https://www.paho.org/pt/decada-do-envelhecimento-saudavel-2020-2030 SAUDE o 'f ERA ]
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As 4 areas da Década do Envelhecimento Saudavel

2020-2030

Area de Acdo I: Mudar a forma como pensamos, sentimos e agimos com relac3do
a idade e ao envelhecimento;

Area de Agdo IlI: Garantir que as comunidades promovam as capacidades das
pessoas idosas;

Area de Acdo Ill: Entregar servicos de cuidados integrados e de atencdo primdria
a saude centrados na pessoa e adequados a pessoa idosa;

Areas de A¢3o IV: Propiciar o acesso a cuidados de longo prazo as pessoas idosas
gue necessitem.

Fonte : https://www.paho.org/pt/decada-do-envelhecimento-saudavel-2020-2030
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COSAPI na Secretaria de Ateng¢ao Primaria a Saude (SAPS)

v A partir da publicacdo do Decreto N2 9.795, de 17 de maio de 2019, a
Atencao Primaria a Saude (APS) adquire status de Secretaria no ambito

do Ministério da Saude.

Sacqataria de ATanced
Primarie & Sadde
(EAPS)

Coordenasdo-Geral
e Planejaments Gabirmste
a Orcamantas

Coordenacdo-Geral de L Sorvies de Apoic
Montoramants © Svalacio
da Atang s Primara

Cepartarments de
Zalds da Familia

Departamenta de
Framogds da Sadde

Depertamento de ApSes
Progremidticas Sstratégecas

. i Coordenacio-esl ce " P K - S | Sardcn da Ao
Servipe de Apoio 1 ! i ancinmenta Sarvico dae .-u:.\:_'-l:- "_DD:I?E'I-‘I_.,:‘I.'.\-'.IID al da Bt rakive
Administracies Aterciia Prin Agdrinistrative Cictes ola Vica
P - % Coordenacdo-Geral de
Coordenacao-Geral oe . Coordenacio de Sadde — o
{nnlrlnr_nr.-'m Gieral da 1 Garantia dos Abribubas Snnrf:ﬂgfrﬂ-ﬁﬂrﬁl_ﬂagaud? | | o3 CRares © Almamants Alimentasiéo = Mutriglo
Sadde Guca da Atencas Primatia ental. Alesol & outras Drogas Pdatarnio
Coordenagdo-Geral de
Coordenagao-Geral de Formacio Conrderachs de Coordanacio da Saide co - Promosan da Atiidade
@ Provisia aa Frofissionais | Zaide no Sistema Prisional B Adolescentes & Jovens Fisica e Acles |aberselodals
para Atancan Frimana
L) Coordanmes i Garal da Prevencan
Coordanacin Geral Conrderacan de - Coorderacia de e Daerces Cronicas & Contrals
de Infarmacss da = Garantia da Equidade Saude do Homam = Tabagisma

Atencao Frmidna

Coarcanscio de
Zauds das Mulheres

Coorderacan de
Sadde da Pegoas ldoes




Secretaria de Atengdo | Ministério
0 (] t (] CO S P I Primaria a Saude - SAPS | da Saude
bjetivos - A

v’ Fortalecer a Politica Nacional de Saude da Pessoa ldosa;

v’ Apoiar, articular e alinhar agendas estratégicas com os gestores
estaduais, DF e municipais, parceiros intra e intersetoriais;

v’ Qualificar o cuidado a pessoa idosa no Sistema Unico de Saude;

v Contribuir para a construcio de Plano de Promocdo do
Envelhecimento Saudavel;

v" Divulgar e dar visibilidade as boas praticas de municipios, estados
e do Distrito Federal no campo da saude da pessoa idosa.
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Normativas e Documentos Técnicos

Estratégia Global e
Agenda ONU Plano de Acao

2030 sobre
Desenvolvimento Envelhecimento

Sustentavel e Saude para o
periodo de 2016 a

(objetivo 3) 2020 (OMS)

POLITICA NACIONAL DE .
SAUDE DA PESSOA Convengao
IDOSA Interamericana dos
Direitos Humanos

Portaria

GM/MS n2 Portaria de das Pessoas Idosas

399/2006, Consolidagdo GM/MS N° — OEA 2015
Diretrizes do 2/2017’. Anexo XI

Pacto pela

Saude

Relatdrio
Mundial de
Envelhecimento
e Saude

(OMS 2015)
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POLITICA NACIONAL DE SAUDE DA PESSOA
IDOSA

Portaria de Consolidacao GM/MS N° 2/2017;
Anexo XlI (Origem: PT GM/MS 2528/2006)

FINALIDADE: Recuperar, manter e promover a autonomia e a
independéncia dos individuos idosos, direcionando medidas /
coletivas e individuais de saude para esse fim, em
consonancia com os principios e diretrizes do Sistema Unico
de Saude.
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Algumas Acoes desenvolvidas
COSAPI/CGCIVI/DAPES/SAPS/MS




QUALIFICACAO DO CUIDADO
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Apoio técnico para a implementacao de Linha de Cuidado

para a ImpLemenragio
e LINHA DE CUIDADO
para ATENCAO INTEGRAL A

SAUDE DA PESSOA IDOSA
NO SISTEMA UNICO
o DE SAUDE - SUS

Oferta de instrumento para avaliacao multidimensional:
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Avaliacao Multidimensional identifica
as reais necessidades das pessoas idosas

~ v Clinica Estruturante do cuidado e
I"MENS“ES . . definidora do PTS e das
« Psicossocial - :
acoes coletivas no
territorio.

+ Funcional
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Q para ATENCAO INTEGRAL A
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LINHA DE CUIDADO
DEFINE COMO AGOES:

Identificar as necessidades de saude da
pessoa idosa na Ateng¢do Basica

Elaborar projeto terapéutico singular:
acOes de promocgao a saude, prevengao
de agravos, tratamento, reabilitagdo e
cuidados paliativos

Articular diferentes pontos de atengao
da Rede, de acordo com a necessidade
das pessoas idosas

Acionar, sempre que necessario, a rede
de assisténcia social e protecado de
direitos
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AVALIACAO MULTIDIMENSIONAL
Identificacao da Populacao Idosa

IDENTIFICAGCAO SINAIS DE ALERTA

Multimorbidades (>ou = 5 diagndsticos)
Polifarmacia (5 ou mais medicamentos/dia)
Internagoes recentes (+ de 2 internagdes liltimo ano)
Incontinéncia urinaria e fecal

Quedas recorrentes (2 ou mais no dltimo ano)

Alteracao da marcha e do equilibrio
Comprometimento cognitivo (memadria/humo
Comprometimento sensorial (visao/audicao)

Dificuldades de comunicagao
Perda de peso nao intencional
2 ou mais quedas no ultimo ano
Morar sozinho(a)/insuficiéncia familiar
Autocuidado negligenciado

Redugao da participacao social e comunitaria
Suspeitas de violénda/maus-tratos

Pessoas idosas
independentes e
autdnomas para

realizar as AVD

Pessoas idosas
com necessidade Pessoas idosas
de adaptacao ou dependentes de
supervisio de terceiros para
terceiros para realizar as AVD
realizar as AVD

NSNS YOS YN N Y NS %

SAUDE

136 =+ | e ZLBRASIL



Possibilita o rastreio de eventos e contextos importantes para a
identificacdo das reais necessidades de saude, bem como do
potencial de risco e graus de comprometimento da autonomia e
independéncia do individuo, permitindo o direcionamento de
intervencdes oportunas e adequadas a cada caso.

Vil

e

g
| )

Permite o registro e o acompanhamento, pelo periodo de cinco
anos, de informacdes sobre dados pessoais, socio familiares,
condicdes de saude, habitos de vida da pessoa idosa.

Aborda avaliagao ambiental e a tematica das quedas, tanto a
partir da identificacdao de sua ocorréncia, quanto por meio de
orientacoes ilustradas para a sua prevencdo.

E instrumento de cidadania e de relevancia para os individuos

idosos, pois “empoderam” os sujeitos com conhecimento
particular de sua saude.




Caderneta de saude da Pessoa Idosa

Municipios que aderiram

4 Total Municipios do Brasil

Até 31/04/2021

3.231

58%

5570
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QUALIFICACAO DO CUIDADO iR TS |
Aplicativo

2L Aplicativo com 4 ferramentas:
VES 13 — Vulnerabilidade da Pessoa
ldosa.
— Vulnerabilidade familiar (Escala de
e - |— Coelho e Savassi).
@QQ IMC — Indice de Massa Corporal.
R T Sobrecarga do cuidador.

& SAUDE DA PESSOA IDOSA

Acesso pelo Android
celular e tablet

Play Store



https://play.google.com/store/apps/details?id=br.gov.unasus.appsus
https://play.google.com/store/apps/details?id=br.gov.unasus.appsus
https://play.google.com/store/apps/details?id=br.gov.unasus.appsus
https://play.google.com/store/apps/details?id=br.gov.unasus.appsus

QUALIFICACAO DO CUIDADO: e ]

Acompanhamento da pessoa idosa no Prontuario
Eletronico do Cidadao

6.5.4.2 - Acompanhamento da pessoa idosa

O Cartdo minimizado apresenta informacbes sobre o estado nutricional e se a pessoa idosa
faz uso de 5 ou mais medicamentos como mostra a imagem abaixo.

60+

Figura 6.135 - Cartdo da pessoa idosa

Estado nutricional: Peso adequado Registradoem: 23/05/2019

Faz uso de 5 ou mais medicamentos: Sim Prescritoem: 27/05/2019

&0 anos ou maks

Clicando em cima do Cartdo é possivel verificar o conjunto de informacdes completas
relacionadas ac acompanhamento da pessoa idosa. Existem quatro blocos de informacgtes
principais, sendo eles: "Medicamentos ativos”, “Problemas/Condigées”, "Graficos e medicbes” e
“Alergias/Reacdes Adversas”.

Figura 6.136 - Cartdo da pessoa idosa
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QUALIFICACAO DA GESTAO

Inclusao de informagao no Sistema de Informagoes

03.01.09.003-3 — Avaliagao Multidimensional da Pessoa Idosa
Para registro na ficha de procedimentos do E-Sus-AB em “Outros Procedimentos”

u Ministério da Satide

DATASUS.gov
SIGTAP - Sistema de Gerenciamento da Tabela de Procedimentos, Medicamentos e OPM do SUS
Download

Fale Conosco  Sair

Usuario: publico
Procedimento

Compatibilidades mn Procedimento
jlakicks: Procedimento: 03.01.09.003-3 - AVALIACAC MULTIDIMENSIONAL DA PESSCA IDDSA
Relatorios

Grupo: 03 - Procedimentos clinicos

Sub-Grupo: 01 - Consultas [ Atendimentos / Acompanhamentos

Forma de Organizagdo: 09 - Atendimento/Acompanhamento em saude do idoso

Competéncia: 04/2012 Histérico de alteragdes

Modalidade de Atendimento: Ambulatorial

Complexidade: Atencdo Basica
Financiamento: Atencdo Basica (PAB)
Sub-Tipo de Financiamento:

Instrumento de Registro: BPA (Individualizado)
Sexo: Ambos

Meédia de Permanéncia:
Tempo de Permanéncia:
Quantidade Maxima:

Idade Minima: 60 anos
Idade Maxima: 130 anos
Fontos:

Atributos Complementares:

Valores
’7 Servico Ambulatorialc RS 000 Servico Hosnifalar
—




QUALIFICACAO DO CUIDADO et
Materiais técnicos

CABn219 Elaborado Guia de Ateng¢ao a Reabilitagao da
Pessoa Idosa

:L:ALT—_HNUE. DF;:
pATENCAD BASICAg
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CURSOS

Programa de Forma¢ao Modular em Ateng¢ao a Saude da Pessoa Idosa
(Parceria com UNA-SUS)

B3 BrasiL Acesso & informagao

UNASUS @ sworte 93 entrar Integra nove cursos
, — e s autoinstrucionais e
S s PESSOA DOSA f gratuitos, na modalidade
o i ‘ EAD. As matriculas
podem ser efetuadas até
o dia 25 de junho de
2021

[FA] fr (XX} v
_ \gjunasus I ) _ igunasus

Abordagem familiar e manejo das Acoes Estratégicas para a Saude da Avaliacao Multidimensional da
fragilidades e da rede de apoio Pessoa Idosa Pessoa Idosa

Qualificacao 2h Qualificacao 0 Qualificacao

Fiocruz - Brasilia Fiocruz - Brasilia Fiocruz - Brasilia

Concluintes cursos
2016 -2020: 80.972

Caderneta de saude da pessoa idosa Condicdes Clinicas e Agravos a Cuidados de Enfermagem para a
Saude Frequentes em Pessoas pessoa idosa na Atencao Primaria a
Idosas Saude

Qualificacao 30h Qualificacao 6 Qualificacao

Fiocruz - Brasilia Fiocruz - Brasilia Fiocruz - Brasilia

12/ UNA
_ lgjunasus



Estratégias de apoio ofertadas pelo MS

StIdAtc Min
Prim: a Saude SAPSde

PROADI-SUS

Programa de Apoio ao Desenvolvimento Institucional do SUS

Triénio 2021-2023 )
T T @

o do Sanatd

FOSPITAL ISRAELITA
ALBERT EINSTEIN

Projeto Qualificacao da ateng¢ao a satude da

pessoa idosa nas Redes de Aten¢do a Saude

(RAS):

Dois eixos

1. Capacitar equipes da APS para realizacao
da avaliagao multidimensional;

2. Programa Hospital seguro para a pessoa
idosa. Edital de selecao para 5 hospitais
(1 em cada regido);

Projeto Atencao Integral a Saude da Pessoa

Idosa:

1. Curso de Ensino a Distancia e
Teleconsultoria para 5400 profissionais,
entre os anos de 2021 e 2023, em 27
unidades federativas, contemplando os 26
estados do territorio nacional e o Distrito
Federal. O curso visa fortalecer a propos

pessoa idosa.




APOIO E FINANCIAMENTO A ESTUDOS E

PESQUISA

ELSI- BRASIL -ESTUDO
LONGITUDINAL DA SAUDE DOS
IDOSOS BRASILEIROS
Estudo Inédito — Financiamento
do Governo BraS|Ie|ro

ESTUDO LONGITUDINAL DA SAUDE DOS IDOSOS BRASILEIROS

Aspectos éticos

Financiament Para m informac lig q!
Equipe e apoi
Contextualizag: |

Folder
Fotografias

Banco de Dados

Instrugdes para uso
Registro para

A PARA QUE D
Login SEJA -

http: //elsi. cpqrr f|ocruz br

Fonte: Lima-Costa- reunido técnica 1 outubro/2018

igioma: Portugués [

A Pesquisa & O ELSI-Brasil participa do esforco mundial para conter a epidemia da COVID-19.

O que é o ELSI-Brasil Os participantes do ELSI-Brasil estdo convidados a participar de uma entrevista
Objetivos por telefone, que serd realizada nas préximas semanas. Ajude-nos a
Amostra compreender melhor a epidemia. Colabore!
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ISUPPORT - Tradugao e validagao cultural
de plataforma da OMS, para apoiar

cuidadores de pessoas com deméncias

- (TED UFSCAR -UnB- UNIFESP — OMS)

Elaboracao do Guia de Cuidados para
pessoas idosas
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QUALIFICACAO DA GESTAO

SISAP - Sistema de Indicadores de Satiide e Acompanhamento de Politicas do Idoso

'.: e Fale com s Flocruz FUNDAGAO OSWALDO CRUZ

www.saudeidoso.icict.fiocruz.br
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SOBRE INDICADORES PARA GESTAO

ACOMPANHAMENTO ACOMPANHAMENTO MATRIZ CONCEITUAL
DA SITUACAO DE DE POLITICAS DO POR DIMENSOES DE
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QUALIFICACAO DA GESTAO

Mapeamento de sele¢ao de boas praticas da gestao estadual e municipal no campo do
envelhecimento e satide da pessoa idosa (desde 2013)

& (& @ saudedapessoaidosa.fiocruz.br hxg
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éncia esﬁalizada Sensibilizacao profissional para o atendimento a\ Grupo de Convivé
sleconsultoria no pessoa idosa e a adesao a Caderneta de Saude Cuidados

da Pessoa |ldosa no municipio de Goiania
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O objetivo € acolher os idoso

:onsultoria.médicas, a ¢ A proposta foi motivada pelo empenho da equipe em realizar as 7 ; abordagem grupal, espaco d
)tocolos.be% 4 capacitacdes para utilizacdo da Caderneta de Saude da Pessoa Idosa ¥ processo saude-doenca, res:
s encaminhamenios e por meio de oficinas tematicas e uso de metodologias ativas de ensino- autoconhecimento.

; na APS. N aprendizagem.

:rodas Sudeste 3 Centro-Oeste Norte Nordeste Sul

https://saudedapessoaidosa.fiocruz.br/
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Acoes especificas para o enfrentamento a COVID 19
https://www.gov.br/saude/pt-br

https://covid.saude.gov.br/
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NOTA TECNICA N2 22:

https://egestorab.saude.gov.br/image/?file=20210316 N NT222020COSAPI 198971379
5512462675.pdf

Orientagcdes para suspensao temporaria das atividades coletivas e de convivéncia nos
centros de referéncia e centros de convivéncia da pessoa idosa —

NOTA TECNICA N9 24:
https://egestorab.saude.gov.br/image/?file=20210316 N NT242020COSAPI 364445290

7531688934.pdf
Orientacdes aos Gestores do SUS e SUAS — Integrando Ac¢des

NOTA TECNICA N2 25:
https://egestorab.saude.gov.br/image/?file=20210316 N NT252020COSAP! 595156679
3280790162.pdf

Orientacdes para a prevencao e controle de infeccdes pelo novo coronavirus (Sars-CoV-
2) em Instituicoes de Longa Permanéncia de Idosos (ILPI).



https://egestorab.saude.gov.br/image/?file=20210316_N_NT242020COSAPI_3644452907531688934.pdf
https://egestorab.saude.gov.br/image/?file=20210316_N_NT222020COSAPI_1989713795512462675.pdf
https://egestorab.saude.gov.br/image/?file=20210316_N_NT252020COSAPI_5951566793280790162.pdf

Seqetarla de Atencdo

QUALIFICAGAO DO CUIDADO TSRS

Lancamento da Portaria GM/MS 894, 11 de maio de 2021

- O incentivo financeiro federal de custeio previsto na Portaria sera destinado ao
desenvolvimento de a¢des estratégicas de apoio ao cuidado em saude das pessoas idosas na
APS, parcela da populacdao que apresenta maior vulnerabilidade ou limitagdes funcionais
para o enfrentamento ao Sars Cov 2;

- RS 120.143.804,00 (cento e vinte milhdes, cento e quarenta e trés mil, oitocentos e quatro
reais);

CAPITULO Il - INCENTIVO FINANCEIRO PARA O CUIDADO EM SAUDE DAS PESSOAS IDOSAS.
Art. 82 O incentivo financeiro de que trata este Capitulo tem como objetivo promover o
apoio ao cuidado em saude das pessoas idosas, por meio do desenvolvimento das seguintes
acoes estratégicas para enfrentamento a Covid-19.

- Os objetivos das acOes estratégicas de apoio ao cuidado em saude das pessoas idosas e
demais orientacdes serao especificadas em documento(s) instrutivo(s) disponibilizado(s)
pelo Ministério da Saude no endereco eletrbnico aps.saude.gov.br




DESAFIOS PARA 2021

>

Elaborar o Plano Nacional para o Envelhecimento
Saudavel, articulando os ciclos de vida, em parceria
com OPAS/OMS - Brasil;

Qualificar o acompanhamento a pessoa idosa na APS, e
ampliar e qualificar o acesso a Atencao Especializada;
Apoio aos municipios, em parceria com os estados para
implantar Linha de Cuidado Integral a Saude da Pessoa
Idosa, a partir da estratificacao do perfil funcional;
Incluir informacao sobre capacidade funcional no E-
SUS-AB (Fichas CDS e Prontuario Eletrénico do cidadao
- PEC);

Fortalecer o tema do Envelhecimento nas diferentes
politicas setoriais.

Participacdao na construcao da Politica Nacional de
Cuidados.
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