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Principal causa mortalidade em nosso pais

Doengas cardiovasculares

4

Falta de controle dos fatores de risco

/ Hipertensao ‘L Dislipidemia \

Diabetes arterial
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Aumento
Incidéncia das
—p doencas
cardiovasculares

Covid prolongado
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LesOes primarias
vasculares e miocardicas

COVid Obesidade
prolongado Sedentarismo Doengas

Alteracéo Psiquica (stress) Cardiaca
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Sa0 0OS Casos
covid

O colapso da
cresce

O verdadeiro colapso da saude

/ \

Covid prolongado Represamento no
tratamento das doencas
crbnicas
(doenca cardiovascular)
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Engquanto isso
nos ultimos 50 anos
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O Brasil envelhece de forma rapida e intensa

Melhoria das condicoes de vida

% Ampliacao do acesso a servigo médicos preventivos e curativo;
% Avanco de tecnologia medica;
% Ampliacao de cobertura de saneamento basico;

«» Aumento de escolaridade e renda.
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Dados do IBGE

Entre 2012 a 2017

< Populacédoidosa == Aumentou 19,5%

[ 25,4 milhdes == 30,2 milhdes ]

% Homens e mulheres nos albergues publicos === Aumentou 33%

[ 458 mil—> 60,8 mi ]

Desamparo familiar cresce mais rapido que a expectativa de vida
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Transicao Respostas das
demografica » q PrOdléZ » politicas sociais e
(aumento da emandas de atencdo a satde

populacéao idosa)

Novas formas

de cuidado
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Situacao da populacao idosa no cenario brasileiro

Aumento da Aumento dos Necessidade de
populacao idosa » idosos que » preservacao da
sozinhos

Independéncia
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Na realidade:

De uma forma geral
O pais carece de um projeto para
reforcar os cuidados prolongados e a
assisténcia na velhice
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Idosos tem alta prevaléncia de doencas
cardiovasculares

Exemplo:
15% homens

Doenca isquémica incidéncia 70 anos <

9% mulheres
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Nos ultimos anos muita atencao ocorreu em
relacao as doencas isquémicas do coracao
(angina, infarto) na populacao idosa mas
praticamente nao se aborda doencas valvares
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Doencas das

valvulas cardiacas

w A Beneficéncia Portuguesa de S3do Paulo




0]neq 0BG ap BSaN3N1I0J BIDUIILBUSY Y

tedo - aNeA pasessi(

9 |

P8s0fd - aANEA pasEasI(]

Y

BA[EA O1JOY paseasi(]

uado - aAlea AuyesH

pasojo - anjen AyjesH

/0,

SABA dlHoY AulesH




Congénita

Doenca valvar Reumatica

Doenca valvar ndo reumatica = Degenerativa

I—) Aumento 1990- 2017 = 89,4%

/\

Homens Mulheres

4
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Um exemplo de como a atencdo e
O acesso a novas terapias podem
beneficiar nossos idosos:

Estenose aodrtica e TAVI
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Estenose Adrtica no Idoso

Valvopatia mais frequente entre os idosos » 3 a 5% Populacao > 75 anos

Dispneia (falta de ar)

Sintomas mais comuns Angina (dor no peito)

Sincope (desmaio)

Apos o surgimento dos sintomas » Media de sobrevida » 2 a 3 anos
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Diagnostico de Estenose Adrtica

< Exame Fisico » Sopro
% Eletrocardiograma
% Ecocardiograma

% Cineangiocoronariografia (Cateterismo)
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Estenose Adrtica no Idoso- Tratamento

Clinico

Estenose aértica

Percutaneo (TAVI)
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Risco cirurgia convencional aberta

% Infeccbes

% Acidente vascular cerebral (derrame)
% Infarto do miocardio

% Insuficiéncia rena (dialise)

% Arritmias Cardiacas graves

» Morte
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Troca de Valva adrtica Implante Trans cateter valva adértica (TAVI)

Primeiro procedimento TAVI no mundo » 2002

Realizado em cerca de 70 paises
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Implante Trans cateter Valvar Adrtico e Trans cateter Valvar Aértico

HISTORICO

16 de abril 2002 — Rouen, Francia - Alain Cribier

Masculino, 57 anos, FE - 12%, Choque Cardiogénico, Multiplas Comorbidades

”

30 min post-implantation 8 days post-implantation
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Tratamento trans cateter X tratamento cirurgico

% Avaliacao cuidadosa de expectativa de vida
% Grau de fragilidade

X/

+» Anatomia valvar Aortica
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HEART TEAM

Cardiologista \ [ Cirurgiao cardiaco }

[ Radiologista ]

[ Hemodinamicista } [ Ecocardiografista }
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Implante Trans cateter valvula adrtica (TAVI)

Principais indicacoes:

% Estenose adrtica degenerativa do idoso (calcificacdo adrtica)
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Implante Trans cateter valvula adrtica (TAVI)

Indicacoes:

+» Pacientes de alto risco e risco intermediario

% Primeira escolha em risco cirurgico proibitivo ou contraindicado a
cirurgia convencional
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Implante Transcateter Valvar Aortico

Crescimento Global Estimado

slobal TAVR Units
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SOURCE: Credit Suisse TAVI Comment —lanuary 8, 2015. ASP assumption for 2024 and 2025 based on analyst

madel. Revenue split assumption in 2025 is 45% U. U, 10% Japan, 10% ROW
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Transcatheter aortic valve implantation (TAVI) in Germany:
more than 100,000 procedures and now the standard of care
for the elderly

20,000
15,000
10,000

5,000

2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014
M iSAVR m SAVR+CABG m TAVI

Eggebrecht H. Eurointerv 2019;14:e1549-e1552
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SAPIEN 3

Durabilidad
e
Teste

Acelerado
de
Desgaste
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Sathananthan J. J Am Coll Cardiol Intv 2019;Ahead of print
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Estamos reduzindo doencas cardiovasculares ?

L ez

Estamos possibilitando acesso dos nossos idosos
aos melhores tratamentos? L) R
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Politicas
Bw)&ﬁﬁﬁam 0 acesso universal as melhores praticas
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