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Audiência Pública:

A Conscientização sobre 

Doenças Valvares Cardíacas

Valvopatia Mitral



Doença Valvar
Incidência

Nkomo V.T. Lancet 2006;368:1005-1011



European Heart Survey
Insuficiência Mitral Sintomática

Mirabel M. Eur Heart J. 2007;28:1358-1365



Insuficiência Mitral Funcional Severa Não Operada
Evolução Clínica

n = 577    MR ≥ 3+     

Cleveland Clinic

Goel SS. J Am Coll Cardiol. 2007;28:1358-1365



INSUFICIÊNCIA MITRAL

SECUNDÁRIA

GRAVIDADE VS 
MORTALIDADE

Bursi F. Eur J Heart Fail 2010;12:382-388

82,7 ± 3,1%

64,4 ± 4,9%

58,5 ± 4,6%

46,5 ± 6,7%

n = 462 (ICC) Universidade de Modena e Bolonha



Insuficiência Mitral
Taxa de Hospitalização

Pacientes com insuficiência mitral grave apresentam uma taxa de internação hospitalar 

significativamente maior por insuficiência cardíaca
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Markwick et al.  Prognostic Implications of Moderate and Severe Mitral Regurgitation in Contemporary Clinical Care.  TCT 2012
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p = 0.021

79%

Seguimento Clínico ~ 7 anos (n =218 casos pareados 1:1)



Insuficiência 
Mitral Primária 

Grave

El Sabbagh, A. et al. J Am Coll Cardiol Img. 2018;11:628–43

A intervenção precoce pode resultar em excelentes 

desfechos a longo prazo na IM primária

Fisiopatologia e 
História Natural



MIDA TRIAL
Tratamento Cirúrgico IM Degenerativa

n = 1.912     6 Centros (Europa e EUA)    Seguimento Clínico Médio – 9,2 anos

Lazam S. Circulation 2017;135:410-422



Tratamento Cirúrgivo

Técnica de Alfieri

J Thorac Cardiovasc Surg 2001;122:674-81



MITRACLIP
COMPONENTES 

DO SISTEMA

CLIP DE CROMO E COBALTO 

REVESTIDO COM POLYESTER



MITRACLIP

Características



MITRACLIP
Indicações

Normal Prolapso Flail

Secundária/FuncionalPrimária/Degenerativa

Isquêmica ou Idiopática

Ruptura de Cordoalha



Punção Transeptal
Ecocardiograma

3.5 - 4.0 cm
3.5 - 4.5 cm
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Avaliação da Insuficiência Mitral

Intercomissural Eixo Longo
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Avaliação da Insuficiência Mitral – Eco 3D

Localização Largura do Flail



Grasp dos Folhetos
Projeção LVOT



EVEREST TRIAL II
Sobrevida – 5 anos

p = 0,007

Feldman T. J Am Coll Cardiol 2015;66:2844-2854



MITRACLIP
Comparação dos Estudos

Puls M. Eur Heart J 2016;37:703-712

1 ano



Von Bardeleben R. S. Eurointervention 2019;14:1725-1732


