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➢ Manifestação Atípica de Doenças
➢ Comorbidades
➢ Prejuízo da funcionalidade para Atividades de Vida Diária
➢ Falta de acesso a Diagnóstico DPOC
➢ Falta de acesso ao Tratamento DPOC
➢ Complicações relacionadas ao DPOC
❖ Internação Hospitalar  
❖ Delirium
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Internação de pessoas idosas, SUS de 2012 a 2021

● Total de internações na população > 20 anos = 70.044.836
➢   41% pessoas idosas (>60 anos)

● Razão custo habitante :  
❖ adulto jovem  20 a 59 anos = R$ 501,28.
❖ idoso >60 anos =  R$ 1967,20.
❖ Idoso >80 anos  = R$ 2596,81

Razão Custo Habitante: valor pago por internações por faixa etária 
/ n0 de habitantes da faixa etária.

● Idoso o custo proporcional foi 3,9 vezes maior que a de adultos jovens 
● Maiores de 80 anos o custo 5,2x maior 
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➢ 20 causa de internação Hospitalar Idosos
➢ Pneumonia (infecção respiratória) principal causa

 Taxa de Internação proporcional por idade 8,2 x maior no 
grupo > 60 anos em relação a jovens 20 a 59 anos 

fonte : Datasus Período de 2012 a 2021

 Doenças do aparelho Respiratório 
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● Gasto absoluto = 55,5% maior nos idosos 
● tempo médio de internação diferença de 1 dia.
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Delirium no Idoso

● Delirium

Síndrome clínica 
caracterizada com 
alteração mental e do 
comportamento.
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➢ Hipóxia e Hipercapnia + quadro inflamatório da exacerbação do DPOC são 
grande fatores de risco para o Delirium.

➢ A incidência de Delirium com a exacerbação do DPOC  aprox. de 7% a 22 %,   
média maior > 80 anos (17%).

❖ UTI com insuficiência respiratória = Delirium > 25 % dos idoso.
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➢ Tempo médio de internação transtorno mentais e comportamentais no idoso 
é 2x maior que  adultos jovens

➢ DELIRIUM
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Pontos de Ação: 

1- Diagnóstico precoce no SUS.

2- Acesso a exames.

3- Prevenção de exacerbações.

(vacinas e medicações adequadas)

4- Garantir acesso a tratamento eficaz.

5- Diminuir Internação Hospitalar
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