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Envelhecimento Ativo – OMS 

- 2002

• No Brasil 14,6% da pop possui mais de 60 

anos (30,2 mi) representando 14,6% da 

população (IBGE, 2018). 

• Em 2070, estima-se que os idosos serão 

35% do total de brasileiros (IBGE 2016). 

• Entre os idosos, a população que mais 

cresce é a dos mais idosos, pessoas de 80 

anos e mais (IBGE, 2019).

• Em relação à saúde, três quartos da 

população idosa utilizam os serviços do 

SUS (LIMA-COSTA;ANDRADE;OLIVEIRA, 2019).

• “O tempo não para”  

• “A gente não quer só comida, a gente quer 

comida, diversão e arte”



Pastoral da Pessoa Idosa

Fundada em 2004 pela Dra. Zilda Arns, 

a PPI é um Organismo da CNBB - Conferência Nacional 

dos Bispos do Brasil.

Presidente atual é o ARCEBISPO de Curitiba 

Dom José Antônio Peruzzo



Implicar-se com a temática do Envelhecimento

Orientar Pessoas Idosas sobre Direitos

Promover o  respeito e  dignidade

Fortalecer vínculos intergeracionais e comunitários

Buscar a autonomia e melhoria na qualidade de vida

Identificar vulnerabilidades e necessidades

Propósitos da PPI 

Realizar Visita Domiciliar



Cem mil Pessoas Idosas
acompanhadas em suas casas 
todos os meses através da visita

domiciliar sistematizada

PPI e Números

Nível Nacional
Vinte mil líderes voluntários

capacitados na metodologia da 
Pastoral para o acompanhamento

domiciliar

Presente em mil e duzentos
Municípios de todo Brasil

100.000  

20.000

1.200



A Equidade e os desafios da 

Intersetorialidade para promoção da 

dignidade da pessoa  idosa.

• CUIDAR DE QUEM MAIS PRECISA

• Pirâmide etária transformando-se em uma esfera

• Isolamento social, violências e   perda de vínculos: CRAS, 

CREAS,   espaços de convivências e de controle social

• Idosos cuidando de muito idosos

• Dar vida aos anos e não somente anos à vida

• ARTICULAR POLÍTICAS PÚBLICAS  EM UMA SOCIEDADE DO DESCARTE
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MENSAGEM DO PAPA FRANCISCO 
PARA O IV DIA MUNDIAL DOS AVÓS E DOS 

IDOSOS

• 28 de julho de 2024

• “Na velhice, não me abandones” 
(cf. Sal 71, 9)


