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Pilares do Envelhecimento Ativo e Saudavel

Politica para o Envelhecimento Ativo proposta pela Organizagdo Mundial da Saude
(OMS) possui trés pilares:

saude Participacao seguranca

Manter e melhorar a saide fisica e Assegurar a participagao das pessoas Griar e garantir ambientes sequros e
mental em vez de qualquer doenca Idosas em atividades sociais, acessiveis para uma vida digna e
prévia; assegurar a adogao do cuidado politicas, economicas, culturais. Independente para pessoas idosas;

adequado ao longo da vida. gstes sao fisicamente acessiveis,

fisicamente sequros e protegidos de
ahuso e violéncia.




O Sistema Unico de Assisténcia Social - SUAS

V4

e A Assisténcia Social é organizada em um sistema

descentralizado e participativo denominado Sistema
Unico de Assisténcia Social (SUAS).

e O SUAS garante a prote¢cdo social a individuos e
familias em situa¢do de pobreza, vulnerabilidade e risco

social.
e Implantado em 2005, o SUAS é um sistema constituido
SUAs jaSuusun
R S Sy S e Os programas, projetos, servicos e beneficios devem ser

desenvolvidos nos territdérios mais vulnerdaveis, tendo a
familia como foco de ateng¢do.
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Envelhecimento Ativo e Saudavel no SUAS
!uando falamos sobre Envelhecimento Ativo e Sauddavel no SUAS,

estamos falando de:

SONVIVENCIa Desenvolvimento de Seguranca de

Autonomia Renda

Familiar e
Comunitaria
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nssisténcia Social

Protecao Social
Basica

Beneficios servicos  Unidades

Protegao Social
Especial

BPG PAIF GRAS ‘
Beneficios Eventuais  SCFV Centros de 1
Convivéncia
complexidade
Servigos Unidades
PAEFI CREAS

Abordagem Social Gentro Pop
Servico de PSE para PcD  Gentro-Dia
6 Pessoa ldosa
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complexidade

Servigos
Acolhimento Institucional
Acolhimento em Familia
Acolhedora

Unidades
Abrigo Institucional

basa-
Residéncia
Repab
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nclusiva
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Papel do CRAS na promocgao do envelhecimento ativo

Acolhida com escuta atenta para compreensao da Situagao da pessoa
Realizacdo de grupos do PAIF e do Servico de Convivencia
Encaminhamento para servicos e beneficios socioassistenciais

Articulagao com as politicas de saide, educacao, cultura, entre outras
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Servico de Protecao e Atendimento Integral a Familia- PAIF

Total de CRAS
no Brasil: 8.642

O PAIF tem como objetivo fortalecer as

familias em situagdo de vulnerabilidade
. . . ) N Grupos do PAIF

social, ajudando a prevenir situagdes de 3500

risco, rompimento de vinculos ou violag¢do L oo

de direitos.
2500

<4 X . 2000
Além do trabalho de acolhida, por meio de
escuta qualificada, e de encaminhamento =
para servigos e beneficios, o PAIF possui 1009
grupos sobre diversos temas, de acordo 500
com a realidade do territério. : N
'&09 &
ol O;@,o
o"bo‘, 0‘;’0
.\(é& bOQQ
o’ &

o4 \@®
MINISTERIO DO GOVERNO FEDERAL
DESENVOLVIMENTO
E ASSISTENCIA SOCIAL, ]

FAMILIA E COMBATE A FOME
UNIAD E RECONSTRUGAD




Servico de Convivéncia e Fortalecimento de Vinculos

O SCFV realiza atendimentos em grupo. Sdo atividades
artisticas, culturais, de lazer e esportivas, dentre outras,
de acordo com a idade dos usudrios.

E uma forma de intervengdo social planejada que
estimula e orienta usudrios na construgdo e reconstrugdo
de suas histdrias e vivéncias individuais, coletivas e
tamiliares.

6.620 CRAS ofertam o
SCFV para pessoas Idosas
3.765 Centros de
Convivéncia ofertam o
SCFV para pessoas idosas
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Beneficio de Prestacdo Continuada - BPC

O Beneficio de Presta¢do Continuada - BPC, previsto na Lei
Orgénica da Assisténcia Social - LOAS, é a garantia de um
saldrio minimo por més ao idoso com idade igual ou superior
a 65 anos ou a pessoa com deficiéncia de qualquer idade.

L ]
- Para ter direito ao BPC, é necessdrio que a renda por pessoa
¥::BPC q por p

do grupo familiar seja igual ou menor que 1/4 do saldrio-
minimo e estar inscrito no Cadastro Unico.

BEMEFICID DA PRESTACAD COMTINLUIA D,
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Centros-Dia que atendem pessoas idosas

—— . _— 202
Dia € uma unidade publica @202

250

da ao atendimento especializado a
oas idosas e a pessoas com deficiéncia

] 200
ue tenham algum grau de dependéncia de
cuidados. Busca-se evitar o isolamento social
e o abandono. 150
A equipe do Centro-Dia compartilha, com os 100
cuidadores das familias, os cuidados
necessdrios ao atendimento de idosos e de 50
pessoas com deficiéncia.
0
&60
(& Fonte: Censo SUAS 2023
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ento de Pessoas

O Servico de Acolhim

ldosas no SUAS

© Rede de Acolhimento de Pessoas Idosas

Destinado a pessoas idosas independentes ou 2500
com algum grau de dependéncia que nao tém
de condicdes para permanecer com a familia,
pois passaram por situacdes de violéncia e 2000
negligéncia, estao em situacao de rua ou de
abandono, ou de se autossustentarem.

1500
Este acolhimento pode ser realizado de forma
institucional (em abrigos institucionais ou
casas lar) ou em regime de republica. O 1000
objetivo € promover a autonomia, a
participacao social e o fortalecimento dos

vinculos familiares e comunitarios. 500

84.550 Total vagas 0
72.825 Total de Pessoas Idosas Acolhidas
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11,9

milhoes
(36,5%)
de pessoas
idosas no

Cadastro Unico
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@ 2.3 milhdes com BPC

m 5.572 pessoas idosas no SCFV por més

@ELGBE pessoas idosas atendidas no CREAS

) )
72.825 pessoas idosas acolhidas

Fonte: Censo SUAS 2023, RMA, Cadastro Unico,
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