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Estabalece as onentafses para prioniacad @ organizacad <a
alencho aos ndaviduds & famdias em inseguranca alimentar &
nutncional no ambite da assstéencia social aude e seguranca
alimenitar e nutricional

A inseguranca alimentar e
nutricional compreende:

| - aincapacidade do acesso
regular e permanente a
alimentos de qualidade e em
quantidade suficiente, nos
niveis leve, moderada e
grave; e

Il - os agravos relacionados a
mMa alimentacdo e nutricdo
como desnutric@o, sobrepeso,
obesidade e caréncias de
micronutrientes.




A TA é umarealidade para
21,6 milhoes de domicilios
brasileiros

A fome esta mais presente nas Regioes
Norte e Nordeste do pais, familias
lideradas por mulheres pretas ou
pardas, além de lares com criancas

IBGE (2024), BRASIL (2023)



Gréfico 6 - Distribuicao dos moradores em domicilios particulares, por

situacao da seguranca alimentar existente no domicilio, sequndo os grupos de
idade - Brasil - 2023
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Fonte: IBGE, Diretoria de Pesquisas, Coordenacao de Pesquisas por Amostra de Domicilios, Pesquisa
Nacional por Amostra de Domicilios Continua 2023.



Em paises de baixa renda,
até 2/3 das despesas familiares

sao dedicados a alimentacao No CADUNICO, estao
cadastrados 95.803.292
brasileiros, o que
% representa mais de 47% da
populacao

PPN

Em bairros periféricos ou com
baixos indicadores sociais, o
acesso a alimentos adequados €

maiis dificil
Duran (2013); FAO (2020)



Estado nutricional e

51,1%/,

(populacao idosa)

consumo alimentar

12’4 ‘I PN Consumo de

alimentos
Baixo peso ultraprocessados no
(populacao idosa) dia anterior: 57%

(Sisvan, 2023)



Novad Cesta Basica

Este Decreto dispde sobre a composi¢c@o da cesta basica

o
ae;;gtggs de alimentos no dmbito da Politica Nacional de Seguranca
ggz'zar‘?o de Alimentar e Nutricional e da Politica Nacional de
'?' A Abastecimento Alimentar, com a finalidade de garantir o

direito humano a alimentacéo adequada e sauddavel e

promover d soberania e a segurancd alimentar e

nutricional.

Orientard as Politicas PUblicas de Seguranca
Alimentar e Nutricional



Composicao

feijoes

(leguminosas)
A cesta basica, no

aspecto da alimentagdo,

cereais
serd composta por
alimentos in natura ou
minimamente o I —
Processados e E tubérculos
ingredientes culinarios, e
contemplara oS segulntes |
grupos. i legumes e
verduras
frutas

Lista exemplificativa
Portaria MDS

castanhas e
nozes
(oleaginosas)

carnes e ovos

leites e queljos
acucar, sal, oleo
e gorduras

café, cha, mate
e especiarias

Serdo admitidos, excepcionalmente, os alimentos
processados previstos em ato a ser editado pelo MDS,

vedada aincluséo de alimentos ultraprocessados.



DESENHO DA ESTRATEGIA ALIMENTA CIDADES

ontexto brasileiro

Presidéncia da Repiblica
Casa Civil

pecial para Assuntos Juridicos
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producao, o acesso, a
disponibilidade e o consumo e Portaria RUAS em elaboracao
de alimentos adequados e i
saudaveis, priorizados os e
territorios periféricos P
urbanos e as populagdes em
situacdo de vulnerabilidade e
e risco social.

® Decreto n® 11.822/2023
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apoio a Rede Urbana
de Alimentagdo Saudavel
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articulacao intersetorial entre as
areas de assisténcia social,

seguranca alimentar e nutricional

e saude, entre outras, com vistas
a oferta de acdes e servigos

para familias e pessoas em

\situagao de |A em ambito Iocoy

oferta e disponibilidade

de alimentos saudaveis
nos equipamentos publicos

e socCiais de seguran¢a

\alimem:ar e nutricional/

\

oferta e disponibilidade

de alimentos saudaveis
NnoS equipamentos

publicos e privados de

\ abastecimento /

/

EIXOS DA

ESTRATEGIA

ALIMENTA
CIDADES

o

educacdo alimentar e
nutricional, Comunica¢ao

e informacdo Sobre
alimentacdo adequada e

saudavel /

\

N
redugdo das perdas e

dos desperdicios de
alimentos
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favorecam a

saudavel

)\

promocdo de ambientes
alimentares urbanos que

alimenta¢do adequada e

/
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producdo de alimentos
saudaveis e sustentaveis
nas cidades e em seu

\_

entorno

/




Instrutivo de acoes para a
operacionalizagao da

Portaria Interministerial

MDS/MS n° 25, de O1de
setembro de 2023

Manual para gestores e profissionais

Agenda de SAN no SUAS

e Protocolo Brasil sem Fome: 60 cidades da Estratégia
Alimenta Cidades prioritarias para a implementacao da
Portaria 25/2023: orientagoes para integracao SUS -
SUAS - SISAN

e Parceria MDS e UNIRIO:

O

Oficinas presenciais nos 27 Estados com o
envolvimento das cidades da Estratégia e outras
Publicagao do documento técnico Agenda de SAN
no SUAS

Curso de formacao para gestores e profissionais
Documento técnico para subsidiar ainclusao da
Agenda de SAN no SUAS nos cursos de graduacao
em nutricao

Webinario e Mostra de Experiéncias



Servicos e Acbes dos Equipamentos de
Seguranca Alimentar @ Nutricional

Servicos e acoes

de sainde; Servigos e Acoes

de Protecao Social
PAIF - SCFV - PCF -
PEF - BPC - Centros
POPs - ILPIs, etc

Avaliacao do Estado

Mutricional;

Organizacao da
Atencao Nutricional

Identificacao de familias em inseguranca alimentar em qualquer ponto da rede SUS-SUAS-SISAN

EBIA TRIA
(Avaliacdo do nivel de I1A) _\’ ,f (Avaliacio do risco de |1A)
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Registro nos sistemas e olhar
Definicao de fluxos e ampliado para determinantes da
contra fluxes locais entre |4 na familia e para o territorio Formacéao Profissional
os sistemas i

Encaminhamento para SUAS
para inclusdo em programas
socloassistenciais

Encaminhamento para SUS LTI IR

em casos de ma nuincao

para prionzacao das familias
> em programas e EQSAN

Monitoramento da implementacao das acdes e avaliacdo dos resultados
MINISTERIO DO GOVERNO FEDERAL

DESENVOLVIMENTO “ rl
Fonte: Elaboragao propria. E ASSISTENCIA SOCIAL, a -

FAMILIA E COMBATE A FOME . _
UNIAO E RECONSTRUGAOD




Agenda de Seguranca Alimentar e Nutricional no SUAS
- parceria SESAN e SNAS
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Recomendacoes para Qualificar as Acoes de Seguranca Alimentar e
Nutricional no Sistema Unico de Assisténcia Social
(SUAS)

SUAS e uma janela de

oportunidade para a
agenda da Seguranca -

Alimentar e Nutricional - /' imentacao e uma
’ & atlvlidade-melo do

. "_ processo de #F
trabalho no SUAS
- -

SAN e Assistencia Social sao politicas

‘distintas porém integradas!

T G = k-




Secretaria Nacional de Seguranca
Alimentar e Nutricional

gabinete.sesan@mds.gov.br

Departamento de Promog¢ao da
Alimentacao Adequada e
Saudavel

desau@mds.gov.br

Coordenacao Geral de
Promoc¢ao da Alimentacao
Saudavel

cgsau@mds.gov.br

MINISTERIO DO
DESENVOLVIMENTO
EASSISTENCIA SOCIAL,
FAMILIA E COMBATE A rome

GOVERNO FEDERAL

pRABIL

UNIAD £ RECONSTRUCAD







