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~ A FenaSaude FenaSaude
) e taceo G A @ = Constituida em fevereiro de 2007, a
salde Seguros Federacao Nacional de Saude Suplementar

(FenaSaude) representa os 10 principais
. MetLife O odontoprev grupos de operadoras de planos e seguros
privados de assisténcia a saude e planos
exclusivamente odontoldgicos.

Ommt ElPortoSaude SEGUROS = Nossas associadas respondem por cerca de

10 milhoes de brasileiros que possuem
planos médico-hospitalares e 14 milhoes de
pessoas com planos exclusivamente

Unimed £

— N
SulAmérica Naciona odontoldgicos.




Dados setoriais
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1 95 mil

estabelecimentos de saude atendem
planos de saude no pais !

o

an
81%

das receita dos principais
hospitais privados3; e

714%

dos laboratérios de medicina diagndstica
sdo oriundos das operadoras 4

52,16

milhoes de beneficiarios
(1 em 4 brasileiros) = Popula¢do da Espanha
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420 mil

médicos atendem pelos
planos de saude 2

20 e
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1 P 9 3 bilhdo

de procedimentos de saide em 2023,
entre consultas, exames, internacoes,
terapias e cirurgias ®

Fontes: 1 - Cadastro Nacional de Estabelecimentos de Saude (setembro/2024) / 2 - Pesquisa Demografia Médica (2020) / 3 - Observatério ANAHP (2024) / 4 - Abramed (2023) / 5 - Mapa ﬁwswﬁw;ﬁm‘n‘@i‘at“KNS (2023). @7




. Dados Mapa Assistencial

Os planos de saude proporcionam a
realizacao de 1,93 bilhao de
procedimentos de saude em 2023,
entre consultas, exames,
internacoes, terapias e cirurgias.
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= Estima-se que no Brasil haja 36 milhoes de Numero de clientes de planos de saiide

tdosos. Em 20 anos, o Brasil mats que dobrou (em milh&es)

sua populacao com mais de 60 anos. A Franca

levou 115 anos para dobrar seu contingente 18 VARIACAO

de idosos. E os Estados Unidos, quase 70 anos. 16 9 16,7_, 20a 39 anos

. , 14 14,8 hos

= Nos ultimos dez anos, o numero de N — J — 402 59 anos

beneficiarios de planos de saude na faixa . 126— oa 19 anos

etaria dos 20 aos 39 anos caiu 12%, enquanto

o de matores de 60 anos cresceu 32%. ] / 79—  60anos
ou mats

- ’ / 32,1%
= A sustentabilidade da saude suplementar é 4
ameacada quanto menor for o nimero de

jovens contribuindo para o mutuo

= a m==20a m== 40 a === 60 anos

(paCtO i.ntergeraCi.Oﬂal) . 19 anos 39 anos 59 anos ou mais




Piramide Etaria - Brasil e Saude Suplementar
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Piramide Etaria - Brasil e Saude Suplementar
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s - FenaSaude
- Demografia na Saude Suplementar oty

Populagao com mais de 60 anos

(em milhoes e % do total)
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Fonte: Tabnet ANS. Elaboracdo FenaSaude. Extraido em 16/05/25.
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. Nos ultimos 20 anos FenaSaude

de Saide Suplementar

* Numero de beneficiarios idosos dos planos de saude dobrou;
e NuUmero de beneficiarios com 80 anos ou mais aumentou em 167%.

Beneficiarios de assisténcia médica

Faixa-Baria 2005 2025 Dif. %
0-59 anos 30.044.318 44.190.040 47,1%
60+ 3.806.552 7.937.265 108,5%
60-69 2.020.260 3.997.719 97,9%
70-79 1.255.777 2.520.174 100,7%

80+ 530.515 1.419.372 167,5%




Demanda assistencial
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cao Nacio
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Em 2023 foram realizadas mais de 210
milhoes de consultas médicas
ambulatoriais;

Somadas, as especialidades ligadas a
saude do idoso (geriatria, cardiologia,
reumatologia, clinica médica, neurologia e
endocrinologia) representam cerca de 25%
do total de consultas em 2023;

Ou seja, 1 em cada 4 consultas esta
relaclonada a condicdes prevalentes no
envelhecimento.




Demanda assistencial

O nUmero total de consultas
ambulatoriais cresceu 17,4% em 5
anos — sinhalizando aumento

consistente na utilizacao dos servicos.

O volume de consultas realizadas por
beneficiarios com 60 anos ou mais
cresceu 28,7% —acima da média
geral.

Em 2024 este grupo passou a
representar 23% do total das
consultas realizadas no periodo, ante
21% em 2019.
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Distribuicdo do numero de
consultars ambulatoriais
por grupo etario

mate 19 mde 20 a 59 m60+

Dados Mapa Assistencial
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peg FenaSaude
. Nos proximos 20 anos ey

* Reducao de 6,1% da populacao economicamente ativa;
* Crescimento da populacao de 60 a 69 anos em 46%;
* Crescimento da populacao de 70 a 79 anos em 73%;

» Crescimento da populacao de 80 +anos em 140%.

Beneficidrios de assisténcia médica
Faixa-Etaria 2025 2045 Dif. %

0-19 58.428.570  50.891.236 -12,9%
20-59 anos 112.307.698 105.450.601 -6,1%
60 + 36.084.074 60.876.158 68,7%
60-69 19.483.118  28.459.010 46,1%
70-79 11.179.861 19.322.590 72,8%
80+ 5.421.095  13.094.558 141,5%

Fonte: IBGE /




. Qualidade das operadoras FenaRagae

O Programa de Qualificacdo das Operadoras (PQO), estabelecido pela Resolucdo Normativa n°
505/2022, tem como objetivo avaliar o desempenho das operadoras de planos de saude a cada

ano. As operadoras sio avaliadas compulsoriamente pela ANS, por meio de indicadores que geram o
indice de Desempenho da Saude Suplementar (IDSS).

1.3 — Taxa de Internagao por Fratura de Fémur
Analisa variacdes temporais nas taxas de internagdes hospitalares por fratura do fémur em
pessoas idosas, com o objetivo de desenvolver acdes de prevencao, em especial no controle
dos fatores de risco associados

1.9 Razao de Consultas Médicas Ambulatoriais com Generalista/ Especialista para idosos
A relacao generalista/especialista visa incentivar os cuidados primarios, dando acesso dos
idosos aos profissionais generalistas que poderiam resolver de 70% a 80% dos problemas de
saude .

2.2 Taxa de Consultas Médicas Ambulatoriais com Generalista por Ildosos
Avalia o acesso dos idosos as consultas com o médico de referéncia generalista (Clinica

Médica, Geriatria, Medicina de Familia e Comunidade e Médico sem area especifica na/’—\
Medicina), para que seja realizado o cuidado integral ao idoso. ®_ﬁ_




Home Iniciativas Serv Downloads
om ~
« (&) 23 portosaudepro e Da I'evel'lgao a0
Alem da atuagéo nas areas de foco que impactam a salde e c bem-estar dos colaboradores, o Programa Sul&mérica Saude Ativa realizaa cui ado estamos
HOME PORTO 8, gestdo de condicdes de maior risco ou de doengas identificadas por meio de agbes especificas. Confira as iniciativas:

Programas de Promocao da Saude e Prevencao de Riscos e

Trmea £ || 2 wos

Nossos produtos  [2) Como comprar %y Atendimento

© % saudesulamericaseguros.com.br/emp pratic: ica-saud iativas/ ey )
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com vocé!
beneficigrios.

£ UNICAMENTE +]

Programas de Pri

Clientes Porto Segu

sacide, confira aigur £ IDOSO BEM CUIDADO -

— Home > Prevencio e Satide - Cuidando de Perto

.

Porto Saude Emc Cuidado Integral com sua Saiide

Emocional oferet Objetive: promover uma vida sauddvel para idosos com 85 anos ou mais, focando na preservacéo da autonomia e da capacidade
fent funcional. = Bse = . .
conveniene.a pr Vocé conhece as iniciativas de Prevencdo e Satide da Seguros Unimed?
Com atendiment Plbllco-alvo: Beneficidrios a partir de 65 anos.
Area de abrangéncla: e e e
= Dor na Coluna (P ‘ e G R Notificagdes bloqueadas omint.com.br/blog/envelhecimento-saudavel-e-ative/
Nacional

Seguro Salde vis

abordagens mult Duracio: O tempo de permanéncia na iniciativa dependera da necessidade e interesse do beneficiario em seguir as recomendagbes lﬂ Fala Omint © SAUDE & BEM-ESTAR = VIAGEM & CULTURA {3} VIDA & FINANGAS @ SORRISO & ESTETICA

acompanhameni propostas.

saude postural. i GENTE & GESTAO

.

Calculo Renal (Programa Preventivo de Calculo Renal): Focado na prevencao de célculos
2 DE ABRILDE 2024 | MAISE0

renais, esse programa da Porto Seguro Salde oferece orientagées sobre habitos
alimentares, hidratacéo adequada e estratégias para evitar a formagao de pedras nos rins.

Buscando promover a satde renal, o programa oferece suporte preventivo e educacional. F’rOng ma Longe\/idod U m brl nde a IO“gEVldade: em
Diabetes (linha de Cuidados de Diabetes): A Linha de Cuidados de Diabetes da Porto Seguro UidCldO PeI’SOI'lCIHZCIdO q busca do envel hecl mento

.

Saude € um programa abrangente para o gerenciamento da diabetes. Inclui a Tercel ra |d0de sa u d a'vel e ativo

acompanhamento medico regular, suporte nutricional, monitoramento da glicose

orientacGes sobre estilo de vida saudavel. O objetivo & propercionar aos beneficiarios selhecimento sauddvel e ativo tem coma consequ:

uma vel

. AIS60

ferramentas e recursos para um melhor controle da diabetes. & "
[OGRAMA LONGEVIDADE: CUIDADO PERSONALIZAD! estdio conosco ha tantos anos. Veja as d

Hipertensao (linha de Cuidados de Hipertensao): O programa de Cuidados de Hipertenséo TERCEIRA IDADE

0N

r administrator

da Porto Seguro Salde oferece assisténcia especializada para o controle da presséo arterial

elevada. Com monitoramento regular, orientagdes sobre habitos saudéveis, e suporte

medico, busca-se prevenir complicacGes associadas a hipertenséo, promovendo a satde

cardiovascular dos beneficiarios.

I . B! . LI scubra o aue o Proarama Lonaevidade da Unimed

0 com mais qualidade de vida,
por isso preparamos com exclusividade o programa 80+, para presentear os clientes que
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Obrigado!

Hellen Miyamoto
Superintendente da FenaSaude
hellen.miyamoto@fenasaude.org.br
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