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 Covid-19 intensifica fené6meno antigo, a discriminag¢ao contra a populacao idosa

* A Presidente da Comissao Europeia, Ursula Van der Leyen, avangou a ideia de
que as pessoas mais velhas poderao ter de ficar em confinamento até ao final
do ano.

O Vice-Governador do Texas, que se op0s as medidas de isolamento,
verbalizou: “os velhos norte-americanos estao dispostos a morrer para

salvar a economia do pais”.
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RESUMO EXECUTIVO




O termo IDADISMO (ageism) foi introduzido em 1969 por Bob Butler

“brocesso de ‘esteredtipos e discriminacao sistematica contra as
pessoas por elas serem idosas, da mesma forma que 0 racismo e o

sexismo o fazem com a cor da pele e o0 genero”.



O IDADISMO é um tipo de discriminacao

generalizada, silenciosa, invisivel e normalizada.




O Idadismo é intensificado:

https://stopidadismo.pt/
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o IDADISMO
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EM TODO 0 MUNDO O idadismo afeta-nos O idadismo

SA0 msgl%gssocsoum AOLONGODAVIDA AGRAVA OUTRAS
e est4 presente nas DESVANTAGENS

Na Europa ha mais instituicdes, nas
idadismo contra os relagbes e em nés
jovens do que contra préprios
os idosos

#AWorld4AllAges  #Stopldadismo




CONSEQUENCIAS

o IDADISMO
E PREJUDICIAL

O Idadismo tem EFHTOS de longo alcance

EM TODOS 0S ASPETOS &2
DA SAUDE DAS PESSOAS =2

O Idadismo tem um

ALTO PRECO
ECONOMICO

para as pessoas
e para a sociedade

SAUDEFISICA  SAUDEMENTAL  BEM-ESTAR SOCIAL

#AWorld4AllAges #STOPIDADISMO




WWW.STOPIDADISMO.PT

Como combatero
Idadismo?

COMO

Politicas e legislacao

COMBATER O g bolticasgliegsl
IDADISMO?
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#STOPIDADISMO




INFORMACAO

WEBSITE

SUDER

OQUEEO
IDADISMO?

O que ¢ idad porque é um

idadmo estd presente...

LER MAIS




IONDA DE SOLIDARIEDADE

4STOPIDADISMO

SENSIBLIZACAO

istopinanisvo [ #stopioanisMo I #storioanisMo B FSTOPIDADISMO




EVENTOS INTERNACIONAIS

15 JUN 2021 #STOPIDADISMO

DIA MUNDIAL DA CONSCIENCIALIZACAO

DA VIOLENCIA CONTRA A PESSOA IDOSA A VELHICE E UMA DOENGA?
#STOPIDADISMO
~ Alexandre Kalache responde!

VAMOSFALARDEIDADISMO
30 ABRIL 2021

RICARDO BORDON VANIA DE LA PEPE VALENCIA
PORTUGAL FUENTE-NUNEZ COLOMBIA
ESPANHA

ANA CARRILHO JOSE CARREIRA LAURA CANETE

Jornalista Radio Renascenga Representante do Movimento ASISPA - #StopEdadismo
#Stopldadismo

EMILIA VERGUEIRO ROBINSON CUADROS SARA MORENO
PORTUGAL OLOMBIA MEXICO

1 DE JULHO

ALEXANDRE KALACHE = ANTONIO FERRARI ROSA MONTEIRO
Presidente do Centro Intemacional Assessor de Comunicagéo da ONU Secretaria de Estado para a
Longevity Brasil para Portugal Cidadania e Igualdade

#STOPIDADISMO

SILVIA TRIBONI DIEGO BERNARDINI

LIVE @ © sonusio

o STOPIDADISMO #STOPMausTratosAPessoasldosas © 14H @ 18H




EVENTOS NACIONAIS
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SEMINARIO INAUGURAL DO PROJETO “ENVELHECER EM CASCAIS”

COMO CONSTRUIR UM MUNICIPIO
ONDE TODOS POSSAM ENVELHECER BEM?

26 DE JANEIRO DE 2022 | 09H30 - 13HOO
AUDITORIO MARIA DE JESUS BARROSO
DA CASA DAS HISTORIAS PAULA REGO

:
%

ORGANIZAGAO: APOIO:

CASCAIS 9oeme iscte  FCTHE: Lishe20™ 9550 M=

4STOPIDADISMO
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EDADISMO

El edadismo se refiere a

COMO PENSAMOS

(ESTEREOTIPOS),

SENTIMOS

(PREJUICIOS)

yACTUAMOS

(DISCRIMINACION)

hacia otras personas o
nosotros mismos por
razones de edad

et EDADISMO
EN TODAS PARTES
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#AWorld4AllAges

IDADISMO

O Idadismo refere-se a

COMO PENSAMOS

(estereétipos)

SENTIMOS

(preconceitos)

E AGIMOS

(discriminagao)

face as outras pessoas
ou a Nos mesmos por
razdes de idade

#AWOrId4ATIAGes  (STOPIDADISMO m x

o IDADISMO
EM TODAS AS PARTES
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EM TODO 0 MUNDO

Oidadi
SAD RADKTIS CORTRA “0L0K0MIDN AGRANOUTRS
eestapresentenas  [ESVANTAGENS
Na Europa ha mais instituices, nas
idadismo contra os relagbes e em nés
Jovens do que contra proprios
os Idosos

#AWarld4AllAges  FSTOPIDADISMO % '




= Liga ibero-americana vai enfrentar o idadismo

COO P E RACAO Cooperacao entre paises é essencial para combater
ENTRE

discriminag¢ao baseada na idade

PAISES




PARCEIROS INTERNACIONAIS
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POLITICAS

E I

ELEICOES
. AUTARQUICAS 2021
LEGISLACAO mmmm 26 DE SETEMBRO




ELEICOES
2022

POLITICAS

o
#STOPIDADISMO

VOTE NOS CANDIDATOS QUE
DEFENDEM OS SEUS DIREITOS

WWW.STOPIDADISMO.PT

E LEGISLACAO




REUNIOES NAS

SECRETARIAS
DE ESTADO




/’/' 4 Change.org Start a petition My petitions  Browse Q 0

< Go to my petition’s dashboard

#Stopldadismo: Nao a Discriminacao Pela Idade

63 have signed. Let’s get to 100!
B
At 100 signatures, this petition is
more likely to be featured in
recommendations!

4STOPIDADISMO e

B4 Send an email to friends

é STOP IDADISMO started this petition to Todas as pessoas
¥ Tweet to your followers
O idadismo € um tipo de discriminacdo generalizada, silenciosa,

2 & i 2 2 i
invisivel e normalizada. & Copy link



ATIVIDADES
EDUCATIVAS E
INTERGERACIONAIS







Trés Por Todos de regresso para combater a solidao dos mais velhos

Quilometros
contra a solidao.

Renascenca



O INTERNACIONAL JUN. 3 O INTERNACIONAL JUN.
2022 A 2022

L "Ninguém é velho demais
para aprender algo novo
ou jovem demais para
ensinar algo novo."

\ “O preconceito de idade
|\ & pior que os outros
preconceitos. Parece que
ndo existe mas esta la ha
muito tempo.”

RICARDO MUCCI
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INTERNACIONAL

Vamos celebrar o dia 2022 (AU 2022
da Lingua Portuguesal!

INTERNACIONAL JUN. 0 aeaciona. TEUN. &

“No6s ndo paramos de brincar
“O Idadismo prejudica a

salde e diminui a
‘ esperanca de vida.
Sejameos anti-idadistas!”

porque ficamos velhos,
nos ficamos velhos porque
paramos de brincar.

Stopidadismo.”

SANDRA GRAVATA
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i _ - * = Inés Castel-Branco esta em Lisboa.
, 4h-Q

Obrigada revista @luxwoman_pt Estava naqueles dias em que me
sentia velha e gorda mas acabou por ser tao bom fazer esta sessao.
Equipa bonita e boa onda. E afinal tinha saudades de fotografar e
tinha saudades do mar. E pelo amor de Deus ndo me escrevam “so
falta o sorriso” que ja nao ha paciéncia.

LUXWOMAN.PT

GRANDE
ENTREVISTA Fotografia @pedrosacadura
MANUELA £ Styling @diogoraposopires
COUTO: INES . . .
40 ANOS CASTEL- Make up @joanamoreira_makeup ... Ver mais
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#STOPIDADISMO

Dand

info@stopidadismo.pt

Q. +351 963 519 158

WWW. STOPIDADISMO.PT



