


20 Associações e 2 
Institutos de Diabetes

* Associação Botucatuense de Assistência ao Diabético * Associação dos Doentes Crônicos do *Brasil  Associação de 

JDiabetes uvenil da Região Noroeste *Paulista  Associação de Diabéticos e Hipertensos * Associação Maranhense do 

Diabético Tipo 1  * Associação dos Diabéticos e Familiares de Tanguá * Associação dos Diabéticos do Piauí * Instituto da 

Criança com Diabetes - Rio Grande do Sul * Associação Jacareiense de Diabetes * Associação Cearense de Diabéticos e 

Hipertensos * Associação Rio- HGrandense de Apoio ao Diabético Novo amburgo * Mães e Pais de Filhos DM1  – Goiás * 

Associação Sergipana De Proteção Ao Diabético * Associação dos Diabéticos de Foz do Iguaçu * Associação de Diabetes 

Infantil * Associação dos Diabéticos da Grande Florianópolis * HAssociação dos Diabéticos e ipertensos de Chapecó *
Associação dos Diabéticos do São Francisco * Associação de Diabéticos do Espírito Santo * Associação Doce Vida *

Associação dos Diabéticos do Sudeste Goiano * Associação Sempre Amigos



!Destaque

As organizações atingem diretamente 

92 .800 brasileiros, mas 

indiretamente podem atingir mais de 

61  milhões de brasileiros com 

diabetes e 45 milhões de brasileiros 

com obesidade



Coalizão 

Acordo ou aliança  entre 

partes interessadas em 

busca de um determinado 

fim. 

Coalizão em 
Diabetes e em 
Obesidade
Todos unidos para 

aprimorar o diagnóstico e o 

tratamento de diabetes e de 

obesidade no Brasil. 



Por que pedimos esta audiê ?ncia

Protocolo de 
Obesidade 
precisa ser 
atualizado

Número de 
Brasileiros 

com Obesidade 
ultrapassa 45 

milhões

Obesidade é 
Doença e não 

somente Fator de 
Risco

Q jueremos a udar 
pessoas com 

diabetes e 
obesidade a terem 
mais qualidade de 

vida

Obesidade e 
Diabetes têm 
uma ligação 

direta



1  em cada dois 

brasileiros 

engordou na 

pandemia

6kGanho de peso: g

O custo por beneficiário 

representa R$ 33 mil por 

%ano e que 22  dos 

sinistros, entre 201 5 e 

2021 : R$ 4,8 bilhões 

estão relacionados a 

consequências diretas.

16 
milhõesDe brasileiros com diabetes

45milhões
De brasileiros com obesidade

*Federação Internacional de Diabetes: https://diabetesatlas.org// **Vigilância
de Fatores de Risco e Proteção para Doenças Crônicas por Inquérito
Telefônico (Vigitel) 2020/ Ipsos Global Advisor de 2020. Estudo
encomendado pelo IESS(Instituto de Estudos de Saúde Suplementar)



*Custos atribuíveis à obesidade, 

hipertensão e diabetes no Sistema 

Único de Saúde, Brasil, 2018: 

https://scielosp.org/article/rpsp/202

0.v44/e32/#:~:text=Os%20custos%

20diretos%20atribu%C3%ADveis%

20a,e%20medicamentos%20(tabel

a%202)

Gastos com 

diabetes no Brasil

Dados 
Impactantes

US$42,
9 
Bilhões

U 9S$8 0 
Milhões
Gastos: hipertensão, 

diabetes e 

obesidade no Brasil



O que o diabetes tem a ver com 
?obesidade

xO acúmulo e cessivo de 
gordura corporal provoca 
resistência insulínica, que por 
sua vez provoca diabetes tipo 2 . 



- Acompanhamento médico

- Alimentação Adequada

- Atividade Física.... 

?E só

Não.

Deve-se ter um acompanhamento 

multiprofissional e a inserção de 

jmedicamento para a udar na 

perda de peso.
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Perder Peso 
significa melhor 

controle do 
diabetes 

Muitas das pessoas 
não conseguem
resultado sem 
medicamento
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Sensibilizar a sociedade que 
a obesidade tem várias 
causas e não somente 
sedentarismo e má 
alimentação

Protocolo de Obesidade 

Precisa ser Revisto

Solicitar Programa de 

Prevenção da Obesidade, 

para evitar complicações 

como diabetes, doenças 

cardiovasculares, etc.

Solicitar uma reunião com o 

Ministério da Saúde sobre este 

tema



Redes Sociais:

@vozesdoadvocac
y

# yvozesdoadvocac



Obrigada!!!!
Vanessa Pirolo
E-mail: 
* vanessapirolo@animapress.com.br
* vozesdoadvocacy@gmail.com


