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Debater uma linha de cuidado para a pessoa idosa
no Brasil

Brasilia, 29 de novembro de 2017
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Um pouco da historia da PPI

 Desde 1996 a Pastoral da Crianca mantinha um programa chamado ‘32
ldade na Pastoral da Crianca’, adotando a mesma metodologia de
capacitacao de liderancas comunitarias para o acompanhamento domiciliar
das pessoas idosas, através de visita domiciliar mensal.

« 1999
« Em nivel mundial:
— “Ano Internacional do Idoso” - ONU
— “Carta aos Anciaos” do Papa Joao Paulo Il
A Pastoral:
— Mobilizacao Nacional junto a CNBB para lancar
uma Campanha da Fraternidade com o tema:
Eraternidade e as Pessoas Idosas” - em 2003
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Vida, dignidade,
e esperanca

» 2003

A CNBB lanca a Campanha da Fraternidade
— Tema: “Fraternidade e as pessoas idosas”
— Lema: “ Vida, Dignidade e Esperanca’.

’o‘%a"s

» Governo brasileiro promulga Lei 10.741, Estatuto

_ do ldoso

£

De 1°/10/2003 - Estatuto do ldoso
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» 2004

- No més de abril, como gesto concreto da Campanha da
Fraternidade 2003, os Bispos do Brasil, durante sua
Assembleia Geral aprovam a criacao da Pastoral da
Pessoa ldosa.

- Nos dias 3 a 5 de novembro foi realizada a | Assembleia
Nacional da Pastoral da Pessoa Idosa, com aprovacéao
do estatuto da entidade, sendo um organismo vinculado a
Conferéncia Nacional dos Bispos do Brasil - CNBB.

- DATA DE FUNDACAO - 05/11/2004
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“A Pastoral da Pessoa
Idosa multiplica o saber
e a solidariedade e faz
com gue todos passem a
respeitar as pessoas
idosas , para que elas se
sintam mais saudaveis e
Integradas  em  suas
familias e comunidades.”
(Dra. Zilda Arns)
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Pastoral da Pessoa ldosa - PPI

Esta presente em todos os Estados
brasileiros.

Se ocupa de visitar mensalmente &
pessoas idosas no domicilio,
preferencialmente as mais
vulnerabilizadas.

As visitas sao feitas através de
voluntarios capacitados
ecialmente para isso.
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Voluntéarias em acé&o na PPI
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Visita domiciliar

Fortalece os vinculos familiares:

Previne a institucionalizacao;

Faz a ponte entre a familia e 0os servicos de apoio
e atendimento;

ldentifica uma demanda (os fragilizados) e percebe
a necessidade da organizacao da rede local de
apoio a pessoa idosa.
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Acao voluntaria em regides limitrofes
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Finalidades e Metas da PPI

Incentivar a criacao e participacao nos conselhos
de direitos da pessoa idosa em todos 0s niveis;

Realizar parcerias, somando esforcos com outras
pastorais, comunidade cientifica, associacoes de
geriatria e gerontologia, organizacoes de defesa de
direitos das pessoas idosas, de assisténcia social e
outras entidades afins; ...




...0Organizar redes de solidariedade nas
comunidades




Reilvindicar acessibilidade
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Metodologia da PPI

« Cada lider capacitado visita mensalmente de 8 a 10
pessoas idosas vizinhas, acompanhando-as atraves de
indicadores proprios:

— Estimulando atividades fisicas

— Ingestéao de liquidos

— Estar em dia com a Vacina contra gripe e contra pneumonia
— Prevencao de quedas

— Hospitalizacdo em consequéncia de quedas

— ldentificac&o de incontinéncia urinaria

Encaminhamento aos servi¢cos de apoio

Wicacao da pessoa idosa dependente
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Mensalmente os lideres de cada comunidade se = g
reunem para avaliar e refletir sua missao na e

comunidade e continuar sua formacao.
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Uma vez ao més, cada comunidade elabora, a partir do C
r P t | a
Caderno dos Lideres, a FADOPI - Folha de Pess0a1dosa o

Acompanhamento Domiciliar da Pessoa Idosa.
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Resultados

O fato da visita domiciliar acontecer de forma continua,
resulta em uma atmosfera de confianca entre o lider
comunitario e a pessoa idosa visitada e seus familiares.

Com isto, cria-se um ambiente gt
doméstico mais propicio a uma 7|
melhor convivéncia intergeracional,
com mais respeito, superando 4@k
situacOes de negligéncia ou outros
tipos de maus tratos Intra-
familiares.
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Capacitacao dos voluntarios

A Coordenacao Nacional capacita Facilitadores —
para os Estados e Dioceses;

Os Facilitadores capacitam os Lideres comunitarios

para fazer as visitas domiciliares de forma
organizada, sistematica e permanente.
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Congrega pessoas de varios perfis para
serem voluntarios na PPI
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Perfil dos Voluntarios

Menos de 39 anos de idade
De 40 a 59 anos

De 60 a 70 anos

Com mais de 70 anos

Mulheres
Homens

18,1%
41, 7%
21,9%

9,6%

88,5%
11,5%
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Pastoral da Pessoa Idosa
Abrangéncia Brasil - 2° trimestre/2017

|
Pessoas Idosas acompanhadas pela PPT  140.656

Comunidades com PPI 4734
Municipios com PPT 870
Estados com Pastoral da Pessoa Idosa 27
Lideres Comunitdrios atuantes 19.560

Média mensal de Familias acompanhadas 112.725
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Impacto do voluntariado

Menos violéncias e maus tratos intrafamiliar;
Manutencéo da capacidade funcional fisica por
maior tempo;

Reducao dos fatores de risco (ex. quedas);
Como consequéncia a PPI contribui para a
reducao dos gastos publicos;

E a lista dos impactos poderia continuar...
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Desafios enfrentados pela PPI

Financeiros

Recursos escassos para a area do envelhecimento,
principalmente para a porcao mais vulneravel;

O trabalho € voluntario, mas preparar voluntarios tem custos;

A falta de recursos implica na ndo perseveranca dos voluntarios
gue se veem obrigados a assumir seus gastos para fazer

voluntariado.
Recursos publicos, além de poucos, sao engessados.

Falta a Rede de apoio

Identificamos uma grande demanda e muitas vezes nao temos
para onde encaminhar;

Visao equ Ivocada (governantes e sociedade)
Considerar que todos os que envelhecem estao na sua melhor
condicao: “melhor idade” — termo igualmente equivocado;

Desconhecimento de como vivem os fragilizados em suas

asidéncias;




Recursos do Poder Publico para a PPI

Crescimento

2005
2006
2007
2008
2009
2010
2011
2012
2013
2014
2015
2016

2017* 2°

T

Pessoas lIdosas Valor
4° trimestre Idoso/meés
34.059 R$ 0,97
77.310 R$ 0,59
115.951 R$ 0,57
147.209 R$ 1,00
181.340 R$ 0,27
192.416 R$ 0,25
164.447 R$ 0,00
143.637 R$ 0,00
138.280 R$ 0,40
140.432 R$ 0,54
139.335 R$ 0,31
142.354 R$ 0,43
140.656

22,2%
127,1%
50,0%
27,0%
23,2%
6,1%
-14,5%
-12,7%
-3,7%
1,6%
-0,8%

2,2%



Media mensal de Idosos acompanhados
pela Pastoral da Pessoa Idosa do Brasil
42 trimestre - de 1999 a 2017

200.000

150.000

100.000

18859 2000 2001 2002 2003 2004 2005 2006 2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014 2016 2016 2017
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Posicao do Estado/ Poder Publico - segundo

Cecilia Minayo

» Existe pouca consciéncia sobre as necessidades da
pessoa idosa;

» Pouco investimento na preparacao das familias
(cuidadores, apoio, servicos em casa para os idosos
dependentes);

» Com mais de 24 milhoes de idosos o Brasil possui
apenas 3.548 abrigos (83.000 abrigados), dos quais
apenas 218 sao publicos e da maioria que é filantropica
apenas 22% € contribuicao publica;

» O Setor Saude e Assisténcia Social nao tém dado




Situacoes vividas por pessoas idosas

Solidao, isolamento,
maus tratos, ameacas,
negligéncias, abusos
financeiros... Quem os
conhece?

SO quem visita no domicilio de
forma continua e assidua

S

s

B



Pistas para ir dando passos na garantia de
Direitos da Pessoa Idosa

» Garantir ORCAMENTO para area do envelhecimento;

» Valorizar e apoiar a sociedade organizada que quer somar e
tem muito a contribuir;

» Contar com os idosos em todas as politicas que lhes dizem
respeito;
» Apoiar a Pastoral da Pessoa Idosa;

» Preparacao das casas para a preservacao da autonomia e
independéncia da Pl e para evitar quedas;

» Incentivar as denuncia dos maus tratos (disque 100 -disque
idoso);

» Investir na formacao de cuidadores (familiares e formais);
» Criar uma politica para o idoso DEPENDENTE.




Qual o papel da Pastoral da Pessoa Idosa
nesse contexto?

4
>

4

|dentifica a real demanda das Pessoas ldosas - visita domiciliar;
Faz a ponte entre a familia (Pl) e os Servicos;

Participa e contribui com o controle democratico - Conselhos de
Direitos;

Colabora na construcao da Rede de Apoio a PI;

Tem a missao de zelar pela dignidade do envelhecimento;
Contribui para a manutencao dos vinculos familiares;

Os voluntarios da PPl levam a ternura e os afetos de casa em casa.




PPl no Parana — apoio recursos publicos
R$ 0,88 idoso/més

30.985

W PESSOAS IDOSAS
ACOMPANHADAS

B FAMILIAS
ACOMPANHADAS

32 Trim.2014 32 Trim.2015 32 Trim. 2016
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“Que cada comunidade acompanhe
cOm uma compreensao amorosa
todos os que envelhecem?”.

27/01/2005

M

_+=Joao Pauloill
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“Temos que ser servidores da cultura do encontro”.
Papa Francisco
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Endereco da Sede Nacional da PPI

» Rua Manoel Eufrasio — Bairro Juvevé
o CEP: 80030-440 — CURITIBA/ PR
o Fone/fax: (41) 3076 6529
» HoOme page:
o Www.pastoraldapessoaidosa.org.br
o E-maill:
o secretaria@pastoraldapessoaidosa.org.br




