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Conheca seus direitos,
aprenda e compartilhe!

Aqui tem informacoes
importantissimas que podem
ajudar a transformar a vida
de muitas pessoas, sejam
elas da sua familia, amigos,
vizinhos, colegas da escola,
trabalho, academia, grupos e
todos da sua rede de protecao.

Compartilhar é facil, basta
enviar este documento; printar

a tela, e-mail e enviar para
suas redes socias, WhatsApp
e demais plataformas.

Da para fazer muita coisa
s6 nao vale ficar sem as
pessoas que tanto amamos.



Apresentacao

A Ordem dos Advogados do
Brasil - Seccional do Distrito
Federal (OAB/DF), por meio da
Comissdo da Mulher Advogada,
lanc¢a a campanha Outubro Rosa
- Cuidados e Prevengées Contra o
Cancer.

Com essa iniciativa, a OAB/DF
cumpre duas de suas finalidades
legais, a de promover a justica
social e defender os direitos
humanos, instigando a sociedade
para conscientiza-la em tema

de sublime relevancia.

A iniciativa possui como
objetivos primordiais informar,
esclarecer e orientar a advocacia
e a sociedade brasiliense com
subsidios fundamentais para
esclarecer as principais duvidas



sobre o cancer, e auxiliar a
populacio com importantes
elementos juridicos sobre

os principais direitos assegurados
pela legislacdo brasileira aos
portadores de cancer, bem como
elencar institui¢des que cuidam
da tematica e podem atender as
demandas dos portadores dessa
enfermidade e ou seus familiares.

O cancer é uma das principais
causas de mortes entre mulheres
no Brasil e deve ser diagnosticado
o mais rapido possivel para evitar
maiores les6es ou mesmo a morte.
Cuide-se!

Uildleks 5 QUi veiro.
Presidente da Comissao
da Mulher Advogada



O que é o cancer?

Cancer é o nome dado a um
conjunto de varias doencas
que tém em comum o
crescimento desordenado
de células, que invadem
tecidos e 6rgaos. Dividindo-
se rapidamente, estas
células tendem a ser muito
agressivas e incontrolaveis,
determinando a formacao
de tumores, que podem
espalhar-se para outras
regides do corpo.



Duvidas e mitos

O cancer tem cura?

Como toda doenga, alguns
tipos de cancer tém cura e
outros nio. Tudo depende
essencialmente do tipo de
tumor maligno e do estagio em
que este cancer se encontra no
momento do diagnédstico. As
possibilidades de cura estdo
devidamente relacionadas
com o tempo em que o tumor é
detectado na paciente. Quanto
mais cedo for detectado o
cancer, mais chances de o
tratamento dar certo.



IMPORTANTE: Mesmo os
pacientes que nido tém cura
podem viver por muitos anos
com boa qualidade de vida com
a doenca controlada e tratada
como qualquer doenca crénica.



O cancer é contagioso?

O cincer nio pode ser
transmitido por contagio.
Mas certos virus propensos a
provocar algum tipo de cancer
podem ser transmitidos por
contato sexual, contato com
liquidos corpdreos (sémen e
liquido vaginal) transmissao
de sangue contaminado

ou seringas contaminadas,
principalmente aquelas
utilizadas para injetar drogas.



O cancer é hereditario?

Para a maioria das pessoas

que desenvolvem cancer,

as mutagoOes genéticas
acontecem ao longo da vida.
Algumas pessoas nascem com
uma mutagdo genética herdada
de um dos pais e que aumenta
o risco de ter a doenga. Neste
caso é hereditario. A principal
sindrome hereditaria para
cancer de mama e de ovario

é causada por mutagGes no
gene BRCA 1 ou BRCA 2, 0 que
aumenta substancialmente o
risco do cancer de mama e de
ovario e, levemente, o risco de
outro tipo de cancer.



Todo tumor e cancer?

A palavra tumor é atribuida a
qualquer aumento de volume
desenvolvido em alguma
parte do corpo. Nem sempre
é cancer. Quando as células
crescem de forma organizada,
sem invadir tecidos vizinhos,
é um tumor benigno, como
por exemplo o mioma e o
lipoma. O tumor maligno em
geral cresce rapido e tende a
ser invasivo.

Mamografias sao dolorosas?

O procedimento da
mamografia é desconfortavel,
mas nao doi.



Posso cuidar
do cancer em casa?

Atencio! Nao da para curar
cancer sem a ajuda dos
médicos e dos tratamentos! Os
médicos afirmam que nio se
cura cancer somente com reza,
cha, incenso e pensamento
positivo. O tratamento tem
que ser feito com orientagdo
dos médicos, se necessario em
hospital, para que o paciente
fique curado.



Se fago autoexame de mamas
todos os meses nao preciso
fazer mamografia?

O autoexame das mamas nio

é capaz de detectar, por si

sO, a existéncia de cancer de
mama. Alguns tipos somente
sdo detectados por mamografia.
Outros sdo detectados apenas
com exame médico. O melhor

a fazer é a conjugacdo de

todos os cuidados das
mamas, isto é, realizar
o autoexame todos

os meses, fazer o
exame clinico com seu
médico anualmente
e a mamografia
na periodicidade
indicada.




Desodorante antitranspirante
pode causar cancer de mama?

O INCA (Instituto Nacional de
Cancer), a ANVISA (Agéncia
Nacional de Vigilancia
Sanitaria) e a American
Cancer Society (EUA)
descartam a associagao direta
entre o cancer de mama e o uso
de desodorante, justificando
que nao ha evidéncias
consistentes que a comprovem.
Mas sustentam que apesar

de seguros, é importante
estudar possiveis efeitos de
algumas substancias desses
produtos no organismo.



Amamentar protege
o peito do cancer de mama?

A amamentacao é muito
importante como fator
protetor Mulheres que
amamentam o primeiro
filho mais cedo tém menor
risco de desenvolver cancer
de mama, mas isso ndo

o elimina totalmente.
Quando a mulher completa
a gravidez e amamenta, as
células mamarias chegam a
sua maturidade, tornando-se
mais resistentes a alteracGes
genéticas. Estudos apontam
que a cada doze meses de
aleitamento materno, as
chances de aparecimento



de tumor mamario
diminuem 4,3%. O motivo

é que durante o periodo de
amamentacio o nivel de
estrogénio no organismo da
mulher nao aumenta.




Alguns fatores de risco
para o cancer de mama

Fatores ambientais e
comportamentais como:

Sobrepeso e obesidade
especialmente apés a
menopausa, inatividade fisica
e consumo de bebida alcodlica.

Fatores da historia
reprodutiva e hormonal como:

Primeira menstruacio antes de
12 anos, primeira gravidez apos
os 30 anos, parar de menstruar
(menopausa) apos os 55

anos e uso de contraceptivos
hormonais (estrogénio-
progesterona).



Fatores genéticos e
hereditarios, tais como:

Historia familiar de cancer
de ovario, casos de cancer

de mama na familia,
principalmente antes dos 50
anos e histdoria familiar de
cancer de mama em homents.



Direito dos pacientes

A legislacdo brasileira
assegura aos portadores de
neoplasia maligna (cincer)
alguns direitos especiais,

como isen¢ao do pagamento

do imposto de renda na
aposentadoria, andamento
prioritario de processos
judiciais, levantamento do
FGTS, quitac¢do de imével,
levantamento de seguro de vida
e previdéncia privada, saque do
PIS/PASEDP, auxilio transporte,
isencao de IPI, ICMS E IPVA
na aquisi¢do de veiculos
especiais, medicamentos
gratuitos, cirurgia

de reconstru¢io mamaria,
auxilio doenca, dentre outros.



Principais beneficios:

Beneficio de prestacao
continuada — LOAS

Beneficio equivalente a

um salario minimo mensal
destinado a pessoas carentes
com idade acima de 65 anos,
sem vinculo com qualquer
regime de previdéncia,

que sejam incapazes para

o trabalho (fisica, mental,
intelectual ou sensorial)

e para a vida independente.
Procure o INSS. Lei Organica
de Assisténcia Social n°
8742/93, art. 20; Constituicio
Federal, art. 203, V.



Auxilio doenga

Eo primeiro dos direitos

que deve ser requerido pela
paciente de cincer de mama,
se ela for segurada do INSS.
Direito assegurado pela Lei
n° 8.213/91, arts. 59 a 63. Onde
requerer: Tel. 135, internet
ou diretamente nas agéncias
da previdéncia social. Ver site
www.previdencia.gov.br.



http://www.previdencia.gov.br

Aposentadoria integral por
invalidez

E direito de todo trabalhador
com cancer, servidor publico

ou da iniciativa privada, desde
que comprovada a incapacidade
permanente, independentemente
do nitmero de contribuicdes. E
necessario esperar a evolugao

da doenca e o resultado do
tratamento para ter certeza

de que o paciente continuara
incapaz para trabalhar. Caso o
segurado precise ser assistido
permanentemente por outra
pessoa, o valor aumenta 25%,
conforme determina o art. 45 da
Lein® 8231/91. A solicita¢do pode
nas agencias do INSS ou no site
WWW.mpas.gov.br.



http://www.mpas.gov.br

Aposentadoria integral -
servidores publicos

Os servidores publicos
federais farao jus a concessao
da aposentadoria integral,
inclusive aqueles que
contrairam a doenca apds

a aposentadoria, de acordo
com os artigos 186, I, § 1° e

190, da Lei n® 8.112/90. Os
servidores puiblicos estaduais e
municipais devem consultar os
respectivos estatutos quando
regidos por regime préprio.



Frequéncia escolar especial

Garantida pelo Decreto-
Lein®1.044/69. Todo aluno,
de qualquer nivel de ensino,
que for acometido de doenga
que o impega de frequentar
regularmente a escola, pode
requerer o regime especial
de exercicios domiciliares, e
sua concessao pela entidade
educacional depende da
apresentacao de laudo médico
atualizado.



Passe livre — transporte
urbano

Gratuidade do transporte
urbano durante o tratamento.
Solicitar no Metr6 do DF
apresentando os documentos.
Lei Distrital n°® 773/94.

Passe livre interestadual

O paciente e seu acompanhante
terdo direito a transporte,
pousada e alimenta¢do quando
necessario tratamento fora do
seu domicilio. Portaria n° 55

de 24/02/99 do Ministério da
Satude.




Cirurgia de reconstrucao
mamaria

O SUS e os planos de satide sao
obrigados por lei a realizarem
cirurgia de reconstrucio
mamaria em mulheres
mutiladas, o que leva a uma
melhor qualidade de vida

e o resgate da autoestima
destas mulheres. E a cirurgia
reparadora. Leis n° 9.797/99
(SUS) e Lei n° 13.770/2018
(Planos de Satide).



Fornecimento de remedios
pelo SUS

A Constituicao Federal

assegura o direito a satide

e aos medicamentos para o
tratamento dos pacientes.

Caso ndo consigam os

remédios necessarios, devem
protocolar requerimento

junto a Secretaria de Saude

do Estado ou Municipio. Se

ainda persistir a dificuldade,
devem procurar a Ouvidoria

do Ministério da Satide. Em
ultimo recurso devem _—
acionar o Poder Judiciario .
por meio de advogado/a

ou a Defensoria Publica O

da Uniao ou do Distrito
Federal.

\




Planos de saude

Os planos de satide sdo
obrigados a realizar o
tratamento do cancer,
disponibilizando a
quimioterapia e a radioterapia.

E proibido limitar prazo para
internacao hospitalar ou
permanéncia em UTL
Lein®13.770/2018. No caso
de problemas com o Plano

de Satide procure a ANS:

WWW.ans. gov.br.



http://www.ans.gov.br

Saque do PIS/PASEP

O direito ao saque do PIS ou
PASEP para tratamento do
cancer deve ser requerido nas
agéncias da Caixa Econdmica.

Saque do FGTS

O trabalhador acometido de
cancer tem direito a sacar
integralmente os depésitos
do FGTS, tanto para o seu
tratamento quanto dos seus
dependentes legalmente
inscritos, nas agéncias da
Caixa Economica Federal.

Saque de seguros

Direito a sacar prémio de
seguro nos contratos com
clausula de cobertura por
invalidez decorrente da doenca.



Quitacao da casa propria

A quitagdo do financiamento
da casa prépria, no caso de
invalidez permanente, tem
previsdo expressa em alguns
contratos de financiamento.

O mutuario deve procurar a
institui¢do de financiamento e
comunicar o fato.



Impostos IPI/ICMS/IPVA e IOF

Isencio de aproximadamente
30% na compra de automoveis.
Os homens e as mulheres

que retiraram os ganglios
linfaticos axilares, sofrendo
consequentemente perda

de sensibilidade, forca e
movimentos no membro
afetado, tém direito a
isencao citada nas condicgoes
estipuladas na legislacao.

IPI: Lei n° 10.754/2003, IOF:
Lein® 8383/91, ICMS E IPVA:
Decreto n° 24.342/2003.



Imposto de renda

Isencdo de IR sobre
aposentadoria ou pensio
recebidas por portadores de
doenca grave, mesmo que a
doenca tenha sido contraida
apos a aposentadoria ou a
reforma. A solicitacio deve ser
feita a Receita Federal. RIR de
1999, art. 39, XXXIII; IN SRF
n° 15/2001, art. 15, XII.



Prioridade na tramitacao de
processos judiciais

Alegislagio civil prevé a
tramitacdo prioritaria dos
processos de maiores de 65
anos. Os juizes tém deferido

a extensao desse beneficio

aos portadores de neoplasias,
assim como o cancer de mama.



Acesso aos dados do servico
médico.

Pelo Cédigo de Etica Médica,
os dados do prontuario médico
ou hospitalar, ficha médica e
exames médicos de qualquer
tipo sdo protegidos pelo sigilo
profissional e s6 podem ser
fornecidos aos interessados,
doentes e seus familiares.



Mamografia gratuita

As mulheres a
partir de quarenta
anos podem fazer a
mamografia gratuita
pelo SUS.

Lein® 11.664/2008.
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Assisténcia judiciaria gratuita

Os cidadaos carentes de
recursos, nos termos da lei,
podem se valer de Defensores
Publicos para acompanhar
os processos na Justica de
forma gratuita, bem como
utilizar advogados e peritos,
com isen¢do de pagamento
de emolumentos, custas e
taxas.



Procure um(a)
advogado(a).

Garanta seus direitos!

N

Fontes: www.sbp.com.br; www.bbc.com;
www.accamargo.orq.br; www.assinbrasil.com.br.
Acessados em 19 setembro de 2019.



http://www.sbp.com.br
http://www.bbc.com
http://www.accamargo.org.br
http://www.assinbrasil.com.br

Telefones, sites e
enderecos uteis No
Distrito Federal:



ABAC - Associacio Brasiliense de Apoio
ao Paciente com Cancer

Tel.: (61) 3343.2412 e 3343.0321
www.abacluz.org.br

Rede Feminina do Hospital de Base de
Brasilia

Tel.: (61) 3550.8900 e 3315.1278
www.redefemininabrasilia.org.br

Defensoria Publica da Unido - Nucleo da
Comarca de Brasilia

Tel.: (61) 3347.7767
www.dpu.def.br

Ntcleo Especial de Defesa da Mulher da
Defensoria Publica do DF

Tel.: (61) 2196.4461 e 2196.4463

e-mail: najmulher@defensoria.df.gov.br
www.defensoria.df.gov.br/nucleo-de-defesa-
da-mulher

Ordem dos Advogados do Brasil - Seccional
do Distrito Federal

Tel.: (61) 3036.7000

www.oabdf.org.br

Associacido de Mulheres Mastectomizadas
Tel.: (61) 3327.9514 e 3244.1873


http://www.abacluz.org.br
http://www.redefemininabrasilia.org.br
http://www.dpu.def.br
mailto:najmulher%40defensoria.df.gov.br?subject=
http://www.defensoria.df.gov.br/nucleo-de-defesa-da-mulher
http://www.defensoria.df.gov.br/nucleo-de-defesa-da-mulher
http://www.oabdf.org.br

www.atados.com.br

www.cancerdemama.org.br

www.ecancer.com.br

www.femama.org.br

www.ibcc.org.br

www.mulherconsciente.com.br

www.oncoguia.com.br

www.recomecar.org

WWW. sboc.org.br

www,vencerocancer,org,br



http://www.atados.com.br
http://www.cancerdemama.org.br
http://www.ecancer.com.br
http://www.femama.org.br
http://www.ibcc.org.br
http://www.mulherconsciente.com.br
http://www.oncoguia.com.br
http://www.recomecar.org
http://www.sboc.org.br
http://www.vencerocancer.org.br
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