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ATENCAO PRIMARIA EM SAUDE

CONFERENCIA INTERNACIONAL SOBRE CUIDADOS
PRIMARIOS DE SAUDE - AILMA-ATA, 12/09/1.978:

I - A satde constitti um direito fundamental do ser
humano e a consecucio do mais alto nivel possivel de
saide € um objetivo social muito importante em todo o
mundo, a sua implementacio requer o envolvimento de
muitos outros setores soclals € econdomicos, além da
saude.

IV - As pessoas tém o direito e o dever de participar
individual e coletivamente no planejamento e na
execucao de seus cuidados de saude.



CONFERENCIA INTERNACIONAL SOBRE
CUIDADOS PRIMARIOS DE SAUDE/AIMA-ATA

VI - A atencio primaria é uma parte Integrante do
sistema de satide nacional, sendo sua funcio central e o
foco principal, e para o desenvolvimento social e
econdmico global da comunidade.

Fla representa o primeiro nivel de contato dos
individuos, das familias e da comunidade com o sistema
de satide nacional, aproximando-a de cuidados de satide
possivels, onde as pessoas vivem e trabalham, e é o
primeiro _elemento de um processo continuo de
curdados de satde.




CONSTITUICAO FEDERAL DE 1988

e Art. 196. A satde é direito de todos e dever do Estado, garantido
mediante politicas sociais € econdémicas que visem a reducio do
risco de doenca e de outros agravos € ao acesso universal e
igualitirio as acoes e Servicos para sua Ppromocio, protecio e
recuperacao.

e Art. 198. As acdes e servicos publicos de satide integram uma rede
regionalizada e hierarquizada e constituiem um sistema tnico,
organizado de acordo com as seguintes diretrizes:

I - Descentralizacio, com direcio tinica em cada esfera de governo;

II - Atendimento integral, com prioridade para as atividades
preventivas, sem prejuizo dos servicos assistenciais;

I1I - Participacdo da comunidade.



PARTEIRAS TRADICIONAIS

e Arte e Oficio das Parteiras - Arte de Partejar, que
acontece no espago doméstico, construido, produzido e
transmitido oralmente, como cultura nio escrita, niao
livresca.

e Saberes e praticas estabelecidos no valioso poder do
cuidar, de estar ao lado de cada mulher, de acompanhar
o processo de parir e nascer = Humanizacio.

e Arte de partejar que inclui e oferece suporte emocional,
fisico e ambiental as parturientes, necessarios a esta
vivéncia plena de ansiedades e de ambivaléncia, das
sensacoes corporals as crencas, desafios e percepcoes
de parteiras e parturientes, relativas ao poder de dar a
Vida = Humanizacio.




PARTEIRAS TRADICIONAIS

e Promovem satde e bem-estar as mulheres e suas
criancas, durante a gestacao, parto e nascimento, por
melo de “conversas’/orientacoes, uso das ervas em
chas e banhos; oracoes e cantos de rezas, simpatias e
evocacoes; toques e posicoes que compoem os saberes
e experiéncias da arte e oficio das parterras tradicionais
brasileiras = nao medicalizacio do parto.

e I'stas cuidadoras, com f{requéncia, primam pelo
respeito a 1ndividualidade e mtegridade de cada
mulher, como ser muludimensional - biologico,
afetivo-emocional e sociocultural, sujeito que sio de
suas proprias historias = Humanizacio do parto.



PARTEIRAS TRADICIONAIS

No Brasil, ja aconteceram iniciativas que tiveram como objetivo
envolver as parteiras tradicionais na proposta de melhorar o
atendimento ao parto e nascimento de baixo risco, como estratégia
para reduzir a mortalidade materna e neonatal, sem contudo
arrefecer Investimentos para qualificar especialistas, assim como
para a criacao de servicos especializados para o atendimento aos
casos de alto risco e ou de complicacoes maternas e neonatais.

O Servico Especiais de Saude Pablica (SESP), realizou a miciativa
de incluir e potencializar o aprovertamento dos recursos humanos
da comunidade, onde a parteira era componente ativo e de grande
importancia, conforme consta no manual Diretrizes Basicas de
Assisténcia ao Parto Domicihiar por Parteiras Tradicionais, do
Mimistério da Saude, onde se encontra registrado atuacio do, no

periodo de 1943 a 1994.



PARTEIRAS TRADICIONAIS

» As dificuldades na execucio do trabalho das parteiras tém inicio na
apropriacao de saberes e praticas institucionalizado nas praticas
médicas. Passam a ser acusadas de praticar a parturicio com falta de
higiene e assepsia. Implicou na desqualificacio do oficio das parteiras
juntamente com outras praticas de cura populares.

» Organizacio Mundial da Saiide (OMS), o Fundo de Populacio das
nacoes Unidas (FNUAP) e do Fundo das Nacoes Unmidas para a
Infincia (Unicef) elaboraram a Declaracio conjunta sobre as

parteiras, em que é corroborado a importiancia € a necessidade do
trabalho realizado pelas parteiras tradicionais (Genebra: OMS, 1992).

» Deste cenario, um importante dado a ser aqui registrado é que a
ocupacio parteira consta da Classificacio Brasileira de Ocupacoes
(CBO), do Ministério do Trabalho e Emprego, sob o cédigo 5151-
15, na familia ocupacional agentes comunitirios de saide e afins
(CBO, 2010, 3%.ed).



PARTEIRAS TRADICIONAIS

 Programa de Assisténcia Integral a Satide da Mulher
(PAISM, 1984):

» Adocio de medidas visando a melhoria da qualidade do parto
domiciliar realizado pelas parteiras tradicionais, através do
trelnamento, supervisio, fornecimento de material de parto e
estabelecimento de mecanismos de referéncia

 Programa Nacional de Parteiras Tradicionais(1991): constituia
uma alternativa na assisténcia ao parto domiciliar nas zonas
rurais

e Nas ultmas décadas, observamos a criacio de mstrumentos
legislativos € normativos, programas e politicas, que possibilitou a
vinculacio e pagamento de partos domiciliares a parteiras
tradicionais por meio do PAB variavel (Plano de Assisténcia
Basica que incentiva as acdes de satide do municipio)



PREVENCAO DA MORTE MATERNA E NEONATAL -
AS PARTEIRAS TRADICIONAIS

* Vantagens

» Intervencio baseada na comunidade

» Requer pouca tecnologia, nio medicalizacio
» Aceitacio das mulheres

» Tremamento das parteiras tradicionais => parto em
condicoes de anti-sepsia

» Reconhecimento de situacoes de riscos obstétricos e
perinatais.




PREVENCAO DA MORTE MATERNA E NEONATAL
— AS PARTEIRAS TRADICIONAIS

Desahos

e Escassez de suporte dos servicos de saide local até a forma
discriminatéria com que siao tratadas por grande parte dos
profissionais do servico de saide.

e Criacio de servicos especializados para o atendimento aos
casos de alto risco e ou de complicacées maternas e
neonatais

e Inexisténcia de praticas de “medicalizacio do parto”

e Parteitras como “sinonimo de atraso”, diante da necessidade
fundamental de modificar costumes e habitos considerados
nao civilizados e pouco higiénicos para visiao social elitizada.



EVIDENCIAS CIENTIFICAS E A
PREVENCAO DA MORTE MATERNA - AS
PARTEIRAS TRADICIONAIS

 Tém o seu papel na promocio dos cuidados

de saide, sobretudo em regioes distantes e
de dificil acesso ((Melania Amorim, Brasilia,

2014 ).



SINTESE DE EVIDENCIAS PARA POLITICAS DE SAUDE:
REDUZINDO A MORTALIDADE PERINATAL. MINISTERIO DA
SAUDE, 2013 - AS PARTEIRAS TRADICIONAIS

*Wilson e col. numa revisio sistematica de alta qualidade,
mostraram que houve reducio significativa de 24% de mortes
perinatais € 21% de mortes neonatais onde a formacio de
parteiras tradicionais fo1 implantada

e Incorporacio, treinamento e acompanhamento de parteiras
tradicionails na atencio ao parto e neonato € estratégia efetiva para
reduzir mortes perinatais em locals com pouco acesso aos
servicos de satide de alta complexidade



SINTESE DE EVIDENCIAS PARA POLITICAS DE SAUDE:
REDUZINDO A MORTALIDADE MATERNA E PERINATAL.
MINISTERIO DA SAUDE, 2013 - AS PARTEIRAS
TRADICIONAIS

* Programa de educacio permanente para as
parteiras tradicionais, visando a melhoria da sua
capacildade de realizar a atencio ao parto e ao
neonato em areas com maiores barreiras de
acesso ou déhicit de SErviCos
hospitalares/recursos de sadde a fim de
melhorar a saiidde materna e perinatal



ANALISAR CUSTO-EFETIVIDADE DE UM
PROGRAMA DE TREINAMENTO DE
PARTEIRAS TRADICIONAIS (ZAMBIA)

e Esta analise economica indicou que o trelnamento
de parteiras tradicionais em habilidades praticas
visando as principals causas da mortalidade
neonatal sio altamente custo-efetivos.

e Essa estratégia pode ainda ser melhorada se
implementada  programaticamente em = um
horizonte de tempo mais longo e com objetivo
explicito de reduzir custos



AS PARTEIRAS APONTAM SOLUCOES

e A participacio do estado brasileiro para promover condicoes
basicas necessarias para disponibilizarem atencio as gestantes
e parturientes em suas comunidades, dentro dos valores e
cuidados do ritual tradicional do partejar, compreendendo a
necessidade de atendimento especializado para alguns casos

e A perspectiva do SUS adequar acdes programaéticas capazes
de fortalecer sua atuacio e promoverem condicées minimas
deste trabalho em suas comunidades.

e Assim também se pauta a ONG Grupo Curumim (Recife-PE,
1989) que miciou uma campanha para promover a
valorizacio do oficio e dos saberes das parteiras tradicionais
no Brasil



AS PARTEIRAS TRADICIONAIS

e De suas trajetérias emergiram a aphcacio de
conhecimentos construidos a partir da cnatividade e
da sensibihdade para resolver os problemas de ordem
fisica e transpor obsticulos, produzindo experiéncias,
praticas e saberes, que foram sistematizados de forma
independente da escolaridade.

e Seus conhecimentos foram construidos em torno da
realidade, na vivéncia pessoal e no compartilhamento
do grupo, em contato frequente com as experiéncias e
com situacoes que exigem distincio entre o acerto € o
erro, para resolver as questdoes da vida das mulheres
durante o parto e nascimento.



e Destacamos, que nos espacos domésticos se
concretizam as Interacoes entre a parteira, a parturiente
e suas condicoes familiares e comunitarias

e Assim, eram vistas como naturalmente dedicadas as
outras mulheres durante o parto, comportamento que
se configura no poder de saber, como sendo bondosas
e devotadas, caracterizando o Dom de ser parteira.
Falam de si préoprias como que apresentando exemplos
e probabilidade de referéncias para os outros, tais sio
suas excentricidades e subjetividades, favoraveis para
acolher as criancas que serio a humanidade do futuro.




AS PARTEIRAS TRADICIONAIS

De suas trajeténas emergiram a aplicacio de conhecimentos
construidos a partir da cnatividade e da sensibilidade para
resolver os problemas de ordem fisica e transpor obsticulos,
produzindo experiéncias, praticas e saberes, que foram
sistematizados de forma independente da escolanidade.
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