
DDM

DELEGACIA   DE  DEFESA  DA  MULHER  DE  CUBATÃO



PROGRAMA “HOMEM SIM,
CONSCIENTE TAMBÉM”

Projeto Delegacia de Defesa da Mulher
Polícia Civil

Conscientização como forma de 

redução da violência doméstica e 

familiar.



• AUTORA DO PROJETO:      DRA. RENATA LIMA DE ANDRADE CRUPPI



Oportunidade ao homem agressor para 
autorreflexão e compartilhamento de seus 
medos, inseguranças e sentimentos, sem 
julgamento, como forma de enfrentamento 
da violência doméstica e familiar



Fundamento Legal

A Lei 11.340/06 prevê participação do agressor em 
programas de conscientização (artigo 35, V);

Art. 35. A União, o Distrito Federal, os Estados e os 
Municípios poderão criar e promover, no limite das 
respectivas competências: (...) 

V - centros de educação e de reabilitação para os 
agressores.



CICLOS

� Cada ciclo formado de 06 encontros de 2 horas cada um, realizados 
com profissionais diferentes e capacitados no seu tema;

� Intervalo de 1 semana entre os encontros;

� Reunião com as mulheres/parte para devolutiva sobre 
aproveitamento do curso;

� Quatro Grupos por ano.



Temas abordados

� RELAÇÕES FAMILIARES – Fatores desencadeantes da violência, masculinidade 
tóxica, despertando a consciência.

� DINÂMICA DE EMPATIA - técnica de resolução de conflitos, aplicadas p  
JUSTIÇA RESTAURATIVA – Dinâmica da empatia.

� SAÚDE DO HOMEM - Cuidados da saúde do corpo e da mente. A importância de 
atividades físicas, prevenção de doenças sexualmente transmissíveis entre outros

� VÍCIOS EM DROGAS LÍCITAS E ILÍCITAS. 

� VIOLÊNCIA DOMÉSTICA – Orientações sobre Lei Maria da Penha. O ciclo da violência 
doméstica e a desconstrução do pensamento machista.

� CONSTELAÇÃO FAMILIAR – Abordagem Sistêmica Fenomenológica da Violência 
Doméstica.



C O L A B O R A D O R E S
Mayla Ferreira Hadid - delegada de polícia titular 
(coordenação)
Emília de Fátima da S.  Pimentel - psicóloga

Gabriela Vargas S. dos Santos  - psicóloga
Valcides Barboza de Souza – assist. social
Aline  - psicóloga
Cristina de Oliveira – Presidente do Cons.Condição Fem.
Alexandre  Silva Vieira – psicólogo e facilitador em 
constelação familiar
Severino Eleno Mendonça C. – Presidente do CADEQ
Odete do Carmo Silva  - assistente social do Cadeq
Cileide Ap. da Silva - coordenadora do CREAS
Ivan Pereira Machado – biomédico
Roberto Monteiro Júnior  - fisioterapeuta
Wanderley Mange – delegado de polícia
Nailse Machado – maestrina Coral  Zanzalá e Serv.
Thais Ayres Coelho – Advogada -P
Solange Silva –Projeto MIC – Instituto Federal de Cubatão



Sessão Inaugural 
Câmara Municipal de Cubatão  

Dezembro/2017



Os números do Programa “HSCT”

Grupo 1
de 01/11 a 
06/12/17

Grupo 2 
de 21/02 a 
28/03/18

Grupo 3
de 09/05 a 
13/06/18

Grupo 4
de 25/07 a 
05/09/18

Grupo 5
de 24/10 a 
28/11/18

Grupo 6
de 23/01 a 
27/02/19

Grupo 7
de 17/04 a 
29/05/19

TOTAL

12 11 11 9 15 13 12

83
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