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0 PROJETO

0 € uma organizagdo nao
governamental, sem fins lucrativos, que atua na defesa dos
direitos da crianca e do adolescente, com énfase na Educacao
Sexual como prevencao primaria de violéncia sexual.
Desenvolve a¢des em politicas de enfrentamento a violéncia
sexual e em promogéo da Educagdo Sexual numa perspectiva
emancipatoria, entendida como um direito fundamental para o
desenvolvimento pleno do individuo.

Esse livro € um projeto da Escola de Ser, instituigdo mantida
pelo , tendo como objetivo trabalhar as
relagdes de género nos espacos educativos. Pioneira em
temas de educacao sexual, feminismo e novas masculinidades
com criangas e adolescentes, a institui¢ao ja recebeu varios
prémios pela exceléncia e inovagédo dos seus projetos.

Desejamos que este material seja um instrumento de
promocao de ag¢les educativas no enfrentamento das
desigualdades de género desde a infancia e agradecemos seu
interesse em fazer parte dessa mudanga com a gente.






\S POSSIBILIDADES

0 € um recurso
criado para facilitar as reflexdes sobre género nos
espacos educativos. Entendemos como espagos
educativos aqueles locais que podem contribuir para
0 desenvolvimento pleno da crianca e da(o)
adolescente, ajudando a promover relagbes mais
saudaveis e sem violéncia. Podemos citar aqui as
escolas, as unidades de saude e assisténcia social,
servigos de psicologia, a familia, entre outros.

Vocé ja parou pra pensar como tratamos meninas e
meninos de forma diferente? E isso ja comega antes
deles nascerem. A classica divisdo entre rosa e azul
ja faz parte da vida da familia desde que o ultrassom
revela qual o sexo do bebé.

Ao estabelecer o0 que é de menino e de menina, os
adultos, a midia e a sociedade de modo geral, limitam
as vivéncias das criangas, além de cristalizar
espacos e empobrecer possibilidades de exploracao
do mundo para ambos: meninos brincam de bola,
carrinho, lego, ferramentas - objetos que os

incentivam a se apropriarem do mundo, mas ndo de
sua sensibilidade. Meninas brincam com bonecas,
fogdes e casinhas - objetos que podem restringi-las
apenas ao espago doméstico e de maternagem.

Nossa linguagem também deixa bem clara essa
divisdo: “menino ndo chora!”, “sente como uma
mocinha”, “aja como homem!” - situagOes naturali-
zadas no nosso cotidiano que sao carregadas de
esteredtipos que reforcam o que € ser menina/mulher

e 0 que é ser menino/homem.

O 65teredtipo 6 uma
padronizagao que
Limita & deturpa a

réalidade.

Embora existam diferencas bioldgicas
distintas entre meninos e meninas,
essas diferengas n&o justificam nem
podem resultar em direitos sociais
desiguais. Mas infelizmente,

€ iSS0 0 que

acontece.
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0 que & 0 QUAL A

so por opinides Pu atit.udes
de uma pessoa que nao.ac'elta a
ideia da igualdade deAd|re|tos e
deveres entre 0S géneros,
favorecendo O m_as~cu||no:
(adaptagao da definicdo do livro
VAMOS JUNTAS?)

expres

O que € feminismo?

Feminismo € um movimento
social e politico que tem
como objetivo conquistar o
acesso a direitos iguais entre
homens e mulheres desde o
século XIX. (Carta Capital)

achisma’ ), F
e MACHISMO

RENCA ENTRE
MINIMO?

femimsmo N3o é g
GONtrario de Machismo?

N3
buigé inquant.o o) feminismo
P onstruir condi¢cdes ge
ade entre OS génerps
Machismo ¢ o =
comportamento que colo
omem em icio de . ©

™

CoOm relacip 2
Mmulher. (Carta Capitagl) :



\S POSSIBILIDADES

Mas porque 0 nome

A partir do panorama apresentado nas paginas
anteriores, que mostra a necessidade de refletirmos
sobre esse assunto, 0

tem como objetivo estimular o pensamento
critico para desconstruir os estereétipos de género,
possibilitando o enfrentamento do machismo e das
violéncias que tém como base as desigualdades
entre homens e mulheres por meio de atividades
acessiveis para criangas e adolescentes.

Sob a odtica do trabalho das princesas classicas de
contos de fadas e dos her6is das historias em
quadrinhos, por meio de discussbes e aulas
dialogadas, séo trabalhados conceitos que ampliam
as possibilidades de ser menina e de ser menino.

Assim, principes, princesas, herois e heroinas sao
tensionados em seus protagonismos, promovendo o
questionamento sobre situagdes comuns as histdrias:
a auséncia de sonhos para além do casamento, a
presenca macica de personagens brancas, o uso da
forca e agressividade como modelo de
masculinidade, a rivalidade entre mulheres, os
relacionamentos abusivos, o conceito de final feliz e a
representacdo de amor nestes classicos.

Desse modo, sabemos que esses personagens estdo
presentes no cotidiano das criangas e adolescentes e
em produtos que eles consomem diariamente, tais
como filmes, brinquedos, materiais escolares, roupas,
etc, influenciando nos padrdes de comportamento e
em suas visdes de mundo. Assim, optamos por essa
linguagem ludica por ser uma forma de acessar as
vivéncias desta faixa etaria, sendo esse 0 nosso
ponto de partida para trazer novas possibilidades de
ser menina e de ser menino? Vamos juntas e juntos
nessa aventura?






COMO UTILIZAR

€ um recurso cuja metodologia foi criada a
partir do estudo de trés materiais: o Livro da Vida de Freinet,
0 livro do projeto FAZENDO MINHA HISTORIA, do Instituto
Fazendo Histdria, e o Portfolio da Escola da Ponte, de
Portugal. E um recurso versatil, que pode ser utilizado em
varios espacgos educativos além da escola, possibilitando a
expressao e comunicagao das criangas e adolescentes.

No , ao relatarem
experiéncias do seu dia-a-dia e realizarem as atividades
propostas, as criangas expressam suas memarias e retratam

diferentes formas de perceber os temas e as situagdes da,” ™ ~,

] . ~ 14 r ,

vida. Por meio desse canal de expressdo, é possivel:‘:.._,
4

trabalhar ideias, desenvolver atividades, relatar informacoes,
lidar com sentimentos, nomear emocdes, refletir sobre
experiéncias e perceber o ponto de vista das e dos colegas.

retratem sua histdria passada e presente, como forma de
organizar conceitos basicos sobre sua identidade;

expressem suas memorias e relatem seu cotidiano de
forma livre;

estabelegam vinculo com
educadoras(es)/psicologas(os)/colaboradoras(es), ao
encontrarem uma forma de dialogar e refletir sobre si
mesmas(0s) e suas experiéncias;

reflitam sobre os temas propostos e ampliem sua visdo de
mundo, a partir da orientagdo do adulto que esta propondo
as atividades e da socializagao do conteudo com as/os
colegas;

encontrem um canal de comunicacgao afetivo e de
confianga, independente de serem alfabetizadas(os) ou
nao.

1

’




COMO UTILIZAR

Do ponto de vista da(o) profissional que ira aplica-lo, o

fornece elementos para que seja
possivel planejar acdes, expandir os temas das atividades
propostas em momentos dialogados, viabilizando, ainda, o
acompanhamento das producdes e da evolugdo da crianca
quanto aos conteudos e outras competéncias que o livro
ajuda a desenvolver.

E importante que as atividades sejam feitas com
tranquilidade, em ambiente calmo, bem iluminado e em local
confortavel. Recomendamos deixar a disposicdo das criangas
e adolescentes varios recursos expressivos: lapis de cor, giz
de cera, tesoura, cola, revistas para recorte, barbante, caneta,
canetinha. Assim, eles escolnem com autonomia a melhor
forma de expressao.

Sugerimos que 0 seja cons-
truido folha por folha (folhas soltas), que sao fixadas em uma
pasta ao longo do tempo. Esse cuidado faz com que as
atividades que envolvam tinta e cola figuem prontas e sequem
antes do livro ser fechado. FALAR PARA LER A HISTORIA
OU ASSISTIR O FILME PARA NAO OBRIGAR A DIVIDIR
NEM FAZER.




COMO UTILIZAR

Alguns cuidados sdo essenciais para que o recurso utilizado
com qualidade.

Nao deve ter linhas, para que as atividades acolham todo
tipo de expresséo: escrita, desenho, pintura, colagem, etc;

Precisa ser guardado em local seguro, garantindo a
privacidade das informagdes. Essa providéncia faz com
que as criangas e adolescentes se sintam seguros ao se
expressarem sem julgamento;

Permite as criangas e adolescentes se expressarem da
forma que quiserem. Recomendamos que o0 adulto
respeite os limites e capacidades individuais e oriente
higiene e zelo com o material ;

Sé deve ser mostrado para outras pessoas com
consentimento da crianga/adolescente dona(o) do livro;

Deve possibilitar que a crianga/adolescente s6 mostre a
atividade ou socialize com as/os colegas, se se sentir a
vontade;

Pode incluir fotos e imagens da crianga/adolescente para
torna-lo ainda mais pessoal e rico.







LIVRO DAS POSSIBILIDADES

www.escoladeser.org.br
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RE(ADO DA DoNA Do LIVRo/DoNo Do LIVRo!

________ ———————

[sse livro é confidencial. Somente
pEeSS0as autorizadas podem ter acesso
a ele. [SSas pessoas Sao:.

I

§€ €U PERDI ESSE LIVRo, Pe(o aue NAO LEIA

SEV (ONTEUDO € o ENTREGVE No
SEQVINTE ENDERE(0, PoR 4ENTILEZA:




PEGVE UM ESPELHO €
oLHA BEM PRA Vo(El

DESENHE Sev
Ro§To AQUI Do
LADO.

NAo ESQUEfA DE
(oLoRIR (oM SEV ToM DE
PELE, A (oR Do SeVS
olLHo§ E o QUE MAIS
Vo(E QUISER!
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construa aqul 0 seu nome, recortando as letras dele de
revistas ou jornais.
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€1, PERGUNTE PRA ALGUEM DA ;' l
SUA FAMILIA, PoRAVE Vo(E . ,'
TEM ESSE NoME. QUAL A =7 | |
HISTERIA DELE? L |



SABE QUANDO DIZEM QUE NAO PODE DEIXAR ©
(ADERNO DE ATIVIDADES PERTo DA (OMIDA,
§ENA© ENGORDURA TUDo € SU)A A FoLHA?

Pol§ BEM, Ho)E Vo(E
PoDE FAZER SUJEIRA!

Destaque essa folha € use

como forro das suas
refeigoes.

€ 1550 MESMo! pepors Vo€ VAI
MoSTRAR PRAS SUAS € SEVS (oLE4AS
(oMo Fi(oV € (oNTAR, SE QUISER, ©
QUE (oSTUMA (oMeR PRA MANTER
ESS€ (oRPo FORTE € FUN(IoNANDO.



(oMo € SUA ROTINA?

DESENHE/ES(REVA NoS
QUADRINHOS o QUE Vo(E
(oSTUMA FAZER
DURANTE o DIA.

Depam/,eamﬁ\wawc&new
e/pml‘e&eamn&&/www

legendi,

Adoro fazer
Gosto mais ou menos

Inhh, ndo gosto




Desenne nas Janelas as pessoas que
moram ¢om voceE. fode desennar mais de
Uma pessoa em cada Janela ok’

Dep@jmpmt@,mnf@@nwnf@mcaw. Ay,
@%ﬂ&&ewmmmm@ﬁw
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Vocé de frente Voce de costas PESSOAL, A VIDA € (HEIA DE AVENTURAS NE?

SENTIMOS DIFERENTES EM(OES Ao LoNGo po
DIA: RIMO§ MUITo, EM SE4VIDA (HORAMOS,
DEPOIS PAGAMOS UM MI(Ao.

A VIDA DE Tobo MUNDo € ASSIM.

O deanfior aganas & o seguinte : eacelhos ass canen
deas aentimentes, o pinte ne desenhe ae lode,
andle vacs aente cado umv deleas. Simbenas?

Amor Saudade Alegria Tristeza

Raiva ledo Vergonha Tédio




DESENHE oV ES(REVA SITUA(OES GUE JA TE DEIXARAM (oM AS EMO(BES QUE 0f EMO)IS MoSTRAM No§ QUADROS

DEPOIS, SE QUISER, DIVIDA (oM SUAS € SEVS (oLe4qASs.
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PRE(ISAMOS FALAR SoBRE AS
AUTo ESTIMA
Vacs 20 ama? Se aente

aw Garite?

Ou as vezes rola uma Inseguranga, um
desanimo, vontade de ter o cabelo diferente,
de parecer com alguma ou algum artista,
Jogador(a) de futebol ou modelo? fois €, a

maioria de nos tem altos e baixos. Yamaos
falar sobre isso?



PRO(URE NAS REVISTAS QUAL € o PADRAO DE BELEZA PARA HOMENS € MULHERES.

QUEM € (oNSIDERADO GALA, BoNITA0, (HARMOSo?
j QUEM £ (oNSIDERADA LINDA ol PERFETA?

!




(oLoQUE ESSA FOLHA DE PE € DESENHE Sev (oRPo (oMo €LE €l

§6 MOSTRE S€ SE SENTIR A VONTADE € PRA QUEM Vo(E (oNFIA.
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AQUI o QUE
ES(REVA oV DESENHE
Vo(€ MAIS 40STA NA SUA APAREN(IA

A A
(€ HOUVER AL4o QUE Vo(E NAo 403TA NA SV
APAREN(IA, MOSTRE AQUI

= ".-.~



Vo(E LEMBRA DE AL4UMA PESSoA QUE Vo(E A(HA BoNITA(o)
MAS € DIFERENTE Do PADRA© DE BELEZA?
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PRE(ISAMOS FALAR SoBRE AS
PRIN(ESAS!
Vacd i lew contens do fadns?
Ow asnistiv desenhas,
artimades, aebre elos?

[ntdo Se prepara, porque agora vocé vai ver
0 outro lado dessas historias.



€l, Vo(E SABIA QUE A ARIEL TINHA 16 ANoS QUANDo SE (ASou?
o QUE Vo(E PENSA DISSo?

HEIN. SERA QUE A LEI
BRASILFIRA PERMITE QUF
*\ GAROTAS DE 16 ANOS SE

CASEM? VAMOS PESQUISAR?




ALEM DISSo, NoSSA AMIGA ARIEL TRo(oV SUA Voz (4ENTE, ELA
Fi(oU MUDA!) € DEIXol DE SER SEREIA PRA (oNQUISTAR o PRIN(IPE.
ETAl
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HEIN, VAMoS§ AJUDAR A
ARIEL A PENSAR €M

TUDo QUE ELA
PODERIA FAZER

Ao§ 16 ANOS,

QUE NAo FoSSE Se
(ASAR?

. :ArieISereia D ¢

MANDA AT UM TAP PRA
FLA £ DA UM CONSELHO

LE6AL ° = ©



(ARAMBA, (oMo ASSIM?

o PRIN(IPE §6 NoToy
A (INDERELA QUANDo
ELA APARE(EV
ARRASANDO No

BALE?
Seniy Qe oo tenias netode :
<. nas tivease encentrade a fasz/ 2
- binka 777




oPS. Vo(E JA PER(EBEV QUE §6 EXISTE UMA PRIN(ESA DA DISNEY QUE € NEGRA?

PoRAVE Vo(E ACHA QUE IS0 A(ONTE(E?
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NAo € §6 No§ (oNToS
DE FADAS QUE
FALTAM MULHERES
NEARAS
REPRESENTADAS NE?

umww&ew%uefen}wa&}um
powenagem negu. Eacneve ae lade
amcaaax:tmi&timm&eﬁwewmpaw

camv aa atividadess dos 2euss o daas

Nome do
fillme/série/novela

R )

Ocupagao da personagem
(0 que ela faz")

Desenne a
personagem

e —— N — —
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lome da personagem



OXE,
TobA HISTORIA DE
PRINCESA TERMINA
No MeSMo )e(To.

Eloas canom!

oLHA, (ASAR € BoM, AINDA MAIS
(oM QUEM SE 4OSTA. MAS £
UMA DAS FoRMAS DE SER FELIZ
€ NAo A UNICA!



Vo(E SABIA QUE AS PRINCESAS
ELSA, ANA € MERIDA NAo SE
(ASARAM?

’V&féacﬁw%twe@am
também tiveram um




ES(oLHA UMA PRINCESA DA SUA
PREFEREN(IA.

l0das elas mostram
Nabllidades na

nistoria: bela gosta
de ler, Arlel faz

colegoes...

IMAGINE UM oU/TRo FINAL, A
PARTIR DE QUEM ELAS SAo,
QUE NAo SEJA o (AS6RIo.
MAOS A oBRA!

0000000 IMOHHHHHHIOOOO 0 00w

q A

: -

0
0
0
0
0
0
?

oo 00000 IHIHHHHH”M o0 poOo OO




AQUI, A BELA VIRoV (IENTISTA € A

ESMERALDA E A PO(AHONTAS,

VIRARAM ATIVISTA EM PRoL Do

MElo AMBIENTE € Do DIREIToS DAS
(RIAN(AS -

[ VOGE, 0 que quer ser’
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El, VAMOS PENSAR SoBRE of PRIN(IPES? AS VEZES
ELES FI(AM EM SEGUNDoO PLANo NE?

ALAUNS NEM NoME PoSSUEM E
ACABAM TENDO A MESMA FUN(Ao:
SALVAR A PRIN(ESA € (ASAR (oM ELA.

OUlras nhistorias sao passivels
cOmo a do principe Naveen, do
conto a Irincesa € 0 dapo

acabou Vvirando socio da Tiana
em um restaurante.



A PARTIR Do QUE Vo(E VIV No§
(oNToS € DAS HABILIDADES QUE ESSES
(ARAS TEM, o QUE ESSES HOMENS
PODERIAM SER,

além de principes’
Dallarinos, gargons,
DIOTESSOres,

DEArelros, ¢ozinhelras,
DSICOL0gos?




of PRINCIPES Do§ (oNToS DE FADA, NA
MAIORIA DAS VEZES, NAo TEMEM AS
LUTAS, AVENTURAS € DRAGOES.

1as na vida real, 10dos

sentimos medo de algo.
Ter medo € um sentimento
que tanto meninos guanto
meninas sentem. Lm alguns

0as0S, 0 Medo NAs protege
de perigos.
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ES(REVA AQUI EMBAIXo QUAIS SAo SEVS
MEDOS

| S ————

— J
50 COLOQUE SEU NOME SE QUISER. DESTAQUE ESSA 7 &
FOLHA INTEIRA, FACA UM AVIROTINHO E, JUNTAMENTE

(OM SUAS/SEUS COLEGAS, FACA ELE VOAR PELO LOCAL.
PEGUE UM AVIAOZINHO QUALQUER E ABRA.
VOCE VAI LER SOBRE 0 MEDO DE ALGUEM.

Se quisen, db augeatsess do comes dan com esse meds
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MAS 4ENTE,
)A PARoU PRA PENSAR No

RELA(IoNAMENTO DA BELA € A FERA?
Sdam%wémwm&fa&m,m@wmgmwﬂwwﬂ,
& que as Fow fop, cam as Bela 6 aceitiusel?

DIS(UTA (oM AS/0S (oLEAAS:

1- A fera prendeu a bela em um castelo. Um homem pode prender/uma
mulher para que ela se apaixone por ele?

2- bela ndo quis jantar com a fera, entdo ele disse que se ela ndo:jantasse
com ele, ela marreria de fome. £ se fosse ndo vida real, iSSo seria
aceitavel?

3- A fera era uma pessoa agressiva e grosseira. Vocé gostaria de viver com
alguém assim?

1- A Fera manteve a bela como prisioneira, Longe dos amigos, da familia.
Como vocé se sentiria?



(REDO, © GASTON, ALEM DE ARROGANTE E METIDO, INSISTIA EM NAMORAR (oM A BELA.
Tentaa, beijirlas aem pomisaie o nie weapeitasas quande ol digias née)!
Vo(E SABE o NoME DIfSo? € ASSéplo.

E ASSEDlo € (RIME!

Frocure na internet o que € assédio e escreva aqui:

L= I - - - L= D_F-i-tl-ll-lllllilll—nnﬂ-ﬁ L =] L= L=1

toeopoont

jooo 0 a0 fititiniinifoooo o 0oy

Aopoogoo




HOJE

A BELA ACABA DE SER
ASSEDIADA PELO GASTON. |
eLE TENTOY BejA-LA
(EM PERMISSA0. ™™

DE SEU CONSELHO

PARA ELA.
.,



€ §€ Vo(€ FoSSe
AMIGo/AMIGA Do
GASTON

(OMO VOt 0
ACONSELHARIA A N0
ASSEDIAR A BELA €
RESPEITAR TODAS AS
MULHERES?

Oi Gaston, soube q
vocé desrespeit
Bela novamente. |
ndo é legal. ”

El o sabe o que esta perdendo!

Bela devia agradecer meu pedido

d samento. Cantadas sa

logios e as mulheres gostam



FALANDO €M ASSEDIO, OLHA ESSAS TIRINHAS
Corwserae com aa aeuas & auaas celegass sabre
cado umas deloss. Cantodos & annédie)!
Vacs jis aaprow anasdie? Qi viw algusm
cametern asssdie,? Cemes ae aentiv?




FALANDo €M ASSEDIo, JA PAROV PRA PENSAR QUE A BELA ADORME(IDA € A
BRAN(A DE NEVE FoRAM BEIJADAS ENQUANTo ESTAVAM DESA(ORDADAS?

NA VIDA REAL, BEIJAR ALGUEM SEM ESSA PESSOA
ESTAR CONSCIENTE £ CORRETO?




€ITA, MAS ALGUNS HOMENS DESSES (oNTOS DE FADA ESTA PISANDO Felo NA BoLA HEIN?
hasdia, vieline caliaicn, Ceiian, aem irende,
Na vida real, Gaston, a fera € oS principes bejjoqueiros de plantao, seriam

considerados criminosos pela Lei Maria da fenha. Vocé sabe do que se trata?
bora pesquisar?
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PKE(ISAMOS FALAR SoBRE of
SVPEK HERSIS !

dera que tem outras formas de Ser um super
herdi ou uma super heroina?



€l, SER SENSIVEL NAo € FRAQUEZA. PELo (oNTRARIo!

ALE 0 Super flomem acha fofo um gatinho.
lem ¢omo nao amar um fithotinho Lindo”
£55€ NEGS(lo DE QUE HOMEM NAo PoDE (HORAR ol NAo PoDE SeR SENSTVEL,
€ PURo PRE(ON(E(To.

Linnbey, 2015
LINNEITA® GMAIL. (o




DEPoIS DE (oMBATER 0 MAL
ninguém sabe (6 um segredo), mas o
Datman volta para a bat-caverna pra

culdar da filha de 0 meses.

€l, Vo(€ SABIA QUE (VIDAR DoS FiLHoS ¢
oBRIGA(A0 DS PAIS, NAo §6 DA MULHER?

G =
ﬂ;ﬂiﬂﬁ& g

N\
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Liwnéa, 2015
LINVEITA @ GMAIL.Com



DEPoIS DE (oMBATER 0 MAL
ninguém sabe (6 um segredo), mas o
Datman volta para a bat-caverna pra

culdar da filha de 0 meses.

€l, Vo(€ SABIA QUE (VIDAR DoS FiLHoS ¢
oBRIGA(A0 DS PAIS, NAo §6 DA MULHER?

G =
ﬂ;ﬂiﬂﬁ& g

N\

s
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A MAIORIA DoS SUPER HERSIS Ao FORTOES € MUS(ULOSOS.
MAS NA VIDA REAL, NEM Tobo§ of HERSIS SA0 ASSIM.
ALIAS, (oRAGEM NAo TEM A VER (oM MUS(ULOS.
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HA TAMBEM € PAI
§ MAIS UMA (oISA PRA TE (ONTAR. © HOMEM ARAN
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QUE DELICIA ESSAS ROSAUINHAS QUE o
BATMAN €STA FAZENDo!

Como a mulher-gato esta
lrabathando fora,
salvando 0 mundo, sle

culda das crlangas para
dividir as tarefas.




NA SUA (ASA, QUEM FAZ AS SEQUINTES TAREFAS DoMESTI(AS?

| Compare com seus € suas colegas quem Sao
0S membros das familias que realizam €Ssas
tarefas. O que pensam sobre 1SS0’




o QUE £ BoM DE SeR SUPER HEROINA / SUPER HERol

!




MAS GENTE, o QUE A(ONTE(E (oM AS HEROINAS DAS
HISTORIAS EM QUADRINHOS?

VOCE ACHA QUE ESSAS ROUPAS SAO CONFORTAVEIS PARA LUTAR CONTRA 0
MAL? ACHA QUE SAPATO DE SALTO £ O IDEAL PARA CORRER DO INIMIGO?




£55€ SUPERMAN € UM (ARA MUITo LE4AL

VOCE ACHA QUE CHORAR
FAZ DO SUPERMAN UM
FRACOTE? HOMENS
PODEM CHORAR?




O nome da
herdina/herdi

VAMOoS BRINCAR DE SUPER HERSINA €
SUPER HERSI?

VOCE Sera uma super

defensora ou um super
defensor da humanidade.

§IGA AS INSTRU(oES €
MONTE SUA PROPRIA
HISTORIA €M
QUADRINHOS!

Béwu?\g W /. ca

Escolha um oo
colha ym Problemg do n_1u71d
para resolver °

Seu super-poder



DESENHE AQUI Vo(E DE HERSI/HEROINA



USE AS PROXIMAS PAGINAS PARA
(oNSTRUIR SUA HISTORIA. Vo(E
PoDE DESENHAR, (oLoRIR,
RE(ORTAR. € HORA DE PoR £SSA
(RIATIVIDADE Af PRA FUN(IoNAR!
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\ . Vo(E PoDE RE(ORTAR
= % ES$ES ELEMENTOS PARA
S (oLo(AR NA SUA HISTERIA
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SPEECH BUBBLES
COLLECTION




VSE ESSE ESPA(0 PARA A
SUA HISTERIA
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PRE(ISAMOS FALAR SoBRE
ESSAS PESSOAS!
Vacs canhece mubheress gue
mudaram o munde,
dutanam cantros as vwmf.ww o

Vamas conhecer algumas? e tem uma colisa
que mulher pode, € poder!



@ Sally Ride PESAUISE SOBRE A VIDA DA SALLY RIVE/
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Amnelia Earfart PESQUISE SOBRE A VIDA DA AMELIA EARHARTT




PESQUISE SOBRE A VIDA DA MALALA!




PRE(ISAMOS FALAR SoBRE
ESSES HOMENS!
meama nie tende mitacudes,
fortess euw padlwwm

Com canhecimento, criatividade,
sensibilidade ¢ outras ferramentas (nada de
escudo ou martelao), eles ajudaram a
humanidade.



PESQUISE SoBRE A VIDA DE FLEMING!

ALEXANDER FLEMING



PESQUISE SOBRE A VIDA DE SANTOS DUMONT!

SANTOS DUMONT




PESQUISE SOBRE A VIDA DE NELSON MANDELA!

2 NELSON

MANDELA




A reprodugao dessa publicagéo é permitida
para uso doméstico e em pequenas
quantidades para uso em espagos educativos.
N3ao pode ser vendida ou reproduzida em
grafica para distribuicao em campanhas ou em
100 unidades, sem

quantidades superiores a
autorizagao do Instituto CORES.
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