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Abordagem holistica: acesso a produtos
(como absorventes, pilula, medicamentos,
sabonete), infraestrutura (dgua e
saneamento ), educacdo, conscientizacéo
(acesso a informacéo e enfrentamento
aos tabus e preconceitos)




Temas transversais a lei 14.214/21 e
ao decreto 11.432/23
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Arrecadacdo tributaria e
orcamento publico



Carga tributaria

| Pl zerado por |

| decreto | PIS e COFINS 0,65% e 3% no

De 20,65% regime cumulativo; e
1,65% e 7,60% no regime

a27,25%
| ICMS entre 17% | | nao cumulativo |

| e 18% (UF) |




Experiéncidas internacionais



Fundo pela Dignidade Menstrual



Perspectiva ambiental



e Uso UNico e + 100x de uso (calcinha) e + de cinco
e Até 200kg de residuos anos (coletor)
gerados ao longo da vida e Cerca de 0,3m? de residuos gerados ao
(Instituto Akatu) longo da vido
e Manuseio facilitado e Necessidade de recursos adicionais

(como agua e sabdo) e infraestruturo

*US News and World Report, Internal Data



Ndo existe uma soluc¢do Unica



Educacao



Ed Uca gaO ldade média da menarca no Brasil

(UNFPA, 2021)
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Alguns achados em experiencids
Internacionais

Alunos e professores cisgénero sdo parte fundamental desse
processo

e Aulas e formacgdes separadas, para evitar constrangimentos

ProfessorAs sdo apontadas em pesquisas como melhores
interlocutoras para o tema junto ds estudantes



Dados



e Pesquisas nacionais (como IBGE) devem incluir
perguntas sobre a vida menstrual das pessoas.

e Dados sdo fundamentais para a elaboragdo de
politicas puldblicas adequadas, a partir da
necessidade da populacdo
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