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“Violencia Obstétrica”

* Expressao utilizada por determinados seguimentos que indica
abusos praticados por profissionais durante assisténcia obstétrica

» Reflexo da omissao do Estado na garantia condicdes minimas
para acolhimento e devido atendimento
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“Violencia Obstétrica”

* O termo violéncia associa-se a intencionalidade do ato (de ser
violento) e, se ha intencao de causar dano, ndao é assisténcia a
saude.

e Assisténcia obstétrica relaciona-se ao cuidado durante pré-natal,
parto e puerpério

e SituacObes anOmalas ao contexto de atencao a saude materno-

infantil devem ser especificadas — sejam elas desassisténcia,
desrespeito, agressao (verbal ou fisica), negligéncia, intervencao
desnecessaria ou quaisquer outras realizadas por auxiliar
administrativo, seguranca, técnico, enfermeiro, médico ou outro
profissional
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“Violencia Obstétrica”

ORGANIZACAO MUNDIAL DE SAUDE
* N3o utiliza a expressao “violéncia obstétrica”

* Em seus documentos, discorre sobre prevencao e eliminacao de
abusos, desrespeito e maus-tratos durante o parto em instituicao
de saude; e também sobre violacao da confianca entre as
mulheres e suas equipes de saude.

* Cuidados negligente levando a complicacdes evitaveis.

htps://apps.who.int/iris/bitstream/handle/10665/134588/WHO RHR 14.23 por.pdf:jsessionid=53A1EA837B6265E1
595BD46D30E40AFDC?sequence=3



https://apps.who.int/iris/bitstream/handle/10665/134588/WHO_RHR_14.23_por.pdf;jsessionid=53A1EA837B6265E1595BD6D30E40AFDC?sequence=3
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As evidéncias cientificas, atualmente, demonstram que procedimentos

como o uso de forceps, episiotomia, uso de ocitocina e as cesarianas, nao

devem ser utilizados de forma sistematica.

Manobra de Kristeller deve ser proscrita
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“As evidencias cientificas sao mutaveis e o que hoje é verdadeiro, amanha
podera ser falacia, assim como foi a sangria para curar doencas na idade
meédia ou o tratamento de cancer aprovado por decreto presidencial no

Brasil, em pleno século XXI”.
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“Nos casos em que o nascimento por via vaginal é
fisicamente impossivel, a operacao tem um risco menor do
qgue simplesmente deixar a mae e o bebé aos cuidados da
natureza, como tem sido feito até agora”.

Baudelocque JL. Recherches et réflexions sur |’opération césarienne, Paris, An VIl (1798), Académie
Nationale de Médecine. Rapporté par J. Paul Pundel, op. Cit. P. 181.

A cesariana é um procedimento muito frequente e seguro
na atualidade. Todavia, trata-se de uma cirurgia e, como tal,
nao isenta de DESCONFORTOS E RISCOS.

Marcelo Zugaig. (Folha de Sao Paulo).

Nao existe a melhor via de parto: Ambas tém vantagens e desvantagens, ha um habito
de dizer que o normal é o parto vaginal. Nao vejo assim. O normal é a MATERNIDADE
SEGURA. Fora as indicagoes médicas, o casal deve escolher a via de parto, conhecendo
riscos e beneficios e o médico deve trabalhar para conseguir a via com maior
seguranga.



A “Epidemia” de Cesarianas

Graéfico 1 - Distribuicéo da Proporcéo de Parto Cesareo em diferentes paises.
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Fonte: Brasil: MS e ANS, 2004.
http://www.ans.qgov.br/portal/site/home2/destaque 22585 2.asp?secao=Home



http://www.ans.gov.br/portal/site/home2/destaque_22585_2.asp?secao=Home

CONSELHO FEDERAL DE MEDICINA

“Violencia Obstétrica”

MINISTERIO DA SAUDE
DAPES/SAS/MS - Brasilia, 03 de maio de 2019

 Pauta suas recomendacdes pela melhor evidéncia cientifica
disponivel, guiadas pelos principios legais, pelos principios éticos
fundamentais, pela humanizacao do cuidado e pelos principios
conceituais e organizacionais do Sistema Unico da Saude
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Violéncia da falta de leitos obstétricos, que obriga uma parturiente
perambular nas madrugadas atras de uma maternidade que a receba em
condicOes de atendé-la com seguranca e dignidade”.

LEITOS OBSTETRICOS

O Brasil possui 5.878 leitos obstétricos a menos, no Sistema Unico de Sadde (SUS), do
que o preconizado pelo préprio Ministério da Saude (MS) através da Rede Cegonha
- dados Cadastro Nacional dos Estabelecimentos de Saide do Brasil - CNES, de
mar¢o/2019;
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“Violencia Obstétrica”

INFRAESTRUTURA

Mesmo ndo tendo atingido o minimo definido pelo Ministério da
Saude, o SUS fechou, na Ultima década, 8.298 leitos obstétricos, tanto
cirorgicos quanto clinicos - dados Cadastro Nacional dos

Estabelecimentos de Saude do Brasil - CNES, de marco/2019;
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INFRAESTRUTURA

Violéncia da falta de pré-natal, quando existente acompanhado sem
meédicos, sem referéncia e contra referéncia, com dificuldades para

agendar uma consulta ou realizar um exame rotineiro”.

PRE-NATAL

Somente em 2016, ano em que a mortalidade materna subivu no Brasil,

609.996 bebés nasceram sem que suas mdes tenham recebido pré-natal

adequado - dados Sistema de Informagoes sobre Nascidos Vivos (SINASC);

Aumento dos indices da sifilis neonatal
Mortalidade materna
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MORTALIDADE MATERNA

e Aumento da taxa em 2016: 64,4 6bitos maternos a cada 100 mil
bebés nascidos vivos

* Em 2012, o Brasil tinha atingido a razao de 59,3 dbitos

* Principais causas da mortalidade materna (OMS)
- Hipertensao (pré-eclampsia e eclampsia)
- Hemorragias graves (principalmente apds o parto)
» Infeccdes (hormalmente depois do parto)
- Complicacdes no parto
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OMS: “as mulheres morrem como resultado de complicagcoes que ocorrem

durante ou depois da gestacao e do parto. A maioria dessas

complicacoes se desenvolve durante a gravidez e a maior parte delas

pode ser evitada e tratada. Outros problemas de satde podem acontecer

antes da gestagcao, mas sao agravados durante a mesma, especialmente
se nao forem tratados como parte do cuidado da mulher. As demais estao
associadas a doencas como maldria ou infeccdo pelo HIV durante a

gravidez”



FOLHA DE S.PAULO Q
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“Examinando o mapa de mortalidade materna do Brasil, percebe-se que nas
Regioes Sul e Sudeste, com melhores indicadores de desenvolvimento humano e
onde o numero de cesarianas registradas é maior, a incidéncia de dbitos entre as
gestantes e parturientes é menor do que as das Regidoes Norte e Nordeste. Esse
paradoxo sugere que tao ou mais importante do que a via de parto é a qualidade

na assisténcia pré-natal”.
Roberto Magliano de Morais

E M’Evicos ESTA"o g
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Violéncia de fechar UTlI materna e nao sobrar vagas nas UTIs neonatais. A
violéncia da falta de equipamentos, roupa, fios de sutura, materiais e

medicamentos para realizar os procedimentos de forma humanizada,

adequada e segura”.
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Reflexao
Ampliar o entendimento do que, realmente, significa violéncia praticada no
ciclo gravidico puerperal e quem s3o os responsaveis, inclusive os profissionais
de saude, entre eles os médicos, quando assim acontecer sem, no entanto,
escamotear do debate a violéncia que vem sendo patrocinada pela gestao da
saude, evidente na ma qualidade da assisténcia obstétrica prestada no Brasil.

Fazer o debate com a sociedade.
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“O alvo de toda a atencdo do médico é a saude do ser
humano, em beneficio da qual devera agir com o
maximo de zelo e o melhor de sua capacidade

profissional”.
Cédigo de Etica Médica, cap.!

"Mudar o mundo,
meu amigo Sancho,
s, N30 é loucura,

{ n3o é utopia,

T 10
[, €]ustical



CONSELHO FEDERAL DE MEDICINA

Conselho Federal de Medicina (CFM)

alceupimentel@portalmedico.org.br



