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LAZER

Lazer - dimensao da cultura

Fendbmeno moderno - revolucao industrial, urbanizacao e
desenvolvimento tecnolégico como marcos

Fortes relacbes com o tempo livre, o espaco, a atitude, os
interesses, o mercado, as politicas publicas, os marcadores
identitarios

Nem so utilitario, nem tao revolucionario
Influencia e é influenciado pelas demais esferas da vida em

sociedade podendo contribuir com a ressignificacao simbodlica e
com a alienacao

Nao tem a “funcao” de liberar tensdes compensatorias e sim,
restaurar tensOes agradaveis e desrotinizadoras, capazes de
recuperar e integrar todas as esferas da vida. (GEBARA, 2002, p.85)




CONSTITUICAO FEDERAL DE 1988

 TITULO II, CAPITULO Il ART. 62: S3o direitos sociais a educac3o, a
saude, a alimentacao, o trabalho, a moradia, o lazer, a seguranca, a
previdéncia social, a protecao a maternidade e a infancia, a
assisténcia aos desamparados, na forma desta Constituicao.

* O Poder Publico “incentivara o lazer, como forma de promocao
social” (art. 217, § 3.9, Capitulo Ill).

A promocao do lazer figura como um dever da familia, da sociedade
e principalmente do Estado em relacao as criancas, adolescentes e
jovens (art. 227, Capitulo VII).



Lei 10.257 de
10 de julho de
2001 -
Estatuto da
Cidade.

Lei 10.741, de
01/10/2003 -
Estatuto do
Idoso.

Lei 9.615/98 (Lei
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Lei 10.671/2003,

Estatuto do torcedor;
Lei 10.891/2004,
Bolsa Atleta



MULHERES E LAZER

Conceito de mulher construido historicamente:
discursos vinculados a fragilidade, aos cuidados,

\ [

a irracionalidade, a patologia e a reproducao

Padroes hierarquicos desiguais nos diversos
campos da vida humana.

“Verdades” se movimentam na sociedade pelas

midias, literaturas, musicas e até mesmo em
conversas informais.

Conceitos impdem as mulheres restricao a
vivencia de determinadas praticas, da ocupacao
de determinados espacos, do desenvolvimento
de certas habilidades e na vivéncia do lazer.




MULHERES E LAZER

* A conquista de um tempo/lugar para usufruir de
momentos que possibilitem viver o 6cio, o
descanso, o entretenimento, as brincadeiras, as
diversdbes, 0s passeios e outras opcoes,
constituem dimensdes de uma vida cidada.

e S30 muitas mulheres - categoria ampla e diversa
com atravessamentos identitarios, de raca,
classe, idade, ideologias, deficiéncia

e Lazer = direito ou nao direito? Direito de todas?




MULHERES E LAZER ??7??

Lazer domestico:




Pesquisa o lazer do brasileiro —- UFMG/ME 2014

DESTAQUES DAS RESPOSTAS DAS MULHERES:
* O lazer como sinbnimo de divertimento, seguido ao longe por descanso.

* O tempo livre durante a semana é dedicado a outras atividades como aos
afazeres domésticos, cuidados, assistir televisao, a aulas, a comer e as
atividades religiosas; no final de semana as atividades sociais refeicoes de
carater especial, festas diversas, visitas e conversas; as férias para o 6cio,
seguido de “nao sabe nao opinou”.

* O turismo como grande desejo para o tempo livre e férias

* A falta de recursos financeiros como principal motivo da nao vivéncia dos
conteudos preferidos, seguida de perto pela falta de tempo, vinculada a
mais escolaridade, racas branca e “amarela”, estado civil separada e
divorciada, das classes A e B.




MULHERES E LAZER

Goellner et all (2010) em pesquisa programas
sociais de esporte e lazer conclui:

e Praticas do tempo livre e do lazer dos homens:
viés voltado para o espaco publico, o esporte, a
convivéncia com amigos, festas e afins;

Praticas do tempo livre e do lazer das mulheres:

ambito domestico, descanso, a atividade fisica, as
atividades familiares, ao assistir televisao e
pequenas atividades domeésticas.

Enquanto a mulher foca no descanso, na saude,
na casa e na familia o homem pensa no lazer
como diversao, liberdade, relaxamento.




MULHERES e LAZER

Outros aspectos a serem enfrentados:

Desconhecimento/cultura - falta de clareza em
relacao ao entendimento de que o lazer seja um
tempo de vivéncia descompromissada de
obrigacdes ou, “que seu tempo de lazer se torna

cada vez mais diminuido e ‘estrangulado’ diante das
demandas de obrigacdes a serem realizadas na
sociedade moderna, fazendo com que nao haja
muita alternativa senao atender a tais demandas no
tempo dito ‘livre’” (BAHIA e BRITO, in Stoppa &
Isayama (Org.), 2017, p.100)




LAZER E ESPACO PUBLICO/CIDADE

Urbanizacao como marco da divisao dos espacos
publicos e privados

Espaco de trabalho, de deslocamento, de
moradia, de lazer — especificos e nao especificos

Falta de espacos; ma distribuicao; falta de

seguranca; manutencao; estrutura

Privatizacao do espaco publico de lazer com viés
No consumo

Espacos de lazer “sacralizados” delimitando
acesso




LAZER E ESPACO PUBLICO/CIDADE

e Auséncia de um olhar social: quem frequenta
e quem nao? Porque o fazem ou deixam de
fazé-lo?

Grandes parques distantes de onde as pessoas
moram, com pouca iluminacao, falta de

seguranca e até de banheiros tendem a
afastar mais as mulheres do que os homens
destes espacos. (Barbosa, Liechty e Pedercini,
2013)




LAZER E ESPACO PUBLICO/CIDADE

 Necessidade de gestao de espacos publicos de
lazer focada na existéncia, conservacao;
interesses contemplados;

Um espaco publico ideal precisa ser aberto
aos diversos grupos sociais.

O planejamento das cidades deve observar e
analisar as rotinas das pessoas, perceber as
prioridades que elas colocam em suas vidas, o
tipo de atividade que desenvolvem, com
guem e em que tempo e porque o fazem
desta forma.




MULHERES, LAZER E ESPACO PUBLICO/CIDADE

O que representam no imaginario as relacoes:
Mulher/familia/lar;
Mulher/rua/noite;
Mulher/bar;
Mulher/parque;
Mulher/balada
Mulher/esportes radicais, futebol, motociclismo;...

Qual o lugar social da mulher, em espacos publicos?

Os ethos das mulheres sao considerados no planejamento do espaco
publico? De que forma? Vulnerabilidade, perigo?

A presenca no espaco publico urbano e nas atividades de lazer nao é
uma garantia para as mulheres, ao contrario, € constantemente
guestionada, desdenhada e vista como alarmante pelos grupos sociais
dominantes (Prentou, 2016).




MULHERES, LAZER E ESPACO PUBLICO/CIDADE

e Sara Ortiz Escaldante - Habitat Ill da Organizacao das
Nacdes Unidas - ONU, 2013

e Relacao das mulheres com a noite e com o
planejamento urbano: historicamente o planejamento
tem omitido as contribuicbes e demandas das
mulheres, das/os negros/as, dos/as indigenas, LGBTs e
outros grupos excluidos das estruturas de poder e

tomadoras de decisao.

Resultado: planejamento focado em interesses
simplistas, universalistas e padronizados, que nao
consideram as diversidades presentes nas cidades e
replicam as desigualdades, ao privilegiarem
determinados grupos, geralmente mais “poderosos”.




MULHERES, LAZER E ESPAGCO PUBLICO/CIDADE

Direito a cidade para as mulheres depende de constantes
lutas para sair da obscuridade e mudar as fronteiras que
separam o publico do privado, o espaco da cidade do da
casa.

Precisa conquistar a liberdade de utilizacao do espaco
urbano superando diversas barreiras a exemplo das

enfrentadas pelas meninas/mulheres de um bairro
popular favelizado da pesquisa de Vianna (2013) que
fazem uso do Funk como um momento de lazer que
“acena como uma via de construcao identitaria e de
redimensionamento das relacdes entre estar mulher e o
tornar-se mulher em espacos tidos como masculinos, tais
como a rua,...”(p.120).




MULHERES, LAZER E ESPACO PUBLICO/CIDADE

 Manifestacdes de controle do corpo: mulheres menos
competitivas; sexo fragil, como se existissem atributos
inatos e universais. “Isso acaba divulgando um padrao
de homem e de mulher que se coloca como a
referéncia, a partir da qual as diferentes formas de
viver a feminilidade e a masculinidade sao avaliadas,

medidas e hierarquizadas” (Sales, p.171).

Muitas mulheres ao longo dos tempos seguem, em
diferentes niveis, tecendo modos de resisténcia a esta
opressao imposta culturalmente
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