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Mercúrio e seus compostos
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Mercúrio e seus compostos

O mercúrio [Hg] é um elemento químico, como substância é um metal pesado líquido nas CNTP de

densidade 13,6 Kg/L, muito volátil, que evapora mesmo em temperaturas negativas.

Na sua forma elementar: (estados de oxidação)

Zero (Hg0); mercuroso (Hg+1); mercúrico (Hg+2).

Ex. da sua forma inorgânica:

Sulfeto (HgS); óxido (HgO); Cloreto (HgCl2).

Ex. da sua forma orgânica:

Etil (C9H9HgNaO2S); metil(CH3HgCl); dimetil(C2H6Hg).

Thimerosal
Merthiolate

Conservantes em vacinas multidose

Perdeu 1 elétron Perdeu 2 elétron



Como o mercúrio é produzido
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Setores que utilizam mercúrio na sua produção
Uso

● Células eletrolíticas da produção de 

cloro e soda cáustica; 

● Laboratórios químicos;

● Garimpo de ouro –“amalgamação”); 

● Galvanização (dourado, prateado e 

bronzeado);

● Fabricação de espelho;

● Produção de compostos de 

mercúrio;

Emissão

● Incineradores (sobretudo de lixo 

urbano e hospitalares);

● Fornos de cimento (principalmente 

durante a injeção de resíduos);

● Minas de mercúrio produtivas;

● Crematórios (devido à próteses). 

Mineração de Ouro

Imagem: IPEN



Produtos que contêm ou podem conter mercúrio
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Produtos, rotas de exposição e contato com o mercúrio
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● amálgama dental, cimentos dentais;

● baterias elétricas; 

● bronzes;

● bulbos de lâmpadas fluorescentes “e vapor 

de mercúrio”; 

● branqueadores de pele;

● cosméticos em geral (preservativos);

● desinfetantes; 

● detonadores;

● calibração de vidros e de cristais;

● conservante de sementes de batata;

● equipamentos elétricos e eletrônicos 

(retificadores, relés, interruptores, etc); 

● esterilização de instrumentos de controle e 

cirúrgicos (termômetros, barômetros,

esfigmomanômetros);

● feltro;

● fotogravuras;

● fotografia industrial.

Referências:

Dra. Cecília Zavariz

Dr. Mario Julio Avila-Campos

Dra. Shirley de Campos



Produtos, rotas de exposição e contato com o mercúrio
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● fungicidas (preservação de madeira, papel, plásticos, 

etc);

● germicidas; 

● geleias anticoncepcionais;

● inseticidas;

● leites de colônia;

● lâmpadas fluorescentes (inclusive em recicladoras);

● litografia;

● madeiras;

● medicamentos anti-sardas e para a psoríase;

● óleos lubrificantes; 

● óxido amarelo de mercúrio;

● mercúrio amoniacal;

● pigmentos;

● pintura de pisos de navios; 

● preparações farmacêuticas; 

● tinta para quadros; 

● tônicos capilares; 

● preservativos de drogas; 

● vacinas (timerosal ou tiomersal);

● reagente analítico;

● sabões sublimados; 

● seda artificial; 

● solução para taxidermia; 

● soluções antimofo em pintura; 

● supositórios hemorroidários; 

● soluções de embalsamamento; 

● soda cáustica;

● tanagem (mordente);

● tatuagem (principalmente vermelho); 

● tecidos estampados;

● tecidos (pintura);

● termômetro; 

● tinta anti-ferrugem; 

● tinta de escrever 
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A pesquisa analisou amostras de cabelo de membros das comunidades

indígenas e detectou a presença de uma concentração de 92,3 % acima

de 6,0 mg/kg Hg. Em 2022, 287 indígenas foram avaliados e foram

coletadas 47 amostras de pescado. Foram detectadas concentrações de

mercúrio em todas as amostras de cabelo analisadas, incluindo homens,

mulheres, crianças, adultos e idosos, sem exceção.

Garimpo ilegal descoberto pelo Instituto Socioambiental na 
floresta amazônica Foto: RICARDO MORAES/REUTERS .

Fonte: https://informe.ensp.fiocruz.br/noticias/39388

https://g1.globo.com/rr/roraima/noticia/2022/06/06/rios-na-terra-yanomami-tem-

8600percent-de-contaminacao-por-mercurio-revela-laudo-da-pf.ghtml

AMÂZONIA: exposição ao mercúrio devido o uso no garimpo de ouro



Poluição global do mercúrio

Assim como a persistência e a 

volatilidade do mercúrio, a 

atmosfera de forma geral tem 

grande importância em relação 

ao transporte (redistribuição) e 

dispersão do mercúrio no meio 

ambiente para longas 

distâncias. 

(HYPOLITO et .al, 2004; 

LACERDA e MALM, 2008  apud Silva, 2016). 

DESTILAÇÃO GLOBAL

F
o
n
te

 d
a
 I
m

a
g
e
m

: 
h
tt

p
s
:/

/w
w

w
.b

lu
e

-g
ro

w
th

.o
rg

/P
la

s
ti
c
s
_
W

a
s
te

_
T

o
x
in

s
_
P

o
ll
u
ti
o
n
/P

O
P

s
_
P

e
rs

is
te

n
t_

O
rg

a
n
ic

_
P

o
llu

ta
n
ts

.h
tm

F
o
n
te

 o
ri

g
in

a
l d

a
 i
m

a
g
e
m

: 
h
tt

p
:/

/w
e
b
.r

c
ts

.p
t~

p
r1

0
8
5
/V

e
n
to

/V
e
n
to

.h
tm

F
o
n
te

 s
e
c
u
n
d
á
ri

a
 d

a
 i
m

a
g
e
m

: 
h
tt

p
s
:/

/d
o
c
e
n
te

.i
fr

n
.e

d
u
.b

r/
je

a
n
g
a
ld

in
o
/d

is
c
ip

lin
a
s
/2

0
1
5
.2

/e
n
e
rg

ia
s
-r

e
n
o
v
a
v
e
is

/a
u
la

-0
6
-p

a
rt

e
-i
i



Poluição global do mercúrio

O mercúrio alcança locais 

distantes das fontes de 

emissão, devido sua alta 

volatilidade e estabilidade na 

atmosfera, sendo assim um 

poluente global.

O nível de mercúrio global 

triplicou no último século, 

podendo encontrar mercúrio 

até mesmo na Antártica.

(UNEP, 2002; Rodrigues et al., 

2011, apud Silva, 2016). 

NATURAL
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Conforme atualizado e publicado na Avaliação

Global de Mercúrio em 2015, as concentrações totais

de mercúrio atmosférico oriundo das atividades

humanas aumentaram em cerca de 450% acima dos

níveis naturais. O inventário de emissões

antropogênicas de mercúrio no ar, aponta que 17

setores-chave ainda geravam uma estimativa de 2.200

toneladas de emissões no AR em todo o mundo,

embora as fontes antropogênicas de menor escala

ainda não possam ser quantificadas.

Poluição global do mercúrio

Circulação pelos Rios, Oceanos, Atmosfera

Fonte: https://www.unep.org/resources/publication/global-mercury-assessment-2018



Biomagnificação e Transporte 

Aves que comem esses peixes,

lontras, jacarés, guaxinins e

panteras tem fatores de

bioacumulação ainda maiores.

O metilmercúrio nos órgãos e

tecidos causa defeitos

congênitos e distúrbios do

cérebro, sistema reprodutivo,

sistema imunológico, rins e

fígado, em níveis extremamente

baixos nos alimentos.

Fatores de bioacumulação de

até 10 milhões em peixes

carnívoros foram relatados nos

Everglades.

Fonte: U.S. Department of the Interior,

U.S. Geological Survey, Center for Coastal

Geologyc.
Fonte: O Futuro Roubado, 1997, p.45



Mercúrio em Cabelo

https://ipen.org



Efeitos da exposição ao mercúrio

. (Fonte: W. Eugene Smith - Uma vítima da doença ainda no ventre de sua mãe, 1971 ).

Tomoko Uemura em seu banho

Contaminações por mercúrio ocorreram em várias partes do mundo,

inclusive ao longo da Bacia do Rio Amazonas. Na Baía de Minamata, no

Japão, ocorreu um dos piores desastres industriais da história, estima-se

que mais de 3.000 pessoas sofreram várias deformidades, sintomas

graves de envenenamento por mercúrio ou morte pelo que ficou

conhecido como doença de Minamata.
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Fonte: https://www.youtube.com/watch?v=XU8nSn5Ezd8

Como o mercúrio causa danos aos neurônios cerebrais             - University of Calgary
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Fontes: Dr. Roberto Amich /   Dra. Anna Claudia Lança, fisioterapeuta e osteopata

Microgalvanismo

Um microgalvanismo pode estar presente entre dois metais na

boca e/ou um metal na boca e uma pulseira ou anel. Uma

corrente de 300 milivolts perturba definitivamente o correto

funcionamento neuromuscular.

• Fadiga; • Perda de força; • Falta de capacidade de resistência;

• Insônia • Patologias dolorosas inexplicáveis; • Patologias

resistentes ao tratamento • Gengivite; • Distúrbios inflamatórios

da boca; • Efeitos secundários do herpes zoster; • Dor trigeminal;

• Distenia lingual; • Ombro congelado; • Epicondilite; • Dor no

pulso; • Gosto metálico na boca, podem ser agravadas ou

causadas pelo microgalvanismo.

https://www.posturologo.it/it/microgalvanismi https://www.idot.com.br/corpo-docente/
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Poluição dentária por mercúrio

O Amálgama de Mercúrio

Entre 270 e 341 toneladas de mercúrio são consumidas
globalmente para uso em amálgama dentário de mercúrio a cada
ano. Representando pelo menos 10% do consumo global de
mercúrio, o amálgama está entre os maiores consumidores de
mercúrio no mundo.

O mercúrio dentário entra no ambiente através de muitas vias 
diferentes. Por exemplo, o mercúrio dentário polui:

•ar através de cremação humana, lodo de esgoto e incineração de resíduos, e
emissões de clínicas odontológicas;

•água por meio de descarte de dejetos humanos e lançamentos em clínicas
odontológicas;

•terra através de aterros, sepulturas humanas e fertilizantes.

https://mercuryfreedentistry.net/
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Oceanos com níveis elevados de mercúrio
Escultura símbolo da Convenção de 

Minamata "Pez-Peste" 

Artista: Nicolas Garcia Uriburu
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Amálgama de Mercúrio ou Resíduo Perigoso
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