A importancia de incluir as Relacdes entre Saude e
Natureza nas Politicas Publicas e nas Acoes da Sociedade

Brasilia—23Nov2023
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Vulnerability factors

* Demographic factors

* Geographic factors

* Biological factors & health status
* Sociopolitical conditions

* Sociceconomic factors

Climate change

Vulnerability

Exposure pathways

* Extreme weather events ‘
* Heat stress
* Air quality
¢ Water quality and quantity
* Food security and safety
e Vector distribution
& ecology

3

Health system
capacity & resilience

e | eadership & governance

* Health workforce

* Health information systems

* Essential medical products & technologies
* Service delivery

* Financing

Respiratory Water-borne

iliness

Injury Heat-
and mortality  related illness
from extreme
weather events

diseases and
other water-related
health impacts

Health outcomes

Malnutrition
and food-
borne
diseases

Vector-
borne
diseases

Zoonoses

Noncommunicable Mental and
diseases (NCDs)

Health systems &
facilities outcomes

88 QQJ%

on health
systems

Impacts
on healthcare
facilities

psychosocial
health

https://www.who.int/en/news-room/fact-sheets/detail/climate-change-and-




Natureza e Saude

Article

Nature-Based Interventions for Improving Health
and Wellbeing: The Purpose, the People and

the Outcomes

Danielle F. Shanahan 1*, Thomas Astell-Burt 2, Elizabeth A. Barber 3, Eric Brymer 4

Daniel T.C. Cox 5@, Julie Dean ¢, Michael Depledge 7, Richard A. Fuller 8, Terry Hartig °,
Katherine N. Irvine 100, Andy Jones 1 Heidy Kikillus 12 Rebecca Lovell 13, Richard Mitchell 14,
Jari Niemeld 15, Mark Nieuwenhuijsen 6, Jules Pretty 177, Mardie Townsend '3,

Yolanda van Heezik 1%, Sara Warber 2° and Kevin J. Gaston 5

Reduz do stress e depressao

Promove estados de animo positivos
Facilita a recuperacao de doencas
Promove estilos de vida mais saudaveis
Promove interacao social

REABILITAGAO - PREVENGCAO E
PROMOCAO DA SAUDE

AUMENTA A CRIATIVIDADE EM ATE 50%, DIZ
ESTUDO

Doctors in Scotland can now
prescribe nature to their patients

ALEERT EINSTEIN
EEMsHIC N E ISRAL A

Sonkanoe BrALILE IR
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#z e-Natureza

A desconexao com a natureza

A tendéncia de urbaniza¢ao — que engole as areas naturais e tira as pessoas do
ambiente natural — é tipicamente usada para explicar a conexao humana
enfraquecida com a natureza

A mudanca tecnolégica e, em particular, o surgimento de opgodes de recreacao
interna e virtual.




Autotranscendéncia

/

Valores altruistas:
refletem a
preocupagao com o

Va I O re S bem-estar dos outros

Direitos da Natureza
Servicos Ecossistémicos

N

Valores biosféricos:
refletem a
preocupagao com a
natureza e o meio
ambiente em prol de
sua existéncia

Valores hedoénicos:
refletem a
preocupacao em
melhorar os proprios
sentimentos e prazer
enquanto reduz o

Valores egoistas:
refletem o0 aumento
dos proprios
recursos ou poder

esforgo

v

Steg, L., Perlaviciute, G., van der Werff, E., & Lurvink, ]. (2014). The Significance of Hedonic Values for A
Environmentally Relevant Attitudes, Preferences, and Actions. Environment and Behavior, 46(2), 163-192. Aprl moramento
https://doi.org/10.1177/0013916512454730







PANTANAL 2020

Incéndios no Pantanal mataram quase 17
milhoes de animais vertebrados em 2020

Estudo de pesquisadores de 14 instituicdes constatou que animais mortos com mais frequéncia foram grupos de
pequenas cobras, passaros € roedores, além de lagartos, artiodatilos e primatas

Ao

Carcaga de animal morto em incendios florestais entres as cidades de Miranda e Corumba, no Mato Grosso do Sul
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150.957 km?2 por ano, ou
1,8% do pais

65% do total da area ...
queimada foi de ANYANYA
vegetagéo na’[iva AS CICATRIZES DEIXADAS

PELO FOGO NO
TERRITORIO BRASILEIRO

Uma Inglaterra por ano

Pantanal: 57% de seu
territério foi queimado
pelo menos uma vez

entre 1985 e 2020. o reosto

Jan-Out de 2023: 9 milhdes de hectares foram atingidos
pelas chamas no pais
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Politicas
Publicas

Inclusao e equidade em
salde

Formagéao e qualificagcao de
profissionais para
intervengdes de salde
baseadas na natureza

Politica Nacional de
Praticas Integrativas e
Complementares do SUS

Dialogo proficuo entre o
Meio Ambiente e a Saude

Implementacao de
estratégias de reconexao
em espacos verdes e azuis

Agenda Nacional de
Prioridades de Pesquisa em
Saude

-23.1 IMPACTO DAS

TRANSFORMAGCOES AMBIENTAIS
SOBRE A SAUDE

» Agenda Positiva

Criar condi¢coes adequadas
para a qualidade de vida
das pessoas, o bem-estar

da natureza e da
sociedade.
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@umtempocomenatureza
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