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Aspectos socioculturais

Enve lhecimento como conquilista

e Poténcias
e Vulnerabilidades

Acesso a Saude

AcOes para garantia do envelhecimento com direitos



“A cultura da forma a nossos
gostos, expectativas e
rechacos, nos habita espacos
insuspeitos de gozos e
desejos, ou nos expulsa as
margens do esquecimento e da
vergonha.”

e Ricardo Iacub

- “Erotica y Vejez. Perspectivas de
Occidente”

« Editora Paidds, Buenos Aires: 2007.
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« Sexualidade como bode expiatorio Por gt
« Politica de repressdo na histéria ok

« Ndo podemos deixar o assunto
proibido

Figura 2 A hierarquia sexual a luta por onde desenhar a linha

Gayle Rubin. Pensando o Sexo: Notas para uma Teoria Radical das Politicas
da Sexualidade
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Interseccionalidade

Moradia

Outros




Aspectos
Socioculturais

Somos fruto da cultura a qual estamos inseridos

e Por isso, super importante pensar e refletir sobre preconceitos
sEtarismo, Racismo, Capacitismo, LGBTfobia...
*Gostos / Desejos > Moldados pela cultura

Sexualidade (Foucalt)

«Algo na qual o “poder” se exerce
e Formas que organizam a reproducdo e o prazer

Orgao mais importante para sexualidade esta entre as

orelhas




Idadismo/etarismo

Valorizacao da eterna juventude

Aspectos vistos como negativos dificultando as experiéncias

Desqualificacao do envelhecimento

Autodesvalorizacao e baixa autoestima

e Diminuicdo do senso de pertencimento
e Dificuldade de estabelecimento de novas relacdes

Vivemos paradoxo

* Celebracao dos anos vividos
* Rejeicao do “velho”



Vulnerabilidade e é%
. Milton Crenitte
envelhecimento

CRM 150848

 Funcoes bioldgicas > Mals uma camada
vulnerabilidades

« Aspectos socioecondmicos

« SABE (Sao Paulo): 2143 1idosos

* Escolaridade, renda e posse de seguro saude - acesso €
uso da saude

* FIBRA (Campinas): 688 1dosos

« Condicdes socials e renda - vulnerabilidades individuais
na velhice

* Menor renda - Malor prevaléncia de incontinéncia o
urinaria, perda de apetite, quedas, problemas de memoria
e disturbios do sono

Louvison Marilia Cristina Prado, Lebrdo Maria Lucia, Duarte Yeda Aparecida Oliveira, Santos
Jair Licio Ferreira, Malik Ana Maria, Almeida Eurivaldo Sampaio de. Desigualdades no uso e
acesso aos servicos de saude entre idosos do municipio de S&o Paulo. Rev. Saude Publica.

2008; 42( 4 ): 733-740.

Rodrigues NO, Neri AL. Vulnerabilidade social, individual e programatica em idosos da
comunidade: dados do estudo FIBRA, Campinas, SP, Brasil. Cien Saude Colet. 2012 Aug;17(8):2129-



Maior adoecimento mental, é%%%

suicidio, 1deacédo suilcida, Milton Crenitte

abuso de substancias it 15084

: Psic ativas
Maior prevalencia de excesso de peso,

hipertensao, diabetes, fatores de
risco modificavels, menor realizacao
de exames preventivos

27p0 4 4 1 1
Minority “Gender Minority
Stress” Stress”

Estressores distintos ao Maior marginalizacdo em
longo da vida | nivel laboral, econdmico,
Ndo aceitacao, homofobia institucionais e em
~ internalizada, servicos de saude
marginalizacdo, violéncias (discriminacdo estrutural),
A Mads. OIMBLSABPOSSIVELS s o oy spodal \oul turatoel espacial: o

Meyer IH. Prejudice, social stress, and mental health in lesbian, gay, and bisexual populations: Conceptual issues and research evidence. Psychology
Bulletin. 2003; 129:674- 697.10.1037/0033-2909.129.5.674

Mereish EH, O0’Cleirigh C, Bradford JB. Interrelationships between LGBT-Based Victimization, Suicide, and substance use problems in a diverse sample of sexual

And AAnAdAry minAavitag mAan anAd LiAamAan 2901 A PDevinhAal UAaAal+h MaA 140741\
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Acesso a saude Milton Crenitte
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Capacidade Necessidade Predisposicao
EQUIDADE = NEGESSTPADE DETERMINA,O
* Necessidade de « Chance de uso do
tjgéggﬁo_saude procurar um servigco de saude
S Preyditldedle servico de saude

e Disponibilidade

Branch L, Jette A, Evashwick C, Polansky M, Rowe G, Diehr P.
Toward understanding elders’ health service utilization. J
Community Health. 1981 Dec;7(2):80-92



Dimensdes de barreiliras ao acessgy%

Milton Crenitte

a saude LGBT+ nIeLe

Nome social
Banheiro
Formularios

Representatividade
na sala de espera

Treinamento

Relac&do com o
profissional de
saude

Condicao central
para a qualidade
da assisténcia

Indicador:
revelacao da
orientacao sexual

CondicOes sociails
Culturais
EconbOmicas
Discriminacdes
Violéncia

Racismo

RELACIONAL
CONTEXTUAL
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Ferreira B de 0, Bonan C. Abrindo os armarios do acesso e
da qualidade: uma revisdo integrativa sobre assisténcia a
saude das populacdes LGBTT. Cien Saude Colet.

M2NINIRIREN A7RAR 79
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Envelhecimento Ativo Milton Crenitte

. Participacéao
Saude Social
Aprendizado ao
Seguranca

Longo da Vida




Promocao da Saude Integral %

Milton Crenitte
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Década do Envelhecimento Saudavel nas Americas (2021-2030)

AS 4 AREAS

DE ACAO DA

DECADA 1. Mudar a forma 2. Garantir que as 3. Entregar servigos de 4. Propiciar o acesso
como pensamos, comunidades promovam  cuidados integrados o a cuidados de longo
sentimos e agimos as capacidades das de atengiio primaria a prazo as pessoas
com relacio a idade pessoas idosas. saide contrados na idosas gque
e ao envelhecimento. pessoa e adequados a necessitem.
pessoa idosa.
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(s SOMOS
N TODOS
IGUAIS

ELES DIZEM
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I-NTRODUCAO
As VELHICES

SBGG-R) | EternamenteSOU | ILC-BR



CRM 150848

h-. -

,‘W

Milton Crenitte

.,r ...i.ﬁir.r: QAN
> ..’ - —

HUCITEC EDITORA

Mion Crenie | Milson Cardoso de Q Jinior

3
3
wO
[
o
mm
-
29
3
e
>

‘e '-T"f-..
Meaonde E Romaoncs | Julkono de Toledo P R Sampaio

0
R,
o
°)
£
O
)
©
.m
==
0
>
<




Y

Me ns age ns f l Nna l S Milton Crenitte

CRM 150848

Pessoas idosas sé&o diversas
« Biografias unicas
« Ha diversas formas de envelhe(SER)

Envelhecimento é um processo > AcoOes intersetoriais

Saude mental, fisica -> conex0es, suporte social,
capital social

Estratégias estruturals e comportamentails
« Comunicacao
« Combate a preconceitos
« Pertencimento
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