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VICIAR SERES HUMANOS:

MAXIMIZAR OS LUCROS
> CIGARROS

> ALCOOL

> ULTRAPROCESSADOS

> REDES SOCIAIS

How information is like snacks, money, and drugs—
to your brain

JUNE 19,2019 | BY LAURA COUNTS
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Intoxicacao Alcodlica: Pode levar a perda de coordenacgao, confusao mental, desmaios e, em casos graves, coma ou
morte.

Acidentes e LesOes: Aumento do risco de acidentes de transito, quedas, afogamentos e outros tipos de lesdes
acidentais.

Comportamento de Risco: Maior propensao a comportamentos de risco, como violéncia, praticas sexuais desprotegidas
e abuso de substancias.

Problemas a Longo Prazo:

Doencas Hepaticas: Como esteatose hepatica (figado gorduroso), hepatite alcodlica e cirrose.

Problemas Cardiovasculares: Aumento do risco de hipertensao, cardiomiopatia, arritmias e acidente vascular cerebral
(AVC).

Cancer: O consumo de alcool esta associado a um risco maior de varios tipos de cancer, incluindo cancer de boca,
garganta, es6fago, figado, cdlon e mama.

Transtornos Mentais: Pode contribuir para o desenvolvimento ou agravamento de transtornos mentais como
depressao, ansiedade e dependéncia de alcool (alcoolismo).

Problemas Digestivos: Pode causar gastrite, Ulceras gastricas e pancreatite.

Sistema Imunoldgico: O alcool pode enfraquecer o sistema imunolégico, tornando o corpo mais suscetivel a infeccdes.
Problemas Neuroldgicos: Além dos danos cerebrais mencionados anteriormente, o consumo crénico de alcool pode
levar a neuropatia periférica (dano aos nervos periféricos)

Impacto Social e Familiar:

Problemas Familiares: Pode levar a conflitos familiares, violéncia doméstica e negligéncia.

Desempenho Profissional: Pode afetar negativamente o desempenho no trabalho ou nos estudos, levando a perda de
emprego ou oportunidades educacionais.

Gravidez:

Sindrome Alcodlica Fetal (SAF): O consumo de alcool durante a gravidez pode causar defeitos congénitos graves e
problemas de desenvolvimento no feto.



Orofaringe
Laringe
Esdfago

Pulmges

Leucemia
mieloide aguda

Estémago
Figado
Pancreas
Rimeureter
Colo do (tero
Bexiga

Coloretal

Doenca cerebrovascular
Catarata

Defeito cangenita, filho de
mae fumante - fissura orofacial

Periodontite

Aneurismade aorte,
aterosclerose de aorta
abdominal precoce

Doenca coronariana

Pneumonia

Aterosclerose periférica

DPOC, Tuberculose, asma
Diabete
Reducao de fertilidade damulher
Fratura do quadril

Gravidez ectopica

Disfuncao eretil

Artrite reumatdide
Reducao da imunidade
Reducio gersl da satde

Quem paga a conta?

Individuos
Familias

SUS

Sociedade
Meio ambiente



E tem gente que
diz que o cigarro
nao e droga

Contém TEREBINTIMA,
gque diui tinta dlao Contém FORMOL,
Contém ACETOMA, conservante de cadéver
removedor de esmalts -
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Contém FOSFORD
P4/P8, usado em
yEneno para ratos

Contém AMONIA,
dasinfetante para pisos,
azulejos e privadas
Contem MAFTALIMA,
aficiente mata-baratas

Cigarro faz mal até na propaganda

NAO SE DEIXE
PELAS NOVIDADES.

DISPOSITIVOS ELETRONICOS
PARA FUMAR

Dispositivos eletrénicos para fumar como o cigarro eletrénico, contém
substancias toxicas que causam cancer, doengas respiratérias e
cardiovasculares. E a maioria possui nicotina, que leva a dependéncia.
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vapersbrazil + Seguir
S0 Pago Sty

wype govype = Follow - =3 3 ; G vapersbrazil Multo engracado. .

govype Wishing our friend @lilyallen the
very best at tonight's #BritAwards where
she's nominated for Best British Female
Solo Artist!

#vype #govype #vape #vapecommunity
#vapenation #vapelife #vaper

vape Euapelifs Svapeon #vapelyt

#bestbritishfemalesoloartist oo #raping Svanefam Sirstavape

#britawards2019
Vype e-cigarettes contain nicotine. 18+
only. Read leaflet in pack.

oQv

Curtidc por ca_apenas £
outras 468 pessoas

Qe aud A

141 likes

. G T e Influenciadores se espalham pelas
Mmos | VERDADES | redes e promovem vendailegal de
o () wmesiioreseniss ‘cigarro eletrénico’

FAKE NEWS Amazonas @saudeam que contém

. muita desinformagao, entédo
resolvemos fazer um video nosso do
mesmo estilo.

SE PREOCUPAM B
COM OS FUMANTES *

ESTUDAM SOBRE

0 ASSUNTO Criadores de conteudo divulgam discurso sobre reducéo de danos
Algumas informagdes para quem néo - 3 = . .
sabe do que estd falando: na contramao de pesquisadores da area da saude nacional e
ENTENDEM SOBRE . .
CIGARROS ELETRONICOS www.vaporaqui.net/pesquisas internacional

el de S vompesayives eletronico em rede social sio

ter a boa vontade de ler e estudar - @
para compreender a imensa redugéo R U d
de danos que os cigarros eletrénicos Suspensas no elno nl 0
sdo capazes de proporcionar a
populagao fumante.

SE ENGANE

Segundo 6rgéo regulador, quatro empresas de publicidade de vaporizadores
O Q v l/_\l violaram leis que barram a promogéo online de produtos

@ Liked by isa_loirinha and 434 others Geneva'Abdul,do ‘New York Timee
20/12/2019 - 00:01

MAY 31



Pesquisa feita pela Inteligéncia em
Pesquisa e Consultoria Estratégica
(Ipec), em 2018, 500 mil adultos
utilizavam os cigarros eletrénicos. Em
2023, esse numero aumentou em quase
600%, chegando a 2,2 milhdes de
usuarios. Em abril de 2024, esse valor

hairavin Ane 2 milhARace

Menina de 12 anos ¢é hospitalizada com
danos nos pulmées apods usar vape; entend:

A norte-irlandesa Sarah Griffin ficou em coma induzido e quase morreu devido ao uso de
cigarros eletrénicos

Por O GLOBO — S&o Paulo
12/10/2023 14h09 - Atualizado ha 8 meses

Criancas de 8 anos estao viciadas
em vapes (cigarro eletronico), de
acordo com agéencia inglesa

A proporcao de adolescentes que usam vapes triplicou em 3 anos em algumas partes da
Inglaterra. Os médicos temem que possa haver uma onda de doengas pulmonares, problemas
dentarios e até mesmo cancer nas proximas décadas em pessoas que adquiriram o habito muito
jovens

Por Crescer Online n v @
18/07/2023 08h51 - Atualizado ha 10 meses

CRIANGA DE 5 ANOS
E FLAGRADA
COM 'VAPE' NO MS
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Quase 80% do adoecimento humano
57 mil mortes por ano no Brasil




Quase 80% do adoecimento
humano

57 mil mortes por ano no Brasil

OBESIDADE
CANCER

INFARTO
DIABETES
DERRAMES
DEPRESSAO
DEMENCIA

TDAH
DIFICULDADES DE
APRENDIZAGEM



O poder da
FUELICIEEDE

O gue eles
vendem? O que &%

Esperanca Ac(lcas
Inspiragac

Inocéncia
OIS

Felickdade

Asua saselficada &Qﬁodadb .

Extrato de cola
Cateira
Corante
Acida Fosfarcn




Baixo preco (subsidios) Distribui¢ao Universal
Desertos nutricionais

Prédio onde funcionava a padaria Orly, em Campinas,
receber 1° minimercado da rede mexicana Oxxo

Estratégias para vendas aos (Coca Cola e Shell)
mais pobres



SUPERMERCADOS:
rotulos publicitarios na
altura da criancga
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Cantinas escolares:
7,9% oferecem frutas
86% oferecem
salgadinhos de pacote,
biscoitos, salsicha e
refrigerantes
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Café da manha
COM O PROFESSOR

SETEMBRO LARANJA: .
COMBATE A OBESIDADE INFANTIL . aoiiiiins @800

Departamento Cientifico de Nutricao da SPSP

Evento GRAVADO

ACESSE AGORA: WWW.SPSPEDUCA.ORG.BR



Pedi@tria
Nestlé Quem somos  Produtos

- : Beneficio da nutrigao Crescimento e
Alergias Baixo peso ao nascer

no manejo de doengas Desenvolvimento

Educacgao continuada

Desnutrigao

Conteuido cientifico  For

Microbiota Intestinal

Os niveis de proteina na formula
infantil sao um fator determinante

para o desenvolvimento da

OBESIDADE INFANTIL?

Artigo comentado Prof° Dr. Carlos
Alberto Nogueira de Almeida




mé alimentagdo 2 brasileira

OBESIDADE INFANTIL DISPARA NA GERACGAO
TIKTOK

Taxa de criangas obesas ou acima do peso cresce 70% no Brasil e convive com a fome persistente entre a
populagdo mais vulneravel do pafs, revela levantamento inédito

Camille Lichotti e Rubens Valente | 07 jul 2022_09h01

OBESIDADE E DESNUTRICAO

e Doencas cronicas e morte precoce
* Dificuldades de aprendizado

* Fraqueza fisica e mental RESPONSABILIDADE DA

* Baixa imunidNade—infecgE)es INDUSTRIA E GOVERNOS
* Perpetuacao da pobreza




INDICE DE MASSA CORPORAL (IMC) [ELTSTIFTT?Y

B OBESIDADE LEVE
M OBESIDADE MODERADA
B OBESIDADE MORBIDA

20,04%

31,88% |

31,32%

M BAIXO PESO M PESO ADEQUADO M SOBREPESO MOBESIDADE

[

FONTE: SISTEMA DE VIGILANCIA ALIMENTAR E NUTRICIOMAL - SISVAN | MINISTERIO DA SAUDE




Celebrando as conquistas

POR UMA REFORMA TRIBUTARIA . -
SEM BENEFICIOS PARA 0 QUE FAZ MAL A SAUDE.

EXIJA MENOS IMPOSTOS PARA

ALIMENTOS SAUDAVEIS E MAIS IMPOSTOS “?EKTE.\\S’*
PARA PRODUTOS ULTRAPROCESSADOS. 2
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