


VICIAR SERES HUMANOS:
MAXIMIZAR OS LUCROS

 CIGARROS

 ÁLCOOL

 ULTRAPROCESSADOS

 REDES SOCIAIS







• Intoxicação Alcoólica: Pode levar a perda de coordenação, confusão mental, desmaios e, em casos graves, coma ou 
morte.

• Acidentes e Lesões: Aumento do risco de acidentes de trânsito, quedas, afogamentos e outros tipos de lesões 
acidentais.

• Comportamento de Risco: Maior propensão a comportamentos de risco, como violência, práticas sexuais desprotegidas 
e abuso de substâncias.

• Problemas a Longo Prazo:
• Doenças Hepáticas: Como esteatose hepática (fígado gorduroso), hepatite alcoólica e cirrose.
• Problemas Cardiovasculares: Aumento do risco de hipertensão, cardiomiopatia, arritmias e acidente vascular cerebral 

(AVC).
• Câncer: O consumo de álcool está associado a um risco maior de vários tipos de câncer, incluindo câncer de boca, 

garganta, esôfago, fígado, cólon e mama.
• Transtornos Mentais: Pode contribuir para o desenvolvimento ou agravamento de transtornos mentais como 

depressão, ansiedade e dependência de álcool (alcoolismo).
• Problemas Digestivos: Pode causar gastrite, úlceras gástricas e pancreatite.
• Sistema Imunológico: O álcool pode enfraquecer o sistema imunológico, tornando o corpo mais suscetível a infecções.
• Problemas Neurológicos: Além dos danos cerebrais mencionados anteriormente, o consumo crônico de álcool pode 

levar a neuropatia periférica (dano aos nervos periféricos)
• Impacto Social e Familiar:
• Problemas Familiares: Pode levar a conflitos familiares, violência doméstica e negligência.
• Desempenho Profissional: Pode afetar negativamente o desempenho no trabalho ou nos estudos, levando a perda de 

emprego ou oportunidades educacionais.
• Gravidez:
• Síndrome Alcoólica Fetal (SAF): O consumo de álcool durante a gravidez pode causar defeitos congênitos graves e 

problemas de desenvolvimento no feto.



Quem paga a conta?

Indivíduos
Famílias
SUS
Sociedade
Meio ambiente







Pesquisa feita pela Inteligência em 
Pesquisa e Consultoria Estratégica 
(Ipec), em 2018, 500 mil adultos 
utilizavam os cigarros eletrônicos. Em 
2023, esse número aumentou em quase 
600%, chegando a 2,2 milhões de 
usuários. Em abril de 2024, esse valor 
beirava os 3 milhões.





Quase 80% do adoecimento humano
57 mil mortes por ano no Brasil



Quase 80% do adoecimento 
humano
57 mil mortes por ano no Brasil

OBESIDADE
CÂNCER
INFARTO
DIABETES
DERRAMES
DEPRESSÃO
DEMÊNCIA
TDAH
DIFICULDADES DE 
APRENDIZAGEM





Distribuição Universal 
Desertos nutricionais

Baixo preço (subsídios)

Estratégias para vendas aos 
mais pobres

(Coca Cola e Shell)



SUPERMERCADOS: 
rótulos publicitários na 

altura da criança

Cantinas escolares: 
7,5% oferecem frutas

86% oferecem 
salgadinhos de pacote, 

biscoitos, salsicha e 
refrigerantes









OBESIDADE E DESNUTRIÇÃO

• Doenças crônicas e morte precoce
• Dificuldades de aprendizado
• Fraqueza física e mental
• Baixa imunidade – infecções
• Perpetuação da pobreza

RESPONSABILIDADE DA 
INDÚSTRIA E GOVERNOS





Celebrando as conquistas 


