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SECULO 21 - Duas Pandemias: COVID e TABAGISMO

v 2020 — 1,8 milhdo de vidas levadas pela
Covid-19*

v 2020 — 8 milhdes causadas pelo uso do
tabaco e seus derivados™*

* El Pais — 31 de dezembro de 2020
** OMS - 31 de maio de 2021



Sociedade Brasileira de Cardiolgia

v'A maior sociedade de cardiologia
latino-americana

v A terceira maior sociedade de
cardiologia do mundo

v'"Nessa Audiéncia Publica represento
0 pensamento de mais de 13.000
SOCIOS




21 de agosto de 2021 — Jornal Europeu de Cardiologia

v'American College of Cardiology
v' American Heart Association

v' European Society of Cardiology
v World Heart Federation

European Heart Journal (2021) 42, 3044-3048



O fim do jogo do tabaco: erradicando o agravamento da epidemia.

llustracao dos perigos do tabaco.

The Tobacco Endgame - Eradicating a Worsening Epidemic
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Industry interference and product Flavored tobacco products that
innovation both prolong and are appealing to youth should be
expand the tobacco epidemic removed from the marketplace

Tobacco kills 8
million people “ ﬁ Tobacco damages nearly every organ
around the world @ system and is a leading cause of
annually ‘l I,’ " preventable global deaths
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a roadmap for the Monitoring  Protecting Offering Warning Enforcing Raising
Tobacco E ndg ame tobacco use people from help to quit about the bans on tobacco taxes on tobacco
and prevention  tobacco tobacco use dangers of advertising, for effective
policies smoke tobacco promotion and tobacco control
sponsorship

Eur Heart J, Volume 42, Issue 32, 21 August 2021, Pages 3044-3048, https://doi.org/10.1093/eurheartj/ehab245
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Dados da OMS sobre tabagismo

++» Tabaco mata até a metade de seus usuarios.

*+» Tabaco mata mais de 8 milhoes de pessoas a
cada ano. Mais de 7 milhoes dessas mortes
sao resultados do uso direto do tabaco,
enquanto que 1,2 milhao sao resultados do

tabagismo passivo

s Mais de 80% dos 1,3 bilhao de fumantes no
mundo vivem em paises de baixa ou média
renda.




Dados da OMS sobre tabagismo

Tabaco é maior causa de:
. Morte

Il. Adoecimento
lll. Empobrecimento




Tabaco é responsavel por 20% das mortes por doenca
coronaria

I. A cada ano morrem 1,9 milhao de

pessoas por doenca do coracao induzidas
pelo tabaco.

lii.Jovens fumantes tem maior probabilidade
de sofrer Infarto do Miocardio comparados
aos nao fumantes.




Tabaco de mascar

v O tabaco sem fumaca (tabaco para mascar e
rapé) e responsavel por cerca de 200 mil mortes
por doenca coronariana por ano.

v' Cigarro eletrébnico aumenta a pressao arterial,
aumentando o risco cardiovascular

v Doenca cardiovascular é fator de agravamento
para Covid 19



Impostos sao efetivos na reducao do uso do tabaco!!!

1.Impostos sobre o tabaco representam a
melhor relacao custo-beneficio na reducao
do uso do tabaco e na reducao dos custos
dos cuidados de saude.

2.Um aumento em 10% no preco do tabaco
diminui o consumo em torno de 4 a 5%.

3.E uma das medidas menos utilizadas.




Mensagem Final

Os governos tém a responsabilidade de proteger a
saude de seu povo e ajudar a reverter a epidemia
do tabagismo. Tornar nhossas comunidades livres
do fumo reduz o numero de internacées
hospitalares relacionadas ao tabaco, o que € mais

Importante do que nunca, no contexto da atual
pandemia .

Dr. Vinayak Prasad, Chefe da Unidade Sem
Tabaco da OMS.
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