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OBJETIVO 

DEPARTAMENTO DO DESPORTO MILITAR 

Apresentar à CESPO aspectos gerais do 

Departamento do Desporto Militar – 

MD e a aplicação do Programa de 

Atletas de Alto Rendimento nas Forças 

Armadas. 
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BERÇO da EDUCAÇÃO FÍSICA  no BRASIL 

HISTÓRICO 

V%C3%ADdeo Gen Fernando 24 Maio - Valeska.wmv


1919,  grupo de 
Oficiais e Cadetes da 
EM Realengo funda a  

União Atlética - RJ 

1922, criado o 
Centro Militar de 
Educação Física 
(CMEF),  na Vila 

Militar - RJ 

1930, nova sede 
do CMEF,  na 

Fortaleza de São 
João 

1928, 1ª Turma 
Mista de 

Professores 
Militares e Civis 

1930,  1º Turno 
formado no CMEF, 

na Fortaleza de 
São João 

Histórico 

1933, 
transformação 
do CMEF em 

Escola de 
Educação Física 

do Exército 
(EsEFEx) 

1915,  grupo de 
Oficiais se reuniu 

para criar a Liga de 
Sports da Marinha. 



Ten Guilherme Paraense: Primeiro medalhista de 

ouro do Brasil, nos Jogos Olímpicos de Antuérpia, 

em 1920. 

Sd Edson Arantes do Nascimento (Pelé): 

Campeão de Futebol no Campeonato Sul-

Americano Militar de Futebol, em 1959. 

Sgt João Carlos de Oliveira (João do Pulo): 

Recordista Mundial do Salto Triplo nos Jogos Pan-

Americanos da Cidade do México, em 1975. 

Tf  Nelson Prudêncio: Medalha de prata nos Jogos 

da Cidade do México, em 1968, e de bronze nos 

Jogos de Munique, em 1972. 

Sgt Barnabé Santos de Souza : Campeão em 5 mundiais de Pentatlo 

Militar, sendo a primeira vez em 1965. Foi campeão sul-americano de 

atletismo individual, e pentacampeão sul-americano de pentatlo. 

Ten Ribamar Juvino Bandeira Júnior: Pentacampeão Mundial por equipe; 

Tetracampeão Mundial Individual e 19 vezes Campeão Brasileiro de 

Pentatlo Militar. 

HISTÓRICO 



HISTÓRICO - PELÉ 

Pel%C3%A9.avi


PARTICIPAÇÃO NO ESPORTE NACIONAL 

ONTEM HOJE 

1ª Medalha Olímpica de 
Ouro 

Antuérpia - 1920 
 

Equipe campeã mundial militar/2011 

Equipe campeã mundial/2010 



ONTEM HOJE 

PARTICIPAÇÃO NO ESPORTE 
NACIONAL 



ONTEM HOJE 

PARTICIPAÇÃO NO ESPORTE 
NACIONAL 



O ESPORTE E O  
TREINAMENTO FÍSICO  

PARA O MILITAR 



O ESPORTE IMITA O COMBATE 



O ESPORTE IMITA O COMBATE 



Em tempo de paz, o esporte é a atividade que mais se assemelha ao combate 

O ESPORTE IMITA O COMBATE 



Aspectos psicofísicos 

área afetiva 

Resistência 

Cooperação 

Autoconfiança 

Dinamismo 

 Liderança 

Espírito de Corpo 

Coragem 

Decisão 

Camaradagem 

Equilíbrio Emocional  



MINISTRO DA 

DEFESA 
GABINETE 

DOMINISTRO 

ESCOLA SUPERIOR 

DE GUERRA 

SECRETARIA-GERAL 

(SG) 

DEPARTAMENTO DO 

PROGRAMA CALHA 

NORTE (DPCN) 

ESTADO-MAIOR 

CONJUNTO DAS FORÇAS 

ARMADAS (EMCFA) 

COMANDO DA 

AERONÁUTICA (FAB) 

COMANDO DO 

EXÉRCITO (EB) 

COMANDO DA 

MARINHA (MB) 

CHEFIA DE 

OPERAÇÕES 

CONJUNTAS (CHOC) 

CHEFIA DE ASSUNTOS 

ESTRATÉGICOS 

(CAE) 

CHEFIA DE 

LOGÍSTICA 

(CHELOG) 

 

SECRETARIA DE 

PESSOAL, ENSINO, 

SAÚDE E DESPORTO 

(SEPESD) 

SECRETARIA DE 

PRODUTOS DE 

DEFESA 

(SEPROD) 

CENTRO GESTOR E 

OPERACIONAL DO 

SISTEMA DE PROTEÇÃO 

DA AMAZÔNIA 

(CENSIPAM) 

SECRETARIA DE 

ORGANIZAÇÃO 

INSTITUCIONAL 

(SEORI) 

DEPARTAMENTO DE PESSOAL 
(DEPES) 

DEPARTAMENTO DE ENSINO 
(DEPENS) 

DEPARTAMENTO DESAÚDE E 
ASSISTÊNCIA SOCIAL (DESAS) 

DEPARTAMENTO DE 

DESPORTO MILITAR (DDM) 

HOSPITAL DAS FORÇAS 
ARMADAS (HFA) 

ONDE ESTAMOS NO MINISTÉRIO DA DEFESA 



MISSÃO GERAL DO  DDM 

CDMB - Desporto Militar - Gerenciamento de Programas Desportivos 

DIPP - Gerenciamento de Programas Sociais pelo Esporte 

Fomentar e desenvolver a 

 prática desportiva nas Forças Armadas. 



ESTRUTURA DO DEPARTAMENTO 

DE DESPORTO MILITAR 

DDM 

CDMB DIPP 

Gabinete Assessoria 



ESTRUTURA DO DESPORTO MILITAR 

Marinha Exército Aeronáutica 

Conselho 

Internacional do 

Esporte Militar 

 DDM 

COMISSÕES DE DESPORTOS 

CONFEDERAÇÕES NACIONAIS 



Conselho Internacional 

de Esporte Militar - CISM 

Criado em  1948 - 135 Países Filiados 



COMISSÃO DESPORTIVA MILITAR DO BRASIL 
-Programa Atletas de Alto Rendimento- 

Atualizado em 29/02/2016 



Projeto - Ministério do Esporte 2016 

 

PREPARAÇÃO DOS ATLETAS DE ALTO RENDIMENTO DA 
DELEGAÇÃO MILITAR BRASILEIRA 

 

OBJETIVO: Colaborar com o esporte nacional de alto 
rendimento  com ênfase nas modalidades olímpicas, ao 
ofertar competições e eventos esportivos de significativa 
relevância internacional para os atletas do Programa de 
Alto Rendimento das Forças Armadas.  

 

 

 

 



  Projeto  Ministério do Esporte 2016 
PÚBLICO ALVO : 20 modalidades Olímpicas  

 

 

 

 

 
ATLETISMO 

GOLFE  

BOXE 

ESGRIMA 

JUDO 

BADMINTON 

TAEKWONDO 

VELA 

FUTEBOL 

MARATONA 

PENTATLO MODERNO 

TIRO ESPORTIVO 

TRIATLO 

TIRO COM ARCO 

M | F 

M | F 

M | F 

M | F 

M | F 

M | F 

M 

M | F 

 F 

M | F 

M | F 

M | F 

M 

CICLISMO M | F 

NATAÇÃO M | F BASQUETE  

M | F 

VOLEI M | F 

LUTAS ASSOCIADAS M | F 

M | F 

VOLEI DE PRAIA M | F 



PESSOAS:  

Capacitar nosso pessoal 

PROCESSOS:  

a elaborar e aprimorar os processos 

CLIENTES:  

que atenderão os interesses dos envolvidos 

RESULTADOS:  

para atingir os objetivos das partes interessadas 

PLANEJAMENTO ESTRATÉGICO DA CDMB 

VISÃO: Manter o Brasil como potência no Desporto Militar no próximo ciclo desportivo (2015-2019). 

MISSÃO: Desenvolver e representar com excelência o desporto militar brasileiro. 

VALORES: Amor ao Esporte, Camaradagem, Cooperação, Disciplina, Ética, Fair Play, Honestidade, 

Lealdade e  Liderança. 



2012         e         2016 

2011        e          2015 

Ciclos Desportivos 

CONTRATO DE OBJETIVOS - 6 JMM.xlsx


2020         e         2024 

2019        e          2023 

CICLOS DESPORTIVOS 
MACRO CICLOS 



 

 
  

 
  

 
 

 
 

 
  

  
  

  
 
 
 

 
  

  
  

  
  

 
 

 
  

 
  

  
 
  

                               
           

                     
        

                                    
                        

                       
          

               

                     
                  

                         
            

                        

              
             

                  
               

       

                 
                

            

                    
               

                         
                              
                              

                         
           

            

               
               

          

                        
                      

        
            
          

                           
                  

              

                             
                                     

                    
                     

       

                          
                  

                        

             
          

     

                             
                        

               

                          
                                  

        



PROGRAMA DE INCORPORAÇÃO DE ATLETAS DE ALTO RENDIMENTO 
 

(2008-2016) 

ATLETAS DE ALTO RENDIMENTO EM TREINAMENTO  

(atualizado em 01/03/2016)  

FORÇA ARMADA 
TEMPORÁRIOS 

(edital) 

EFETIVOS 

(de carreira) 
TOTAL 

MARINHA 223 23 246 

EXÉRCITO 158 46 204 

AERONÁUTICA 171 06 177 

TOTAL 552 75 627 
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627 ATLETAS DE ALTO RENDIMENTO  

DAS 3 FORÇAS  



METAS E DIRETRIZES 



1. Financeiro: contracheque, remuneração 

mensal, 13º salário, etc. 

2. Esportivo: locais para treinamento, material, 

recursos humanos qualificados nas 

Comissões Técnicas, participação nas 

competições do CISM com diárias e 

passagens, etc. 

3. Social: plano de saúde, atendimento médico, 

odontológico e fisioterápico, alimentação, 

alojamento, etc. 

Apoio aos atletas das Forças Armadas 



  Instalações Esportivas e 
Locais de Treinamento 

CCFEx - Urca 

UNIFA – Campo dos Afonsos 

CEFAN - Penha 
DEODORO (VM) 



  Instalações Esportivas e 
Locais de Treinamento 



CEFAN 
CEFAN 

CCFEx CCFEx 

Complexos Esportivos de 
Excelência 



UNIFA 

Deodoro (VM) 

UNIFA 

Deodoro (VM) 

Complexos Esportivos de 
Excelência 



CISM 



DADOS GERAIS 

Força de trabalho:   

    10.900  Militares  
    12.000  Contratados 
      3.166  Voluntários 

        6.103  participantes 

     111  países   

      20  modalidades  



LEGADO DOS 5º 

JOGOS MUNDIAIS 

MILITARES DO 

CISM 



 

1º GAAAe – Jul 2011 

 

 

Legado esportivo 

                

                 27JUN11                                                     18JUL11 

 

                                                      JUL11  



Legado social 

Vila Azul (FAB) – 402 - 
apartamentos 

 

Vila Verde (EB) – 408 
Apartamentos 

Vila Branca (MB) – 396 
apartamentos 



LEGADO - RECURSOS HUMANOS 

NÍVEL TÉCNICO 

ATLETAS 

COMISSÃO TÉCNICA 
(Nutricionistas, Estatísticos, Pesquisadores) 



Quadro de Medalhas 





Sgt Etiene  

 Destaque dos 6º JMM 

(4 Ou 2 Pr) 

MODALIDADES - RESULTADOS/2015MWG_OfficialResultBook_Fencing.pdf
MODALIDADES - RESULTADOS/2015MWG_OfficialResultBook_Fencing.pdf


(1º Trimestre 2015) 

BOLSA ATLETA 
(Indicadores) 

CONTRATO DE OBJETIVOS - 6 JMM.xlsx


(ATUALIZADO EM 25MAIO) 

ATLETAS CLASSIFICADOS – RIO 2016 
MARINHA 

 
EXÉRCITO 

 
FORÇA AÉREA 

 

FEM MASC FEM MASC FEM MASC TOTAL 

ATLETISMO 1 2 1 
 

4 

BADMINTON 1 1 2 

BOXE 5 2 7 

CANOAGEM 
SLALOW 

1 1 

CICLISMO PISTA 1 1 

ESGRIMA 2 4 6 

LUTAS 3 3 

MARATONA 
AQUÁTICA 

1 1 1 3 

NADO 
SINCRONIZADO 

2 2 

NATAÇÃO 1 2 5 7 1 1 17 

PENTATLO 
MODERNO 

1 1 

CONTRATO DE OBJETIVOS - 6 JMM.xlsx


(ATUALIZADO EM 25MAIO) 

MARINHA 
 

EXÉRCITO 
 

FORÇA AÉREA 
 

FEM MASC FEM MASC FEM MASC TOTAL 

REMO 1 1 

SALTOS ORNAMENTAIS 1 2 3 

TAEKWONDO 1 2 1 4 

TIRO COM ARCO 2 2 4 

TIRO ESPORTIVO 1 3 1 5 

TRIATLO 1 1 

VELA 4 4 8 

VOLEI DE PRAIA 2 2 2 1 6 

TOTAL 80 

ATLETAS CLASSIFICADOS – RIO 2016 

CONTRATO DE OBJETIVOS - 6 JMM.xlsx


DIVISÃO DE PROGRAMAS E PROJETOS 
-Forças no Esporte- 

-João do Pulo- 
 

Atualizado em 29/02/2016 



DIVISÃO DE PROGRAMAS E PROJETOS 
-Forças no Esporte- 

-João do Pulo- 
 



Região Norte 
MB - 800 
EB - 2280 
FAB - 100 
Total - 3180 

Região Nordeste 
MB - 1650  
EB - 2050 
FAB - 1100 
Total - 4800 

Região Centro-Oeste 
MB - 700 
EB - 2000 
FAB - 530 
Total - 3230 

Quantidade de Participantes 
PROFESP 

por Força e Região 
Região Sudeste 
MB - 1600 
EB - 1960 
FAB - 1800 
Total  - 5360 

Região Sul 
MB - 500 
EB - 2600 
FAB - 720 
Total - 3820 

Total Geral 20.930 

Participantes 

Ministério do Esporte 

Ministério do Des. Social e Agrário 

Ministério da Defesa 
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2002 2004 2006 2008 2010 2012 2014 2016

Série1

Evolução do Programa Forças no Esporte 

Ano 

Qtd Alunos 

4 - OM 

9 - OM 

18 - OM 

42 - OM 

42 - OM 

50 - OM 

56 - OM 

72 - OM 

80 - OM 

84- OM 

93 - OM 

107  - OM 

123  - OM 

2003  04 OM  =  458       alunos 
2004  09 OM  =  1.420    alunos 
2005  18 OM  =  1.700    alunos 
2006  42 OM  =  5.000    alunos 
2007  50 OM  =  7.500    alunos 
2008  56 OM  =  8.100    alunos 
2009  72 OM  =  10.000  alunos 
2010  76 OM  = 11.000   alunos 
2011  80 OM  = 12.000   alunos 
2012  84 OM  = 12.000   alunos 
2013  93 OM  =  13.000  alunos 
2014  107  OM  =  15.000  alunos 
2015 123  OM  =  16.000  alunos 
2016  156  OM  =  20.930  alunos 
 

156  - OM 



Esportivo: Talentos detectados no Programa 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Gabriela Távora Propodoski ( Ex-aluna do PROFESP no CEFAN) 

No PROFESP foi descoberta sua vocação pelo Levantamento de Peso Olímpico. 

Passou a fazer parte do Projeto Olímpico Marinha do Brasil-Odebrecht,  sendo a melhor de sua 
categoria, representando o Brasil no mundial sub-17 (Lima-Peru 2011) 

 

Legados 



Maratonistas dos Jogos Olímpicos de 2012 

Ex-integrantes do PROFESP 

Luiz Fernando Almeida Paula e  

Paulo Roberto Almeida Paula (atualmente Sargento do Exército) 

Legados 



Educacional: rendimento escolar 

Alunos do núcleo do Programa, em funcionamento na Base 
Aérea dos Afonsos,  que ingressaram, por concurso, em 
Escolas de Formação Militar:  
 
Escola Naval (EN) – 1 aluno 
 
Escola Preparatória de Cadetes do Ar (EPCAR) -  9 alunos 
 
Colégio Naval (CN) – 13 alunos 
 
Curso de Formação de Oficiais dos Bombeiros do Rio de 
Janeiro (CFO CBMRJ) – 1 aluno 
 
Escola de Sargentos das Armas (ESA) – 2 alunos 
 

Legados 



DDM 
-Ações em Andamento- 

Atualizado em 29/02/2016 



PARCERIAS e GT 

Confederações 



PROGRAMA DE INTEGRAÇÃO 

SOCIAL PARA MILITARES COM 

DEFICIÊNCIA 

Objetivo: Promover a integração social de 

militares com deficiência, incentivando o 

paradesporto, podendo contribuir com as 

competições paralímpicas 

Portaria Normativa – “João do Pulo” Port No xx/MD 

Início das atividades físicas propostas 

 (4 núcleos pilotos) 
ABR 2015 

2ª fase do Projeto ABR 2016 

Situação 

PROGRAMAS DE INCLUSÃO 

SOCIAL PELO ESPORTE 



Ações em andamento 

Parceria com o CIEE (jovem aprendiz e 

estágio) 

Parceria com o IDECACE (identificação 

de talentos) 

Programa de controle do PROFESP 

Parceria CBMDF e PMDF (piloto) 

Parceria CBDU 

 

 

 

DDM 

Projeto Piloto Brasília – 1.300 alunos 

 
Projeto Piloto Brasília - 222 jovens (>14anos) 

 





AMIZADE ATRAVÉS DO ESPORTE! 


