


“Amigos,

“A CBF Social reflete o que penso. Primeiro, que o

aperfeiçoamento e a aprendizagem constante são o

caminho para o desenvolvimento, como pessoa e

como profissional. E também que o futebol tem uma

enorme responsabilidade social, que temos de

honrar.

O futebol brasileiro é tão grandioso que não nos

permite ficar na zona de conforto, nem mesmo nos

momentos de grandes conquistas. Temos o dever de

querer sempre mais!!

Juntos, construiremos um futebol brasileiro cada vez

mais forte. E, acima de tudo, ajudando a construir um

Brasil melhor e mais feliz.”

(Discurso de posse do presidente Rogério Caboclo 10/04/2019 às 17:03 |

Assessoria CBF)



CBF – Social

Implementa e desenvolve

ações sociais em todo

Brasil por meio do 

Futebol







• Colocar aquele mesmo slide sobre os 19 estados com o globo girando.







CAPACITAÇÕES DE PROFESSORES LOCAIS



SELETIVAS DE SELEÇÕES FEMININAS

Foz do Iguaçu - PR São Paulo - SP Curitiba - PR

Araraquara - SP Macapá - AP Resende - RJ

Manaus - AM Brasília - DF

8 Seletivas em 6 meses

Mais de 1000 atletas avaliadas

4 estão na Seleção Brasileira sub-17 





Aumentar o número de imagens e deixar bem claro que o projeto é:

1. Seminário teórico-prático

2. Festival de Futebol para meninas entre 9 e 5 anos de idade.

3. Seletiva de clubes de Futebol Feminino para mulheres acima de 

16 anos.

4. Torneio de promocional de futebol feminino.







APITINHO DE OURO | SP | PROJETO PILOTO | 65 CRIANÇAS

















(METODOLOGÍA CBF SOCIAL)

(UNIDADS DE APLICACIÓN DE LA METODOLOGÍA CBF SOCIAL)



METODOLOGIA CBF SOCIAL – ENSINO À DISTÂNCIA
(METODOLOGÍA CBF SOCIAL)









ESTRUTURA DO DOCUMENTO METODOLÓGICO

VISÃO GLOBAL E INTEGRADA

HISTÓRIA

HISTÓRIA DO FUTEBOL

HISTÓRIA DO FUTEBOL

BRASILEIRO

VALORES

HABILIDADES DE 

VIDA: UM CAMINHO 

DE EDUCAÇÃO PARA 

A CIDADANIA

COMO 

ENSINAR

DIDÁTICA DO ENSINO 

DAS HABILIDADES DE 

VIDA E FUTEBOL

FÍSICO E 

PSÍQUICO

CRESCIMENTO E 

DESENVOLVIMENTO

APROFUNDAMENTO

DO FUTEBOL

PLANOS DE AULA

MODELOS DE JOGO

SISTEMAS DE JOGO

CONTEXTO

ANEXO I -

VULNERABILIDADE 

SOCIAL

(ESTRUCTURA DEL DOCUMENTO METODOLÓGICO)

(VISIÓN GLOBAL Y INTEGRADA)

(HISTORIA DEL FÚTBOL

HISTÓRIA DEL FUTBÓL 

BRASILEÑO)

(HABILIDADES DE LA 

VIDA: UNA DIRECCÍON 

DE LA EDUCACIÓN 

PARA CIUDADANIA)

(CRESCIMIENTO Y 

DESAROLLO)

(DIDÁCTICA DE 
ENSEÑANZA DE LAS 

HABILIDADES DE LA 

VIDA E DEL FÚTBOL)

(PLAN DE ESTUDIO

MODELO DEL PARTIDO
SISTEMA DEL PARTIDO)

(ADJUNTO I –

VULNERABILIDAD
SOCIAL)





CRESCIMENTO E DESENVOLVIMENTO

ESTÁGIOS DE 

CRESCIMENTO
DESENVOLVIMENTO FAIXAS ETÁRIAS MATURAÇÃO

(ETAPAS DE

CRESCIMIENTO) 
(DESAROLLO) (GRUPOS DE EDAD) (MATURACIÓN)

(CRESCIMIENTO Y DESAROLLO)



EXEMPLOS DE AULA

HABILIDADES 

DE VIDA

ENSINO DO 

FUTEBOL

(HABILIDADES DE LA VIDA) (ENSEÑANZA DEL FÚTBOL)

(EJEMPLOS DE ESTUDIO)



SISTEMAS DE JOGO

ESTE CAPÍTULO APRESENTA UM APROFUNDAMENTO DA COMPREENSÃO DO FUTEBOL E DE SEUS DIFERENTES SISTEMAS DE JOGO

NO CAMPO, FUTEBOL DE SALÃO, BEACH SOCCER E FUTEBOL 7 (SOCIETY)

SISTEMA 1-3-5-2  -1ª VARIAÇÃO: MEIO 
CAMPO COM DOIS VOLANTES E UM MEIA

SISTEMA 1-3-5-2  -2ª VARIAÇÃO: MEIO 
CAMPO COM UM VOLANTE E DOIS MEIAS

SISTEMA1-3-1 SISTEMA1-1-2-1

SISTEMA1-2-3-1 SISTEMA1-3-2-1SISTEMA1-4-0 - 1ª VARIAÇÃO 
- FORMAÇÃO EM LINHA

SISTEMA1-4-0 - 2ª VARIAÇÃO - DOIS ATLETAS 
POSICIONADOS MAIS À FRENTE, NA DIAGONAL 
DE SEUS COMPANHEIROS DE LINHA DEFENSIVA

FUTEBOL DE CAMPO BEACH SOCCER

FUTEBOL DE SALÃO FUTEBOL 7 (SOCIETY)

(SISTEMAS DE JUEGO)

(FÚTBOL DE CAMPO)

(FÚTBOL SALA) (FÚTBOL SOCIETY)









Muito Obrigado!


