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O IDECACE foi idealizado por pessoas
gue viveram na pele o problema da
crianca e do adolescente no Brasil,
conviveram com a fome e com a
desigualdade social, mas também com
a esperanca, a determinacéo e a forca
de vontade que os transformaram em

Brasileiros sobreviventes ao sistema.




IDECACE Brasil

&

IDECACE € uma entidade privada, sem fins lucrativos, fundada
em 2004, referéncia na incluséo social de criancas e adolescentes
pelo esporte e educacéo.
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Consolidado 2018

356 Funcionérios;

= 28 Centros Esportivos:

= 12 Doutores voluntarios;

= 11 Cursos de Formacao

= 3 Consultores internacionais
= 640 Estagiarios;

= 225.000 Criancas atendidas;
= 8 Atletas olimpicos;

= 30 Artistas e cantores;

= 26 Centros esportivos;

= 4 Escritorios representativos;

f = 1 Convénio universidade Moscou
" = 5 Oficina Profissionalizante;
<l = 9 Notaveis.
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Prefeitura
da Cidade do Rio de Janeiro
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Somando Forcas Para Formar

Formacao de Especialistas
Atletas e suas Metodologias
Captacao de Recursos
Ferramenta de Gestao Integrada
APLITACTIVO
Campanha de Midia

Nucleos de Formacgao de Base §

Planejamento Participativo
Grupo de trabalho
Métricas e Estatisticas
Metodologia Pedagoégico
Encaminhamento Social
Encaminhamento Esportivo
Premio DNA DO BRASIL

DNA DO BRASIL (Idecace)

ESTADOS E MUNICIPIOS
Acordo de Cooperagao Técnica
com Base na BNCC

Educacao e Esporte

. Centros Esportivos

Captacao de criangas e
adolescentes de 6 a 23 anos,
Envolvimento com familias
Co-Gestao dos Centros
Planejamento
Acompanhar execucao Técnica
participagao do grupo de trabalho,

Adequacao para Metodologia
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O PROGRAMA

1. Deteccéao de Talentos

2. Metodologias de Treinamento de Iniciacéo

3. Sistema para Gestéo das Vilas Olimpicas e dos Talentos
4. Programa Atletas Olimpicos — Exemplos de Vida

5. Oficinas de Profissionalizantes

6. Premio DNA do Brasil — Qualificacao Professores e
Gestores

7. Campanha Troco Solidéario - Esporte Social



Programa g I3 T ETY. LR EIEHTLE

» Sistema sem similar no Brasil

» Protocolo com cerca de 90 testes

» ldentificacao de Talentos para o Alto Rendimento

» Acompanhamento e definicao da carga de treinamentos

» Equipamento aprovado pela FDA (USA) e pela Anvisa (BR)

» Coordenacao do Dr. Paulo Roberto Ribas e do Dr. Daniel
lanni
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Composicao Corporal
Resposta Sudomotora
Variabilidade da Frequéncia Cardiaca

Funcao do Endotélio

PSICOLOGICA

Determinacéo
Superacao
Motivacéao

Comprometimento

Escolaridade

IDH

Relagao
moradores/trabalhadores

Bens diferenciados

SOCIAL

BIOLOGICA

MOTORA

VOCACIONAL

1
2)
3)
4)

5)

1)

2)

Coordenagéo
Agilidade
Impulséo
Velocidade

Resisténcia

Interesses
Profissionais
Habilidades

Vocacionais



Programa de Deteccao de Talentos

Reportagem Band

. | 28 de julho de 2013
Matéria Folha de SP http://esporte.band.uol.com.

14 de julho de 2013 br/clubelvideos.asp?id=146
http://www1.folha.uol.com.br/esporte 10279

/2013/07/1310821-brasil-importa-
equipamento-medico-que-ajuda-na-
analise-fisica-e-mental-de-
atletas.shtml



http://www1.folha.uol.com.br/esporte/2013/07/1310821-brasil-importa-equipamento-medico-que-ajuda-na-analise-fisica-e-mental-de-atletas.shtml
http://esporte.band.uol.com.br/clube/videos.asp?id=14610279

Metodologia de Treinamento

» Metodologias equiparadas as melhoras praticas mundiais
» Treinamento de técnicos e professores

» Planos individuais de treinamento

» Planos individuais de desenvolvimento

» Gestao dos resultados

» Coordenacao do Prof. Antonio Carlos Gomes



Olimpiadas 2016

Basquete Formacao de

Atletas
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Esporte e educacéo pela vida

Sistema MIT Ginastica
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Sistema de Gestao

1. Banco de Dados on line de todos os usuarios — atletas, treinadores,
comisséao técnica, gestores etc.

2. Gerenciamento dos testes e dados de saude
3. Gerenciamento de aulas, treinamentos e atividades esportivas

4. Gestao administrativa dos projetos, com prestacao de contas e gestao
financeira

5. Biblioteca on line para consulta de documentos e bibliografia

6. Sistema totalmente customizavel para as necessidades da Sec. de
Esportes do GDF



90 mil

Professores
Especialista em
deteccio de
talentos

de pessoas




Como fazer
diferente?






Como fazer
diferente?
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IDECACE

Professores
Alunos, familiares,
Cadeia Produtiva
Esportiva e social.




K3 Rodrigo Barros x \
L C & & nips//www.facebookcom e

Rodrigo Barros

Laudo de composigao corporal 10/08/2014
Este é o resultado da minha Avaliacdo
Massa corporea (Kg) Distribuigao da massa corporea (%) FiSica‘ pefdi 1(_)0/0 de gOrdUra em 2 meses
fazendo natagao na centro de treinamento
do #IDECACE no #RioDeJaneiro.

Residual

Ja qurtram isso

Patroanado

Massa Ideal Massa Atual
Muscular

Are you a

Instituigdo executora Profissional
. Idecace Paulo Peira

’ Telefone Categoria Profissional
Professor de Educacao Fisica BA Leva Vooé & Inglaterra
-l

(61) 3259 9999
lDECACE Numero do registro + -" A J ,"'_"" e

g:‘adzf;:g; -DF Ver curriculo  CREF: 5555 G/IDF ‘
a_aamsuj
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Dashboard &

Felippe Valente @

47 80 1.85




Deteccao de Talentos

Fisico & ntropométrico,
Vocacional, Qualidade de Vida
4.

Dr. Gregory House
09:00 - 20:00

Q

Alameda Santos, 764 - Jardim Paulista, Sao
9 Paulo - SP, 01418-100

COMPRAR LAUDO
O 09:00-200" %




0] Laudos

Felippe Valente

Fisico & Motor

16/12/2018 Dr. Drake Ramoray )

23/08/2018 Dr. Gregory House )

Antropométrico

Qualidade de Vida

Vocacional

23/08/2018 Dr. Gregory House )

23/08/2018 Dr Gregory House )

2

Laudos




Laudo

Felippe Valente

Variaveis estudadas

Fisico

Psicoldgico

Relagdes Sociais
e

Meio Ambiente

7de8

x




4 Laudo

Felippe Valente

Recomendagoes

Lorem ipsum dolor sit amet, consectetur
adipiscing elit. Mauris quis justo nec turpis
luctus cursus. Vestibulum volutpat nulla eget
nisl bibendum suscipit.
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* Chentes

28, oo chantes X
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José Silva Periera n : Sincronizar

© s

» Aplicativos
Codigo do Guibeo

Nome*
= logia paca 13 Co.n E-mail*
» Deslocamento de 10 metros Data de nascimento®

Se— & | s

» Dridde

329282734e7

Wayne Jordan
waynejordan@terra.com.br
01/01/1990

& Masculino y Feminino

B

» Dermatoghfia ’
Procedimentos

Desiocmanto de 10 matros
Massa magra

Desiocamento de 1000 metros

Estatura

0 Novo Procedenants

» Metodologias

52,08 Kg [

Excelente

Massa (Xg) Classiicacio Comparacio

B 2%i07113
45,06 ® s)o08
29/07/013 ¢ 30/99/2013
Diferenca: +7,02 (13,4%)

Consumo Miximo de Oxigdnm
D -

® 1530




\C’ ID{ \ José Silva Periera m :

v Clientes N\ nWayne Jordan X

» Meus Aplicativos Pe r.ﬂ |

Q Aplicativos ou Metodologias

Codigo do Guibee

§= Metodologia 1
Nome*
p Deslocamento de 10 metros
» Gordura Corporal E-mail*

b Drible Data de nascimento*

P Dermatoglifia Sexo*

Consumo Maximo de Oxigénic

Deslocmento de 10 metros

Deslocamento de 1000 metros
Drible

Estatura

Frequéncia Cardiaca

Gordura Corporal

c Novo Procedimento

» Metodologias

Sincronizar 0 Sair

3292827347

Wayne Jordan

waynejordan@terra.com.br

01/01/1990

® Masculino _ Feminino

EFFFERFEE

Time de Elite

Time de acesso a Elite
Atletas Juniores
Atletas Séniors
Atletas Master
Introducdo ao esporte
Convénio

Time de Elite Janiort

Salvar

Procedimentos




Solucao para
atletas amadores
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Nome ¢

ompleto®

Junte

interessa

se a quen

onfirmar senha

Entenda as informag

Data de nascimento®
Je quem deu certo

Term
» 2 a Politica de priv

Composigao Corporal

Redes sociais Idiomas

0 Porty

Guibee Requisito

4 Compaagtes

Qe







Notificagbes ﬂ o} 2. Conta . Sair

Paulo Silva

Editar o meu perfil

| Prontuario

) Trajetoria

Trajetoria Sobre Fotos Amigos Mais Enviar Mensagem Alterar foto da capa

o Catal
- 3 TRAJETORIA

[ Janeiro, 2013
= Eventos E

02 05|06/ (07 15|16 18 25|26
T'énis Olympikus JAN 201 3

.:‘,fx A Apropriado para
W uso Casual.

PUBLICIDADE

Camiseta Nike
Apropriado para ‘
uso Casual. | |

Mochila Puma
Apropriado para
uso Casual.




Eﬂ Améelia Silva

2 Mensagens

ﬁ Fotos

Catalogo
& Trajetoria
B2 Laudos
® Ajuda

ﬁ'ﬁ\migos

Este projeto é apoiado pela

Laudo de Jodo

Pagina Inicial »> Gerenciar Laudo > Laudo de Jo3o

Composigdo Corporal

Massa corporea (Kg)

83

Massa Ideal Massa Total

E Ajuda ¥y Comparacdes @, Ampliar [ Detalhes

Nome da Academia
Bodytech

Telefone
{62y 3281-1500

Endereco

A B85 MT16G, Setor Marista
Goidnia- Go

DADOS DO AVALIADOR

Mome Cindy Crowford Jungueira

Mini Curriculo [ + “eja mais]

Avalizdo em: 10:10/2012

u Bodytech

Distribuigdo da massa corporéa (%)

2459 %
Gordo

24.09 %
Residual \

878% —
Osseo

\ 42,53 %

Muscular

B compattilhar & Imprimit  petrocinic: CA'XA

FICHA TECNICA

Protocolo: XFTOS5-66Y
Autores: Lincan Falcon, John McFly

Ano: 2012

PARAMETROS
Dobra panturrilha: 20mm
Dobra abdominal: 40 mm
Dobra Triciptal: 10 mm
Sexo: Masculino
ldade: 19 anos
Estatura: 1.75 m
Data: 01/12/2012

Primeira | L] | 1 |

37 4 | m | Uttima
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Tdpico de ajuda

O que € Composigao Corporal?

A avaliacdo da composicdo corporal nos
mostra com mais facilidade o estado atual
das estruturas que compdem o corpo
humano fracionando-o em quatro
componentes (musculos, 0ssos, gorduras e
residuos) e suas alteracbes morfologicas
(estéticas) que ocorrem no decorrer do
tempo. Estas alteracOes estéticas podem
frazer consequéncias como  oufras
alteracdes fisiologicas, metabdlicas, entre
outras. Vejam alguns exemplos

Musculo: se vocé aumentar seus musculos
ou enrijecé-los também aumentara o seu
gasto energético (caldrico) diario e isto te
auxiliara no consumo da glicose sanguinea
ajudando a controlar o diabetes, no
consumo do colesterol ajudando a combater
doencas cardiovasculares como derrame
cerebral, infarto entre outros, além de
contribuir para o seu emagrecimento ou sua
definicdo muscular




Solucao para
analise de dados
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Web (BI)

exemplo: ranking geral por multiplos testes

/ -Compamlhados/ Requisit x

€« C A [3 requisito.cloudapp.net/targit/defaultaspx 7ol M- % @ . 8 2= =
® (equIsIto —
v TECNOLOGIR Flexibilidade Impulsdo  Massa Corporal Pressdo Manual Velocidade Relatorios Testes Fisicos Media Altura Sentado Media Corrida 1000m Media Estatura
;- -
LDIM Estudantes Centro Nenhuma selecio v LDIM Estudantes Nome Nenhuma selecio v
(1) Corrida 1000, Percentual Corrida, Flexibilidade, Percentual Flexibilidade, Impulsao Horizontal, Percentual Impulsao, Massa Corporal, Percentual Massa, Percentual Pressao, Pressao Manual, Velocidade, Percentual Velocidade e Classif Geral por DIM Estuda...

| | 1765 53,00 173,00 41,30 [l 600 M 5,07 31,00
. - e m 12,44 27,00 188,00 66,80 27,00 @ 10,12 29,00
8,64 37,00 297,50 67,10 [l 21,00 6,84 28,00
- » - - - - | | 1,00 @ 40,5 147,50 [l 41,70 [ 20000 410 21,00
_ [} 6,30 35,00 180,50 Il 107,60 3,00 341 21,00
- - . - 735 2500 168,20 [ 100,00 [ 3500 @ 438 21,00
] 6,14 38,00 [ 213,10 [l 50,60 Il 900l 357 21,00
- . - - | | 4,44 34,00 243,20 74,50 2800 308 21,00
9,13 230 M 97,00 92,90 2008 79 21,00
- - - - - | ] 6,15 38,00 176,50 65,50 [l 20M 2119 21,00
] 03 41,00 193,20 [l 43,00 2200 @ 434 21,00
- e m 52 40,00 0 207,00 [l 56,40 2200 430 21,00
| | 5,18 34,00 180,10 [l 53,50 2000 @ 400 21,00
" e - . o 9,34 36,00 145,00 [ 59,30 2B0Ml 3132 21,00
B 4,02 39,50 [ 219,50 63,80 [l 3400 297 21,00
. .- - - - | | 5,17 38,00 175,90 71,50 2800 398 21,00
= 6,30 53,00 Il 113,90 [l 57,90 2300 @ 399 21,00
. - . e - () 525 45,00 194,00 [ 57,70 Il 208 423 21,00
) 5,00 33,00 I 204,50 85,80 [l 3500 356 20,00
- »e - - - | | 62l 45 H 112,40 [l 52,00 2300 388 20,00
. 725 4200 N 112,10 86,10 27,00 5,16 20,00
--- A L - | 715 45,00 180,00 72,80 [ 17,00 @ 324 20,00
10,25 35,00 150,00 [l 45,40 [ 1700 450 20,00
.- - . - - | | 555 45,00 156,80 [l 51,20 1400 477 20,00
= 6,17 36,00 168,30 [l 53,70 2000 341 20,00
- vw ) » - — 8,58 16,00 172,00 [l 55,50 30,00 @ 460 20,00
| | 3,44 35,00 [ 240,00 75,40 2000 29 20,00
a &2 20 nn 121 on I ce an 21 nn I 2 a7 an nn




NRCcIalUl10o CEoladatioLliCUos Ilad
Web (BI)

exemplo: rankina aeral por um teste

J 4 Compartilhados / Requisit x - ° — = o™
<« C' f [} requisito.cloudapp.net/targit/default.aspx 2| M % | o 5 B e =
% [equIsIto 2= 2
?T ECNOLOGIR Impulsdo  Massa Corporal Pressdo Manual Velocidade Performance Geral Relatorios Testes Fisicos Media Altura Sentado Media Corrida 1000m Media Estatura }
LEstudantes Centro Nenhuma selecio v LEstudantes Nome Nenhuma selecdo 4;' }_
Excelente
@ Percentual Flexibilidade por Estudantes Nome ® @ Percentual Flexibilidade por Estudantes Nome ®
) :
by gt - smotsmes -
esnrenmn — sessesemmm -
———— - ek .
iy b— - emusnmn -
"Bom Comum
(D Percentual Flexibilidade por Estudantes Nome 8 (D Percentual Flexibilidade por Estudantes Nome ®
B tuiortesone porcenua Focbidace ~
e ——— ae ASOuEII St . |
- s - . va -"-A—- ¥ SO .t
o — e mdahapp— -
iyttt - p—— .
—-l-—s..r -_Y e IR . = = - . - . .




NRCcIalUl10o CEoladatioLliCUos Ilad
Web (BI)

ao de meédias por teste

exem

' Compartilhados / Requisit x

lo: distribul

€« C A [ requisito.cloudapp.net/targit/default.aspx e M &P @8 = =
Arquivo Inicio Ferramentas ) - @v
n e ; ; ; : : : ¥ (eQuIsSIito
Media Flexibilidade LNEGIENENEEGREFEEREN Media Massa Corporal Media Pressao Manual Media Velocidade Powered By ? _
LDIM Estudantes Centro Nenhuma selecio hd ?
@ Percentual Impulsao por DIM Estudantes Centro e DIM Estudantes Nome

® @ Percentual Impulsao por DIM Estudantes Centro

| B Percentual Impulsao ~—Média

1104
100

28.949.38

5K -
10K
15K
20K

35K
40K
45K
50K
55K

30K




NRCcIalUl10o CEoladatioLliCUos Ilad
Web (BI)

exemplo: laudo comparativo de um aluno

. -

whHIO@ GBS =

=3

Compartilhados / Requisit x "\
€« C # [3 requisito.cloudapp.net/ta

Arquivo Inicio Ferramentas

DUU Geral ;;L Testes Fisicos @ ACSI - 28BR @ SMS ﬁ Brunel ‘5%&' TAP ® Socioeconémico Powered By
o
— —

VOLTAR

Corrida Impulsao Classificacao Geral

(1) Classif Corrida por DIM Estudantes Nome ® @ Classif Impulsao por DIM Estudantes Nome
@ Classif Geral por DIM Estudantes Nome

Flexibilidade Pressao

(D) Classif Flexibilidade por DIM Estudantes No... # (D Classif Pressao por DIM Estudantes Nome

3
[

0-6 Comum

1- Comum

Estatura Velocidade
7-12 Desenvolvimento

# () Classif velocidade por DIM Estudantes Nome ¢ 2 - Desenvolvimento

@ Classif Estatura por DIM Estudantes Nome

5 - Excelencia 25-30 Excelencia




NRCcIalUl10o CEoladatioLliCUos Ilad
Web (BI)

exemplo: distribuicao de alunos por idade

' Compartilhados / Requisit X Y Y s =
<« C A [3 requisito.cloudapp.net/targit/default.aspx w2 M "%;] @ ;8 2
Arquivo Inicio Ferramentas OO~
/ R @
m Centro Género Modalidade Relatorio Geral Powered By YfBQUlSth
——
| Estudantes Nome Nenhuma selecio w | | Estudantes Centro Nenhuma selecio v o
@ Questionario por Estudantes Idade ® @ Questionario por Estudantes Nome, Estudantes Centro, Estudantes Idade, Estudantes Turma e Modalidade ®
440 Estudantes Nome Estudantes Centro  Estudantes Idade Estudantes Turma  Modalidade -
Futsal
420 - - . . - Desenvolvimento
400 Natacdo
380 - - - Karate
—_— FUTEBOL
- . .- - - Futebol Society
340 £
Natacdo
320 v - - - - - - Fut.FSO
300 Natacdo
280 .o - - Voleibol
260 Natagfo
—— - . o - = Natacdo
240 Futebol Society
.{ 220 . i o - W FUTEBOL
200 Natacdo
whl —— . ' - - - - Natacdo
160 Natacdo
: ) - * ‘= - Futsal
140 Handebol
120 - - - Desenvolvimento
100 Natacdo
sl . - GINASTICA RITH
Voleibol
60 T - - - Natacdo
40 Voleibol
"l P—— — —— - - Natacdo
0] — — = Natacdo
5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 21 24 25 30 aatts et FREES v
4 »




Atletas Olimpicos

Apoio ao desenvolvimento das metodologias
Clinicas de treinamento

Participacao em cerimonias nas Vilas
Palestras para participantes dos programas
Materiais complementares — videos e gibis
Criacao dos Nucleos dos Atletas Olimpicos

Coordenacéo do Prof. Antonio Carlos Gomes com VO'’s



Atletas e Professores

OS PROFISSIONAIS RECEBEM TREINAMENTO POR DOUTORES COM
GRANDE HISTORICO NO ESPORTE BRASILEIRO, SAO ELES:

ANTONIO CARLOS GOMES

MESTRE E DOUTOR EM TEORIA E
METODOLOGIA DA EDUCACAO FiSICA E
TREINAMENTO DESPORTIVO;




Atletas e Professores

RODRIGO GONCALVES DIAS

DOUTOR E POS DOUTORANDO EM BIOLOGIA FUNCIONAL E MOLECULAR;
AREA DE CONCENTRACAO FISIOLOGICA, BIOQUIMICA E FISIOLOGIA
APLICADA AO EXERCICIO E GENOMICA FUNCIONAL.




Atletas e Professores

3° PREMIO DNA DO BRASIL

Edicao 2014

Prémio DNA do Brasil teve inicio 2014 evento realizado pelo
IDECACE que ocorreu no dia 08 de Outubro de 2014, com o
objetivo de premiar coordenadores, professores e alunos dos
Centros Olimpicos

http://videos.r7.com/alunos-e-
professores-de-centros-olimpicos-sao-
homenageados-no-primeiro-premio-
dna-do-
brasil/idmedia/543693f10cf28100e71d68
e6.html



http://videos.r7.com/alunos-e-professores-de-centros-olimpicos-sao-homenageados-no-primeiro-premio-dna-do-brasil/idmedia/543693f10cf28100e71d68e6.html




4k € ot
BéAS\}EE\,\Eda Programa de Atletas Olimpicos

Jadel Gregoério Yane Marques Esquiva Falcéo
Salto Triplo Pentatlo Moderno _Boxe —
Medalhista Mundial Medalhista Olimpica Medalhista Olimpico

Marcel de Souza
Basquete Volei
Medalhista Mundial

Amauri Ribeiro

Medalhista Olimpico



Oficinas Profissionalizantes

O projeto BRASIL RUMO 2016 NA MIDIA surgiu na ideia de capacitar criancas e
adolescentes ja atendidas pelo programa através de oficinas midiaticas semanais
voltadas para o ensino criativo e ludico de técnicas especificas dos principais meios de
comunicagao como jornal, revista, televisdo, radio e a internet em prol da geragao de

conteudo criativo, original e com DNA BRASIL RUMO 2016.

Objetivo do Projeto

O Projeto de oficinas BRASIL RUMO 2016 NA MIDIA tem como objetivo gerar e
desenvolver habilidades psicossociais nas criangas e adolescentes, por meio da
utilizacao de recursos multimidias e técnicas didaticas para conhecimento dos canais de
comunicagao como forma de incentivo a cultura, inclusao social e ao desenvolvimento

humano satisfatorio.
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TV DNA DO BRASIL

A TV é um canal de comunicagao via midia indoor, que sera instalada

BRASIL5 |

Esporte e educagéo pela vida

no Centro Olimpico.

- Noticias das atividades realizadas no Programa;
- Inser¢gao de campanhas internas e avisos aos alunos e monitores;
- Comunicacao de eventos da Secretaria e dos Centros;

- Canal de noticias relacionadas ao esporte e a inclusao social;

- Overview dos projetos realizados pelo Instituo IDECACE;

1
2
3
4
9. -Agenda eletrdnica das aulas e dos eventos na comunidade;
6
/. Comunicados;

8

Incentivos a todos os participantes do programa.
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L — AJUDE A FORMAR ATLETAS PARA 2016
E BRASILEIROS PARA SEMPRE .

O Brasil esta muito bem e, nos proximos anos,
sera palco dos maiores eventos esportivos
do planeta, mas ainda falta muito para
chegarmos a 2016 sendo um pais melhor
e com igualdade social. Pensando nisso,
atletas olimpicos, politicos, empresarios,
jornalistas, cientistas e membros
da sociedade se uniram para criar o
programa BRASIL RUMO 2016, com
base na detecgdo de talentos esportivos,
testes vocacionais, gestdo de centros,

captagdo de recursos e aplicagdo de
metodologias esportivas, usando o esporte
e a educagdo como poderosas ferramentas
de inclusao social.

Vocé também pode ajudar a formar

os brasileiros do futuro. Acesse agora

www.brasilrumo2016.com.br e adote um
aHietismo atleta para 2016.
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Cartazes Bares, Restaurantes e Academias
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Portal Brasil Rumo 2016
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136 pessoas aurtram Brasil Rumo 2016.
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