
Ajudando a formar um país campeão



Quando é dada a largada,

O ATLETA NÃO

CORRE SOZINHO



Suporte 
financeiro

Identificação e 
desenvolvimento 
de atletas 
talentosos 

Suporte ao 
desenvolvimento 
do treinador 

Governança 
e políticas 
para o esporte

Suporte à carreira 
e pós-carreira 
do atleta 

Competições 
nacionais e 
internacionais

Grande volume 
de praticantes 
de esportes

Estrutura de 
treinamento 
e infraestrutura 

Pesquisa 
científica 
e inovação

Fonte: SPLISS



• Gerar e difundir conhecimento

• Educação para o esporte olímpico 
desde 2009

• Qualificar profissionais de 
excelência
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UM IMPULSO PARA
O ESPORTE BRASILEIRO

Programa de 
Carreira de 

Atleta

Academia 
Brasileira de 
Treinadores

Programa de 
Gestores



Time Brasil SporTv.mp4
Time Brasil SporTv.mp4


Da iniciação da carreira 
até a fase de transição

Condições 
e ferramentas

PROGRAMA DE CARREIRA DO ATLETA



• “Como lidar com a mídia e com as redes sociais?”

• “Como lidar com os patrocinadores?” 

• “Como gerenciar o meu dinheiro?”

• “Como gerir a minha carreira esportiva?”

• “Como cuidar da minha saúde?”

• “Qual profissão vou seguir no pós-carreira?”



3 NÚCLEOS

Jovens
Talentosos

Alto
Rendimento

Transição 
de Carreira



Atleta

CoachingApoio 
Pedagógico

Orientação 
às famílias

Apoio 
Psicológico

Orientação à 
Saúde

Colocação 
Profissional



MAURREN MAGGI 
ATLETISTMO

ADRIANA BRANDÃO
BEHAR
VÔLEI DE PRAIA

EMANUEL REGO
VÔLEI DE PRAIA

NATALIA
FALAVIGNA
TAEKWONDO

DAIANE
DO SANTOS
GINÁSTICA ARTÍSTICA

NALBERT
BITENCOURT
VOLEIBOL

FABIANA ALVIM
VOLEIBOL

HUGO HOYAMA
TÊNIS DE MESA

MARCELO
ELGARTEN
VOLEIBOL

VICENTE LENILSON
ATLETISTMO

ANDRÉ DOMINGOS
ATLETISTMO

JOANNA
MARANHÃO
NATAÇÃO

Atletas 
atendidos

FABÍOLA MOLINA
NATAÇÃO

+50



Academia Brasileira
de Treinadores



Por que uma Academia
Brasileira de Treinadores?



• Complementar a formação
profissional

• Atuar na preparação de atletas

• Aliar ciência e prática esportiva

• Foco na preparação de campeões
olímpicos

Objetivos:



TREINADOR 
DESENVOLVIMENTO

TREINADOR 
EXCELÊNCIA

TREINADOR 
APERFEIÇOAMENTO



Estrutura Esportiva

Fundamentos da Gestão

Recursos Humanos 

Desenvolvimento Pessoal

Gestão para Treinadores



Alguns 
treinadores 
alunos

ARNALDO
DE OLIVEIRA 
SILVA 

ATLETISTMO

ARILSON
SOARES
DA SILVA 

NATAÇÃO

FERNANDO
ANTONIO
VANZELLA 
NATAÇÃO

MARCOS
SUZARTE
GOTO 

GINÁSTICA

EXPEDITO
DE MELO
ROSA FALCÃO 

JUDÔ

LUIZ
JUNITI
SHINOHARA 

JUDÔ

ROSICLEIA
CAMPOS 
JUDÔ

FÚLVIO  
MYIATA 

JUDÔ

MÁRIO 
TSUTSUI

JUDÔ

282/66



Pós doutor/doutor

Mestre

Especialista

Internacional
57%

5%

10%

28%

CORPO DOCENTE
FORMAÇÃO

60/72 med



Material didático exclusivo

Ambiente Virtual de Aprendizagem

Vivência nas instalações e equipamentos 
esportivos dos principais CTs do Brasil

Passagens aéreas e hospedagem

Programa Alumni

Outros diferenciais:



Programa de Gestores



Disciplinas relacionadas 

ao Movimento Olímpico

e a gestão esportiva

Gerenciamento

mais eficiente

de organizações 

esportivas

Destinado

aos profissionais

de nível executivo

1.700



Fundamentos da Administração

Esportiva

Curso de Administração Esportiva

Curso Avançado de Gestão Esportiva

Curso de Capacitação de Chefes de Equipe

Cursos



Resultados



Programas
N. de

cursos

Carga
horária, por 

curso

N. de 
capacitados

Programa de Gestores

Academia Brasileira de Treinadores

Programa de Carreira do Atleta

Projetos Especiais

Número de Capacitações: 2009-2017 

32

06

05

06

30-360h

744h

130h

18-65h

1.684

365

68

255

Total 49 8.552h 2.372
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79% das medalhas 
conquistas pelo TB nos JO 

Rio 2016 estão nas dez 
Confederações que mais 

receberam capacitação do 
IOB.



Uma
NAÇÃO OLÍMPICA
se materializa por 

MEDALHAS



Conquistar medalhas

PESSOAS

Depende fundamentalmente de



Ajudando a formar um país campeão


