


QUEM SOMOS

O CTE - Centro de Treinamento Esportivo da UFMG – é uma
referência nacional na detecção, desenvolvimento e
aprimoramento de talentos esportivos, disseminação de
métodos de treinamento e geração de conhecimento
científico multidisciplinar nas ciências do esporte.

Missão
Contribuir para a melhoria dos resultados do esporte de alto rendimento
de Minas Gerais e do Brasil, promovendo a excelência no desenvolvimento
integrado das ciências do esporte e tecnologia aplicadas.

Visão
Ser um centro de treinamento esportivo reconhecido internacionalmente
pelo desenvolvimento do conhecimento em ciências do esporte .



NOSSA HISTÓRIA

Inauguração da 
pista de atletismo

Inauguração do 
Parque Aquático

Preparation Camp: 
British Olympic Association

JUN/2012 DEZ/2015 ABR/2016 JUN/2016 AGO/2016 MAR/2017 MAR/2017 SET/2017

Super Meeting de 
Atletismo

Preparation Camp:
British Paralympic Association

Sports-related: UFMG entre 
as 50 melhores do mundo

Projeto de 
Desenvolvimento do 

Esporte

Equipe polonesa de 
atletismo: temporada de 

preparação no CTE



IMPRENSA



ESTRUTURA

Pista de atletismo e piscina olímpica estão entre as melhores da América Latina.



ESTRUTURA

Salas de fisioterapia, hidroterapia, treinamento de força e banheiras de recuperação auxiliam
os atletas na sua preparação para o esporte de alto rendimento. O CTE também possui espaço
para refeitório e auditório com 60 lugares, para realização de seminários, palestras e outras
atividades de formação.



EQUIPE

Hoje, o CTE está vinculado à Escola de Educação Física, Fisioterapia e Terapia Ocupacional da
UFMG (EEFFTO) como órgão complementar.
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EQUIPE: Projeto de Desenvolvimento do Esporte

Diretoria

Coordenação

Supervisão

Luciano

Bruno

Luciano (Natação) Cristiano (TKD) André (Judô) Leszek (Atletismo)

Treinadores
Bolsistas

Estagiários

Toda equipe técnica e
material esportivo
necessários aos treinos é
sustentada pelo Projeto
de Desenvolvimento do
Esporte, com recursos do
Ministério do Esporte.



PRINCIPAIS CARACTERÍSTICAS

Atende aproximadamente 480 atletas de 7 modalidades pelo Projeto de Desenvolvimento do 
Esporte, com recursos federais.

Atende atletas bolsistas do Governo Federal e do Estado de Minas Gerais.

Atende aproximadamente 150 atletas universitários vinculados às associações atléticas e 
equipes da UFMG, bem como sedia seus eventos.



PRINCIPAIS CARACTERÍSTICAS

Atende atletas de alto rendimento, atletas em formação e atletas paraolímpicos, combinando 
ciência e tecnologia com forte relevância social.

Acolhe estagiários e bolsistas nos níveis de graduação e pós-graduação e realiza projetos de 
pesquisa com cooperação internacional estabelecida.

Realiza seminários e aulas práticas, além de colaborar com escolas e faculdades públicas e 
particulares no desenvolvimento do ensino.



MODALIDADES

NATAÇÃO TAEKWONDO NADO SINCRONIZADO

ATLETISMO JUDÔ TRIATLOPENTATLO MODERNO



EQUIPE MULTIDISCIPLINAR

O CTE conta hoje com bolsistas e voluntários compondo uma Equipe
Multidisciplinar, que atua junto aos educadores físicos no atendimento à saúde
do atleta nas áreas de:

MEDICINA

NUTRIÇÃO

FISIOLOGIA DO EXERCÍCIO

FISIOTERAPIA

PSICOLOGIA

BIOMECÂNICA

+ EDUCAÇÃO FÍSICA



INTERDISCIPLINARIDADE

Essa equipe está inserida num contexto de trabalho que permite a integração
de diversas áreas do conhecimento direta ou indiretamente ligadas ao esporte:

MEDICINA

NUTRIÇÃO

FISIOLOGIA DO EXERCÍCIO

FISIOTERAPIA

PSICOLOGIA

BIOMECÂNICA

ESPORTE
EQUIPE 

MULTIDISCIPLINAR
GESTÃO

COMUNICAÇÃO

ENGENHARIA

+ EDUCAÇÃO FÍSICA



DESTAQUES

Isis de Oliveira
Selecionada para a Seleção 

Adulta de Nado Sincronizado 
em 2017

Bárbara Rodrigues
Prata nos 80m com barreira no 

Campeonato Brasileiro Caixa 
Interclubes Sub-16 2016. Ouro 

nos 80m no Campeonato 
Mineiro sub-16 de 2017.

Clara Guimarães
Bronze no Campeonato 

Mundial de Triathlon 2016, 
hoje ocupa o 3º lugar geral e 

2º na categoria sub-23 do 
ranking brasileiro.

André Fernandes
Convidado para servir à 

Seleção Brasileira Sub-18 na 
função de auxiliar técnico em 

2017

Thais Michele
Ouro nos 100 metros com 
barreira no campeonato 

brasileiro sub-18 de 2017, 
garantiu vaga para o II Jogos 

da Juventude, no Chile.

Marcel Martinez
Medalha de ouro no salto em 
distância, prata no salto em 

altura e bronze nos 100 
metros rasos, Circuito CAIXA 

Paralímpico.



ÚLTIMAS CONQUISTAS

Ana Caroline Silva
Medalha de prata no 

Campeonato Sul-Americano 
de Atletismo Sub-20 2017, 

prova de arremesso de peso.

Clara Guimarães
Vencedora do Rio Triathlon

Elite 2017

Equipe Taekwondo
02 ouros, 01 prata e 04 

bronzes na Copa do Brasil de 
Taekwondo 2017

Joanna Maranhão
Estabeleceu o novo recorde 

sul-americano nos 200m 
borboleta e conquistou 5 

medalhas de ouro no Troféu 
Maria Lenk 2017

Izabela Campos
Bronze no Mundial 

Paralímpico 2017, prova de 
lançamento de disco

Equipe Feminina de Atletismo
5 medalhas e 3º lugar geral no 
Brasileiro Caixa de Atletismo 

Sub-18 em 2017



PERSPECTIVAS FUTURAS

1

Consolidação da manutenção 
da infraestrutura, investimento 

em melhorias físicas e 
expansão do quadro de pessoal

Ampliação do Projeto de 
Desenvolvimento do 

Esporte

2 3

Início das obras do ginásio 
poliesportivo e alojamento, 

respectivamente etapas 3 e 4 
do projeto do complexo



Contato:
3409-3316

cte@cte.ufmg.br
www.cte.ufmg.br


