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39 anos atrás, na República do Cazaquistão...

• Na cidade de Alma-Ata, em 12/9/1978.

Conferência Internacional sobre Cuidados Primários de Saúde

DECLARAÇÃO DE ALMA-ATA 

Um documento da Organização Mundial da Saúde (OMS),

expressando a necessidade de ação urgente de todos os

governos, de todos os que trabalham nos campos da saúde e

do desenvolvimento da comunidade mundial, para proteger e

promover a saúde de todos os povos do mundo.



DECLARAÇÃO DE ALMA-ATA 

NOVO CONCEITO DE “SAÚDE” 

Estado de completo bem-estar

físico, mental e social e não

simplesmente a ausência de

doença ou enfermidade



DECLARAÇÃO DE ALMA-ATA 

“Uma das principais metas sociais dos governos,

das organizações internacionais e toda a

comunidade mundial na próxima década deve ser

a de que todos os povos do mundo, até o ano

2000, atinjam um nível de saúde que lhes permita

levar uma vida social e economicamente

produtiva.”



DEPOIS DE ALMA-ATA... 

CARTAS E DECLARAÇÕES DA PROMOÇÃO DA SAÚDE

Declaração de Alma-Ata, 1978 (OMS)

Carta de Ottawa, 1986 (OMS)

Declaração de Adelaide, 1988 (OMS)

Declaração de Sundsvall, 1991 (OMS)

Declaração de Santafé de Bogotá, 1992 (OPAS / OMS)

Declaração de Jacarta, 1997 (OMS)

Rede de Megapaíses, Genebra 1998 (OMS)

Declaração do México, 2000 (OMS)



DEPOIS DE ALMA-ATA... 

Carta de Ottawa, 1986 (OMS)
A Carta identifica cinco campos de ação para a promoção da saúde:

CONSTRUÇÃO DE POLÍTICAS PÚBLICAS SAUDÁVEIS;

CRIAÇÃO DE AMBIENTES FAVORÁVEIS À SAÚDE;

DESENVOLVIMENTO DE HABILIDADES;

REFORÇO DA AÇÃO COMUNITÁRIA;

REORIENTAÇÃO DOS SERVIÇOS DE SAÚDE.



DEPOIS DE ALMA-ATA... 

Declaração de Adelaide, 1988 (OMS)

POLÍTICAS PÚBLICAS SAUDÁVEIS

O VALOR DA SAÚDE

EQÜIDADE, ACESSO E DESENVOLVIMENTO

RESPONSABILIDADES PELA SAÚDE

ÁREAS DE AÇÃO

DESENVOLVENDO NOVAS ALIANÇAS NA SAÚDE

COMPROMISSOS PARA UMA SAÚDE PÚBLICA GLOBAL

DESAFIOS FUTUROS



DEPOIS DE ALMA-ATA... 

Declaração de Sundsvall, 1991 (OMS)

AMBIENTES FAVORÁVEIS À SAÚDE

CONVOCAÇÃO PARA A AÇÃO

DIFERENTES AÇÕES PARA ATINGIR AMBIENTES FAVORÁVEIS À SAÚDE

PROPOSTAS PARA AÇÃO

REFORÇO À AÇÃO SOCIAL

PERSPECTIVA GLOBAL



DEPOIS DE ALMA-ATA... 

Declaração de Santafé de Bogotá, 1992 (OPAS / OMS)

PROMOÇÃO DA SAÚDE NA AMÉRICA LATINA

ESTRATÉGIAS

COMPROMISSOS



DEPOIS DE ALMA-ATA... 

Declaração de Jacarta, 1997 (OMS)

Novos Protagonistas para uma Nova Era: 

Orientando a Promoção da Saúde no Século XXI

1. Promover a responsabilidade social para com a saúde
2. Aumentar os investimentos para fomentar a saúde
3. Consolidar e expandir parcerias em prol da saúde
4. Aumentar a capacidade comunitária e dar direito de voz ao 

indivíduo
5. Conseguir uma infra -estrutura para a promoção da saúde



DEPOIS DE ALMA-ATA... 

Rede de Megapaíses, 1998 (OMS)

FORMAÇÃO DE UMA ALIANÇA ENTRE OS PAÍSES MAIS POPULOSOS

“Até o ano 2000, 11 países terão uma população de 100 milhões ou

mais. Juntos, estes megapaíses atingem 60% da população do mundo:

Bangladesh, Brasil¹, China, Índia, Indonésia, Japão, México, Nigéria,

Paquistão, Federação Russa e Estados Unidos da América.”

Nota: [1]

Brasil: 207.928.339 milhões de habitantes em 29/8/2017. (Fonte: IBGE)



DEPOIS DE ALMA-ATA... 

Rede de Megapaíses, 1986 (OMS)

A missão da Rede consiste em fortalecer a capacidade de

promoção da saúde, nos âmbitos mundial e nacional, no

sentido de ampliar a oferta de saúde às populações dos

megapaíses, e também à população mundial.

A primeira a ter como uma das metas:

Estilos de vida saudáveis
Prioridade para as questões de saúde nas áreas de tabagismo, 

nutrição e atividade física.



DEPOIS DE ALMA-ATA... 

Declaração do México, 2000 (OMS)

Promoção da saúde como prioridade fundamental das

políticas e programas locais, regionais, nacionais e

internacionais;

Participação ativa de todos os setores e da sociedade civil na

implementação das ações de promoção da saúde;



BRASIL – 2017
PLANO NACIONAL DO DESPORTO

Acesso à prática e à cultura do Esporte de forma a promover o

desenvolvimento integral de crianças, adolescentes e jovens, nas escolas

de ensino fundamental.

Acesso à prática e à cultura do Esporte de forma a promover a saúde, a

qualidade de vida e o desenvolvimento integral dos jovens e adultos.

Tornar o Brasil potência esportiva de alto rendimento.

Construir uma estrutura de especialização e aperfeiçoamento
esportivo para o alto rendimento.

Consolidar o Plano Nacional do Desporto como instrumento imprescindível

para o planejamento e desenvolvimento do Esporte no
Brasil.

5 DIRETRIZES
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Diretriz 3:

Tornar o Brasil potência esportiva de alto rendimento.

Metas:

Incluir e manter o Brasil entre as dez maiores potências

esportivas olímpicas e entre as três maiores paralímpicas do

mundo nos dois próximos ciclos olímpicos.

Estabelecer um ranking baseado nos resultados dos Jogos

Olímpicos e Paralímpicos e nos Campeonatos Mundiais de

cada modalidade olímpica e paralímpica, levando em

consideração o quantitativo de medalhas de ouro ou o total
de medalhas ou presença em finais.



1980 

Moscou
109 2 0 2 4 17

1984

Los Angeles
151 1 5 2 8 19

1988 

Seul
171 1 2 3 6 24

1992 

Barcelona
197 2 1 0 3 25

1996 

Atlanta
225 3 3 9 15 25

2000

Sydney
205 0 6 6 12 53

2004 

Atenas
247 5 2 3 10 16

2008 

Pequim
277 3 4 9 16 23

2012

Londres
259 3 5 9 17 22

2016

Rio
465 7 6 6 19 13

EDIÇÃO Nº ATLET OURO PRATA BRONZE TOTAL POSIÇÃO

MEDALHAS DO BRASIL POR JOGOS OLÍMPICOS DE VERÃO DESDE 1980

https://pt.wikipedia.org/wiki/Jogos_Ol%C3%ADmpicos_de_Ver%C3%A3o_de_1980
https://pt.wikipedia.org/wiki/Jogos_Ol%C3%ADmpicos_de_Ver%C3%A3o_de_1980
https://pt.wikipedia.org/wiki/Quadro_de_medalhas_dos_Jogos_Ol%C3%ADmpicos_de_Ver%C3%A3o_de_1980
https://pt.wikipedia.org/wiki/Jogos_Ol%C3%ADmpicos_de_Ver%C3%A3o_de_1984
https://pt.wikipedia.org/wiki/Jogos_Ol%C3%ADmpicos_de_Ver%C3%A3o_de_1984
https://pt.wikipedia.org/wiki/Quadro_de_medalhas_dos_Jogos_Ol%C3%ADmpicos_de_Ver%C3%A3o_de_1984
https://pt.wikipedia.org/wiki/Jogos_Ol%C3%ADmpicos_de_Ver%C3%A3o_de_1988
https://pt.wikipedia.org/wiki/Jogos_Ol%C3%ADmpicos_de_Ver%C3%A3o_de_1988
https://pt.wikipedia.org/wiki/Quadro_de_medalhas_dos_Jogos_Ol%C3%ADmpicos_de_Ver%C3%A3o_de_1988
https://pt.wikipedia.org/wiki/Jogos_Ol%C3%ADmpicos_de_Ver%C3%A3o_de_1992
https://pt.wikipedia.org/wiki/Jogos_Ol%C3%ADmpicos_de_Ver%C3%A3o_de_1992
https://pt.wikipedia.org/wiki/Quadro_de_medalhas_dos_Jogos_Ol%C3%ADmpicos_de_Ver%C3%A3o_de_1992
https://pt.wikipedia.org/wiki/Jogos_Ol%C3%ADmpicos_de_Ver%C3%A3o_de_1996
https://pt.wikipedia.org/wiki/Jogos_Ol%C3%ADmpicos_de_Ver%C3%A3o_de_1996
https://pt.wikipedia.org/wiki/Quadro_de_medalhas_dos_Jogos_Ol%C3%ADmpicos_de_Ver%C3%A3o_de_1996
https://pt.wikipedia.org/wiki/Jogos_Ol%C3%ADmpicos_de_Ver%C3%A3o_de_2000
https://pt.wikipedia.org/wiki/Jogos_Ol%C3%ADmpicos_de_Ver%C3%A3o_de_2000
https://pt.wikipedia.org/wiki/Quadro_de_medalhas_dos_Jogos_Ol%C3%ADmpicos_de_Ver%C3%A3o_de_2000
https://pt.wikipedia.org/wiki/Brasil_nos_Jogos_Ol%C3%ADmpicos_de_Ver%C3%A3o_de_2004
https://pt.wikipedia.org/wiki/Brasil_nos_Jogos_Ol%C3%ADmpicos_de_Ver%C3%A3o_de_2004
https://pt.wikipedia.org/wiki/Quadro_de_medalhas_dos_Jogos_Ol%C3%ADmpicos_de_Ver%C3%A3o_de_2004
https://pt.wikipedia.org/wiki/Jogos_Ol%C3%ADmpicos_de_Ver%C3%A3o_de_2008
https://pt.wikipedia.org/wiki/Jogos_Ol%C3%ADmpicos_de_Ver%C3%A3o_de_2008
https://pt.wikipedia.org/wiki/Quadro_de_medalhas_dos_Jogos_Ol%C3%ADmpicos_de_Ver%C3%A3o_de_2008
https://pt.wikipedia.org/wiki/Jogos_Ol%C3%ADmpicos_de_Ver%C3%A3o_de_2012
https://pt.wikipedia.org/wiki/Jogos_Ol%C3%ADmpicos_de_Ver%C3%A3o_de_2012
https://pt.wikipedia.org/wiki/Quadro_de_medalhas_dos_Jogos_Ol%C3%ADmpicos_de_Ver%C3%A3o_de_2012
https://pt.wikipedia.org/wiki/Quadro_de_medalhas_dos_Jogos_Ol%C3%ADmpicos_de_Ver%C3%A3o_de_2016


Vela 7 3 8 18 11

Atletismo 5 3 8 16 36

Vôlei 5 3 2 10 2

Judô 4 3 15 22 9

Voleibol de 

Praia
3 7 3 13 2

Futebol 1 5 2 8 7

Natação 1 4 9 14 30

Tiro 1 2 1 4 34

Ginástica 1 2 1 4 26

Boxe 1 1 3 5 37

Hipismo 1 0 2 3 20

Canoagem 0 2 1 3 34

Basquete 0 1 4 5 9

Taekwondo 0 0 2 2 29

Pentatlo

Moderno
0 0 1 1 21

Total 30 36 62 128 35

MODALIDADE OURO PRATA BRONZE TOTAL POSIÇÃO

MEDALHAS DO BRASIL POR MODALIDADE EM TODOS OS JOGOS OLÍMPICOS

https://pt.wikipedia.org/wiki/Vela_nos_Jogos_Ol%C3%ADmpicos
https://pt.wikipedia.org/wiki/Atletismo_nos_Jogos_Ol%C3%ADmpicos
https://pt.wikipedia.org/wiki/Voleibol_nos_Jogos_Ol%C3%ADmpicos
https://pt.wikipedia.org/wiki/Jud%C3%B4_nos_Jogos_Ol%C3%ADmpicos
https://pt.wikipedia.org/wiki/Voleibol_de_praia_nos_Jogos_Ol%C3%ADmpicos
https://pt.wikipedia.org/wiki/Futebol_nos_Jogos_Ol%C3%ADmpicos
https://pt.wikipedia.org/wiki/Nata%C3%A7%C3%A3o_nos_Jogos_Ol%C3%ADmpicos
https://pt.wikipedia.org/wiki/Tiro_nos_Jogos_Ol%C3%ADmpicos
https://pt.wikipedia.org/wiki/Gin%C3%A1stica_nos_Jogos_Ol%C3%ADmpicos
https://pt.wikipedia.org/wiki/Boxe_nos_Jogos_Ol%C3%ADmpicos
https://pt.wikipedia.org/wiki/Hipismo_nos_Jogos_Ol%C3%ADmpicos
https://pt.wikipedia.org/wiki/Canoagem_nos_Jogos_Ol%C3%ADmpicos
https://pt.wikipedia.org/wiki/Basquetebol_nos_Jogos_Ol%C3%ADmpicos
https://pt.wikipedia.org/wiki/Taekwondo_nos_Jogos_Ol%C3%ADmpicos
https://pt.wikipedia.org/wiki/Pentatlo_moderno_nos_Jogos_Ol%C3%ADmpicos
https://pt.wikipedia.org/wiki/Quadro_de_medalhas_dos_Jogos_Ol%C3%ADmpicos_de_Ver%C3%A3o
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MOMENTO ATUAL

Cenário sócio-político:

SAÚDE (HOSPITAIS , PROFISSIONAIS)– SITUAÇÃO CALAMITOSA

SANEAMENTO BÁSICO / QUALIDADE DE VIDA – SITUAÇÃO PRECÁRIA

SEGURANÇA – SITUAÇÃO DESESPERADORA

HABITAÇÃO – SITUAÇÃO PRECÁRIA

EDUCAÇÃO (ESCOLAS, PROFISSIONAIS)– SITUAÇÃO PRECÁRIA

EMPREGO / ESTABILIDADE ECONÔMICA – SITUAÇÃO  PREOCUPANTE

PREVIDÊNCIA SOCIAL – SITUAÇÃO PREOCUPANTE

DESPORTO – SITUAÇÃO ESTAGNADA



VIDEO – TEMPO: 1:22 



DESAFIOS

PLANO NACIONAL DO DESPORTO COMO UMA POLÍTICA DE ESTADO

DO BRASIL e consolidar o plano nacional do desporto como

instrumento imprescindível para o planejamento e desenvolvimento do

esporte no brasil.

CORRETA APLICAÇÃO DAS VERBAS PÚBLICAS NA ÁREA DO

DESPORTO, VISANDO ALCANÇAR TODOS OS NÍVEIS ESCOLARES, COM

PRIORIDADE À DISCIPLINA EDUCAÇÃO FÍSICA.

PRIMAR PELA QUALIDADE NA GESTÃO E NA OFERTA DE SERVIÇOS À 

SOCIEDADE NA ÁREA DO DESPORTO

EQUIDADE SOCIAL – NUTRIÇÃO – SAÚDE – SEGURANÇA 



DESAFIOS

CAPACITAR E EMPREGAR PROFISSIONAIS TÉCNICOS PARA A GESTÃO

E CONDUÇAO DAS PRINCIPAIS DIRETRIZES DO PLANO NACIONAL DO

DESPORTO, IMPEDINDO AS NOMEAÇÕES POLÍTICAS.

PARCERIAS PÚBLICO  x PRIVADO PARA A PROMOÇÃO DO DESPORTO 

COMO CULTURA, COM MACIÇOS INVESTIMENTOS NA INDÚSTRIA DO 

ENTRETENIMENTO, COM ENFOQUE NAS DIVERSAS MODALIDADES 

DESPORTIVAS

COMBATER O SEDENTARISMO E A INATIVIDADE FÍSICA INERENTES 

AOS AVANÇOS TECNOLÓGICOS NESTE INÍCIO DE SÉCULO XXI



DESAFIOS

LEGISLAÇÃO QUE PROMOVA POLÍTICAS PÚBLICAS, FACILITAÇÃO DE 

PARCERIAS PÚBLICO X PRIVADO, COERÇÃO DE PRÁTICAS NOCIVAS À 

PROMOÇÃO E À PRÁTICA DO DESPORTO, DENTRE OUTROS TEMAS 

CORRELATOS.



CONCLUSÃO

O Plano Nacional do Desporto carece de uma profunda reformulação

nas práticas governamentais, de modo a implantar uma cultura

nacional que seja alicerçada na valorização da Educação Física e do

Desporto, como ATIVOS SOCIAIS de uma Nação.

Suas metas ousadas devem permanecer inalteradas, pois sinalizam o

caminho a ser percorrido para que o Brasil alcance a condição de País

equilibrado, de Nação resolvida e de Estado digno.

O contexto político-social atual no país , com carências de toda ordem,

exige a adoção de medidas tais como o Plano Nacional do Desporto,

representando uma das variáveis fundamentais para a CONSTRUÇÃO

DE UM NOVO BRASIL.



OBRIGADO


