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Definição de indicadores 

Conhecer: 

 

 Natureza do objeto: 

 - o esporte deve ser concebido (e praticado) 

segundo, ao menos, três grandes manifestações ou 

formas. 

 

 Objetivos/problemas. 

 



Conceito ampliado de 

esporte 

Comissão de Reformulação do Desporto 

Nacional/1985: 

 

 Esporte-educação; 

 

 Esporte-participação; 

 

 Esporte-performance. 

 



O esporte na Constituição 

Federal 1988 

“É dever do Estado fomentar práticas desportivas 
formais e não formais, como direito de cada um, 
observados”: 

  

       II - a destinação de recursos públicos para a 
promoção prioritária do desporto educacional e, 
em casos específicos, para a do desporto de alto 
rendimento; 

        IV - a proteção e o incentivo às manifestações 
desportivas de criação nacional. 

        § 3º O poder público incentivará o lazer, como 
forma de promoção social. 

 



Manifestações do esporte 

Formativo/de base: de caráter predominantemente 

educacional e, portanto, de acesso universal. 

 

 Praticado no âmbito da educação física escolar 

e da iniciação esportiva, em escolas, clubes, 

academias etc.  



Manifestações do esporte 

(Alto) rendimento: predominantemente 

competitivo e, portanto, seletivo, com base em 

aptidões. 

  

 Sua prática se dá em regime de treinamento 

diuturno e intensivo, em clubes, centros de 

treinamento, academias etc. 

 



Manifestações do esporte 

Hábito de vida: voltado a objetivos de bem-
estar do praticante, manutenção ou melhoria 
da qualidade de vida e, inclusive, estéticos. 

 

 Em geral, sua prática decorre da livre 
escolha do praticante, o que não significa 
dizer que esteja alheia a aspectos presentes 
nas demais manifestações. 

 

 Sua prática ocorre em espaços públicos e 
privados (academias, ruas, parques, clubes, 
praias etc.). 

 



 

Sinergias e interfaces das 

manifestações do esporte 

 

Formativo/ 
de base 

Alto 
Rendimento 

Hábito de vida 



Diagnóstico do esporte 

Geral 

Em que medida o “Sistema Esportivo 

Nacional” contempla a concepção 

ampliada de esporte e, sobretudo, 

favorece os fluxos entre suas distintas 

manifestações? 

  

 

 



Diagnóstico do esporte 

   Específico 

Radiografar as dimensões do “Sistema 

Esportivo Nacional”, no que se refere a: 
  

 * Estrutura e gestão 

 * Insumos 

 * Condições de oferta 

 * Níveis de acesso 

 * Resultados 

 * Outros 

 



Principais problemas 

 Carência ou precariedade da infraestrutura 

esportiva nas escolas; 

 

 Carência ou precariedade de materiais e 

equipamentos esportivos nas escolas; 

 

 Falta de foco em relação às atividades 

desenvolvidas nas aulas de educação física. 

 



Principais problemas 

 Carência ou precariedade de instalações 
esportivas de caráter público, na maioria dos 
municípios brasileiros; 

 Carência de profissionais voltados à iniciação 
esportiva e ao nível intermediário de 
treinamento; 

 Ausência de um sistema desportivo 
estruturado segundo níveis de complexidade 
ascendentes: i) iniciação (universal); ii) 
aperfeiçoamento; e iii) treinamento para o 
alto rendimento. 

 



Principais problemas 

 Carência ou precariedade da infraestrutura 

esportiva nas escolas; 

 

 Carência ou precariedade de materiais e 

equipamentos esportivos nas escolas; 

 

 Falta de foco em relação às atividades 

desenvolvidas nas aulas de educação física. 

 



Principais aspectos a serem 

monitorados 

        1 Oferta de atividades esportivas 
 

  - Instalações e/ou equipamentos 

 

               * distribuição territorial/cobertura 

              * adequação e qualidade  

  

 - Profissionais capacitados 

 

   * quantificação 
   * qualificação 

  

 - Meios de divulgação/comunicação  
 



Principais aspectos a serem 

monitorados 

       2 Acesso/demanda da população 

 

 - universo potencial 

 

 - participantes: absoluto/relativo 

 

 - oferta x demanda 

 



Indicadores de insumos 

 Instalações; 

 

equipamentos; 

 

professores/treinadores; 

 

 recursos financeiros; 

 

estudos e pesquisas. 
 

 



Indicadores de 

atendimento/cobertura 

 

 Demanda potencial por faixas etárias; 

 
 capacidade de atendimento do 

município; 

 
 proporção de praticantes em relação à 

demanda potencial. 

 



Indicadores de resultados 

 Satisfação dos participantes;  

 

 Desempenho/resultados alcançados; 

 

 Indicadores derivados (segurança, saúde, 

desempenho educacional) 



Considerações finais 

 Necessidade de superar a concepção 

estreita de esporte; 

 

 Indicadores devem ser formulados em 

referência à natureza da prática e aos 

objetivos esperados. 

 

 Portanto, pressupõem a redefinição da 

concepção do esporte e a realização de 

diagnóstico. 



Obrigado! 


