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Nota Técnica emitida em 09 de maio de 2013.
Trabalho tendo como foco o cadastro do CREF que contava com 456 estabelecimentos em 2011.
Foram fiscalizados e avaliados 51,10% deste universo.
Foi1 utilizado roteiro de inspecao validado nas préprias acoes fiscais.
Mesma equipe percorrendo todas as academaias.
Universo dividido conforme perfil economico da regiao administrativa.
» Classe A: Brasilia, Lago Sul, Lago Norte, Sudoeste e Octogonal, Parkway e
Jardim Botanico.
» Classe B: Guara, Cruzeiro e Aguas Claras.

» Classe C: Gama, Taguatinga, Sobradinho, Planaltina, Nucleo Bandeirante,
Ceilandia, Riacho Fundo, Candangolandia, Sobradinho II, SAI, Vicente Pires.

» Classe D: Paranod, Sao Sebastido, Brazlandia, Samambaia, Recanto das
Emas, Varjao, Santa Maria e Riacho Fundo II.

» Classe E: Estrutural e Itapua.




RESULTADOS

PROJECAO ESTATISTICA FRENTE AS
FISCALIZACOES
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IMPORTANCIA DA ATIVIDADE PARA A SAUDE

11,32% da populacao frequenta academaias.

31,72% da Classe A
16,69% da Classe B
08,17% da Classe C
05,09% da Classe D
05,40% da Classe E

Distribuicao das Academias.

37,06% na Classe A
10,53% na Classe B
37,50% na Classe C
13,16% na Classe D
1,75% na Classe E



AVALIACAO ECONOMICA
Comprometimento da Renda individual:
Classe A de 1,48% a 3,22%
Classe B de 2,78% a 4,81%
Classe C de 3,22% a 5,17%
Classe D de 6,91% a 12,03%
Classe E de 7,97%.

Projecao de faturamento anual médio do setor:

Classe A de R$ 308.839.088,54
Classe B de R$ 059.542.188,30
Classe C de R$ 120.081.715,74
Classe D de R$ 034.026.120,00

Classe E de R$ 001.998.000,00
Faturamento Geral: R$ 524.487.112,58 — 0,35% do PIB do DF & 3,79% do PIB de Servicos.
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MERCADO DE TRABALHO ANVISA
1.931 profissionais alocados — 19,41% TOTAL dos profissionais registrados no CREF.

Potencial de Mercado de chegar a 26,73%.

Funcionam em média:
15 horas / dia de segunda a sexta.
05,12 horas / dia no sabado.
24% da academias funcionam no domingo com 04,91 horas.
04% das academias funcionam nos feriados com 05,00 horas.
Carga horaria média de Funcionamento Semanal:
81,50 horas de funcionamento por semana.
Necessidade minima de 2 profissionais de 44 horas semanais para cobrir.




MERCADO DE TRABALHO - GENERO
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MERCADO DE TRABALHO (CONT.)

» Disponibilidade de Professores:
» 6,44 professores por academia.
» Relacao de Trabalho:
» 32,83% dos profissionais sao horistas.
» 58,78% dos profissionais trabalham em regime de escala.
» 08,39% tem jornada corrida.
» KEstagiarios:
» 30,39% possuem estagiarios.
» 4,94 estagiarios por academia.
» Distribuicao - estagiarios por professor:
» Na Classe A: 1,30
» Na Classe B: 1,99
» Na Classe C: 0,86
» Na Classe D: 0,57




CORRELACOES SANITARIAS

Controle dos Atestados Médicos dos Alunos

m Nao possuem controle
m Estao OK
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CORRELACOES SANITARIAS

Existéncia de PPRA
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CORRELACOES SANITARIAS

CARTAZ DE ANABOLIZANTE EXISTENCIA DE MATERIAL NAO
CONDIZENTE COM A ATIVIDADE
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= NAO ENCONTRADO
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CORRELACOES SANITARIAS
SUBSTITUICAO DE MATERIAL Situacdo do Sistema de Combate a
QUEBRADO Incéndio
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CORRELACOES SANITARIAS & DO CONSELHO

Estagiario dando Aula sem a supervisao de Profissional

= |IDENTIFICADO
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CORRELACOES SANITARIAS & CONSELHO

DISTINGUE PROFESSOR DE
ESTAGIARIO DE FORMA EFETIVA
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DISTINGUE NAO DISTINGUE

INADEQUADO

PUBLICIZACAO DA ESCALA DE
TRABALHO




RELACOES COM CONSELHO
Situacao
4,00% 1,00%

W Irregular
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PRESENCA DE PERSONAL TRAINER

Presenca

m Possui Terceiros
m Possui Proprio
= Nao Permite
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QUANTIDADE DE ACADEMIAS INTERDITADAS PEL. ] I
VISA E CREF7 NO DECORRER DO PROGRAMA

Situacao

w Intimadas
m Interditadas
= Regulares




RESULTADO

O acordo de cooperacao técnica gerou a instrucao normativa n°2 da

Vigilancia Sanitaria que regula as academias hoje no Distrito
Federal.
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