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É modalidade estratégica e 

fundamental para o Brasil tornar-se 

POTÊNCIA OLÍMPICA em 2016.  

(estar entre os 10 primeiros países 

com maior número de medalhas). 



CONQUISTAS 
 

O Atletismo já conquistou 

14 (quatorze) Medalhas Olímpicas  

entre Helsinque (1952) e Londres 
(2012). 

 

OURO 04 

PRATA 03 

BRONZE 07  



PREPARAÇÃO OLÍMPICA 

Equipe técnica 
Treinadores internacionais em várias provas 

Treinadores nacionais 
Vários cursos técnicos sendo promovidos. 

 
Equipe multidisciplinar 

Médicos, Fisioterapeutas, Massoterapeutas, Psicólogos, 
Fisiologistas, Nutricionistas. 

 
 



PREPARAÇÃO OLÍMPICA 

Atletas 
46 atletas já conquistaram índice para os Jogos Olímpicos. 

 



PREPARAÇÃO OLÍMPICA 

Superintendência de Alto-Rendimento 
Monitoramento individual dos atletas  
(treinamento, marcas, lesões, metas); 

  
Programação conjunta com o treinador e o clube para dar 

todo o suporte de treinamento visando RIO 2016: 
(plano de treinamento, competições e campings, 

acompanhamento nutricional, psicológico, fisioterápico, 
médico e odontológico) 



PREPARAÇÃO OLÍMPICA 

Oportunidades 
 

Visibilidade do atletismo nos Jogos Olímpicos; 
 

Evolução e oportunidade de classificar mais atletas para os 
eventos internacionais; 

 



PREPARAÇÃO OLÍMPICA 

Dificuldades 
 

No último mundial em Pequim, 207 Países participaram; 
 

Aumento dos Custos (inflação, alta do dólar); 
 

Congelamento dos recursos (patrocínio) desde 2012; 
 



PREPARAÇÃO OLÍMPICA 

Dificuldades 
 

Falta de integração política desportiva no sistema nacional.  
(escolar, universitário, clubístico, militar, federativo, 

municipal, estadual, federal).  
 

Sistemas independentes, visando seus próprios interesses; 
 



PREPARAÇÃO OLÍMPICA 

Dificuldades 
 

Sistema esportivo escolar sem continuidade: 
Inexistência de metodologia nacional de treinamento;  

Inexistência de sistema de competição integrado; 
 



PREPARAÇÃO OLÍMPICA 

Dificuldades 
 

Todas as responsabilidades recaem sobre a Confederação:  
Apoiar a base,  

desenvolver a modalidade,  
dar bolsa aos atletas,  

organizar e promover os eventos,  
desenvolver parte técnica. 

 



PREPARAÇÃO OLÍMPICA 

 
 
 
 
 
 

Dificuldades  
Fim do Célio de Barros 

 
Importante apoio da CBAt e 

MINISTÉRIO DO ESPORTE 
 

Implementação do 
CENTRO NACIONAL DE TREINAMENTO DE ATLETISMO 

RIO DE JANEIRO 
 

ARNALDO DE OLIVEIRA 
  
 













MUITO OBRIGADO ! 
 

cbat@cbat.org.br 
presidencia.cbat@cbat.org.br 
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